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Tipo: PROGRAMA EXTRAESCOLAR 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

PROGRAMA 
EXTRAESCOLAR 

Boys & Girls Club del 
condado de Ulster 

139 Greenkill Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-8666 845-338-9084 http://www.bgclubsulsterc
ounty.org/ 
 

Programas de orientación juvenil, recreativos y 
extraescolares. Clubes en Kingston 
(139 Greenkill Ave., Kgn) y en Saugerties 
(45 Partition St. Saugerties 246-7671).  

PROGRAMA 
EXTRAESCOLAR 

Center for Creative 
Education 

Cedar St.,  
Kingston, NY 12401 

  www.cce4me.org 
 

Ofrece programas innovadores y de alta calidad, y se 
centra especialmente en los niños y jóvenes de 
familias de bajos ingresos, pertenecientes a minorías 
y en situación de riesgo. El centro ofrece una amplia 
gama de clases de danza, música, gimnasia, teatro, 
expresión oral, tecnología informática del arte y 
artes visuales, así como programas extraescolares y 
para el desarrollo infantil temprano. 
 

PROGRAMA 
EXTRAESCOLAR 

Everett Hodge Center 15-21 Franklin St.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-9683  www.familyofwoodstockinc
.org/services-for-youth-
adolescents/prevention-
services-in-
community/everette-
hodge-community-center/ 

 

PROGRAMA 
EXTRAESCOLAR 

Departamento de 
Parques y Recreación de 
Kingston (Kingston Parks 
& Rec. Dept.) 

467 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-481-7333 845-481-7329 http://www.kingston-
ny.gov/content/8401/defau
lt.aspx 

Para inscribirse en campamentos y actividades, 
consulte el enlace correspondiente en el sitio web. 

PROGRAMA 
EXTRAESCOLAR 

Programa School's Out en 
la YMCA (programas 
extraescolares y programa 
No School Today) 
 
(Los programas se 
ofrecen en las escuelas 
de la zona y el programa 
No School Today se 
ofrece en la YMCA) 

507 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-338-3810 845-338-0423 https://ymcaulster.org/afte
rschool-program/ 

Nuestros programas School's Out se comprometen a 
crear un entorno estimulante y enriquecedor para 
todos los niños y sus familias. Creemos en el 
desarrollo de una comunidad para proporcionar a 
todos una sensación de seguridad y un sentimiento 
de pertenencia. Nuestro objetivo es colaborar con 
las familias para ayudar a los niños física, mental y 
emocionalmente, de modo que puedan alcanzar su 
máximo potencial.  

 

  

Tipo: ASISTENCIA DURANTE EL DUELO 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

ASISTENCIA 
DURANTE 
EL DUELO 

Circle of Friends for the 
Dying 

100 Wurts St.,  
Kingston, NY 12401 

845-802-0970  www.cfdhv.org 
 

Para quienes se encuentran al final de su vida, este 
hogar puede acoger a dos residentes a la vez y 
brindarles cuidados paliativos. Su objetivo es ayudar 
a quienes más lo necesitan y menos opciones 
tienen. También se organizan reuniones llamadas 

http://www.bgclubsulstercounty.org/
http://www.bgclubsulstercounty.org/
http://www.cce4me.org/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/prevention-services-in-community/everette-hodge-community-center/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/prevention-services-in-community/everette-hodge-community-center/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/prevention-services-in-community/everette-hodge-community-center/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/prevention-services-in-community/everette-hodge-community-center/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/prevention-services-in-community/everette-hodge-community-center/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/prevention-services-in-community/everette-hodge-community-center/
http://www.kingston-ny.gov/content/8401/default.aspx
http://www.kingston-ny.gov/content/8401/default.aspx
http://www.kingston-ny.gov/content/8401/default.aspx
https://ymcaulster.org/afterschool-program/
https://ymcaulster.org/afterschool-program/
http://www.cfdhv.org/
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Café de la Muerte del Circle of Friends for the Dying 
(CFD Death Cafe) en el condado de Ulster para 
hablar de la planificación. 

ASISTENCIA 
DURANTE 
EL DUELO 

The Compassionate 
Friends del valle del 
Hudson (sede del 
condado de Greene) 

Sede local: UMC, 
40 Woodland Ave., 
Catskill, NY 12414 

845-691-2111  www.compassionatefriends
.org 
 

Ofrece ayuda para padres y familias que han perdido 
hijos. Se reúnen el segundo miércoles de cada mes a 
las 7 p. m. 

ASISTENCIA 
DURANTE 
EL DUELO 

The Compassionate 
Friends del valle del 
Hudson (sede del 
condado de Putnam) 

1 Fair St.,  
Carmel, NY 10512 

845-590-8637  www.compassionatefriends
.org 
 

Ofrece ayuda para padres y familias que han perdido 
hijos. Se reúnen el cuarto miércoles de cada mes a 
las 7 p. m. También ofrece AYUDA EN LÍNEA con 
“sedes virtuales” a través de una comunidad de 
ayuda en línea (conversaciones en vivo). 

ASISTENCIA 
DURANTE 
EL DUELO 

Empty Cradle (apoyo en 
caso de aborto 
espontáneo, muerte fetal 
o muerte infantil) - 
HealthAlliance 

Ala de maternidad de 
HealthAlliance,  
Kingston, NY 12401 

845-331-3131  www.hahv.org 
 

Este grupo ofrece ayuda a los padres y familias que 
han perdido un bebé, ya sea durante el embarazo, 
durante el parto o en la etapa infantil hasta un año. 

ASISTENCIA 
DURANTE 
EL DUELO 

Centro de duelo de 
Hospice, Inc. 

400 Aaron Court, 
Kingston, NY 12401 

845-338-2273  www.hvhospice.org Servicios de ayuda y terapia disponibles para 
quienes estén pasando un mal momento por una 
pérdida. Se ofrece terapia individual y grupal. 
 
También cuenta con un grupo de ayuda para niños 
en proceso de duelo, en el que se hacen actividades 
apropiadas para cada edad, como música, 
movimiento, juegos, manualidades, escritura y 
educación sobre el duelo por medio de la literatura y 
la narración de cuentos. 

ASISTENCIA 
DURANTE 
EL DUELO 

SIDS Alliance 
(organización nacional 
sobre el síndrome de 
muerte súbita del 
lactante) 

49 Locust Ave., 
#Suite 104,  
New Canaan, CT 06840 

800-221-7437  www.firstcandle.org First Candle proporciona ayuda para sobrellevar el 
duelo las 24 horas del día, los 7 días de la semana, y 
ofrece compasión, experiencia, orientación profesional 
y una red de personas que comprenden porque ellas 
también conocen el dolor de perder un bebé. 

ASISTENCIA 
DURANTE 
EL DUELO 

St. Mary's of the Snow 
Compassionate 
Bereavement Ministries 
 

36 Cedar St.,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-4913  www.stmaryofthesnow.org
/retreats-for-grieving-
parents 

El grupo de ayuda se reúne el cuarto martes de cada 
mes a las 7:30 p. m. También organizan retiros  
de duelo. 

 

  

 

Tipo: CLUBES Y ASOCIACIONES 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Club y programa para 
jóvenes de 4-H - Cornell 
Cooperative Extension en 
el condado de Ulster 

232 Plaza Rd.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3990  http://ulster.cce.cornell.ed
u/4-h-youth-development 

4-H pone en contacto a los jóvenes con 
oportunidades de aprendizaje práctico que los 
ayudan a convertirse en miembros competentes, 
solidarios y activos de la sociedad. 

http://www.compassionatefriends.org/
http://www.compassionatefriends.org/
http://www.compassionatefriends.org/
http://www.compassionatefriends.org/
http://www.hahv.org/
http://www.hvhospice.org/
http://www.firstcandle.org/
http://www.stmaryofthesnow.org/retreats-for-grieving-parents
http://www.stmaryofthesnow.org/retreats-for-grieving-parents
http://www.stmaryofthesnow.org/retreats-for-grieving-parents
http://ulster.cce.cornell.edu/4-h-youth-development
http://ulster.cce.cornell.edu/4-h-youth-development
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CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

African American Men's 
Association de Ellenville 

77 Briggs Highway, 
Ellenville, NY 12428 

845-647-2262    

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Cruz Roja Americana 
(American Red Cross) 
(sede de Mid-Hudson) 

4 Jefferson Plaza, 
Suite 302,  
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-471-0200  www.redcross.org/local/ne
w-york/eastern-new-
york.html 

Ofrece servicios en caso de catástrofe, servicios de 
trabajo voluntario, programas para jóvenes y 
adultos jóvenes, servicios de donación de sangre y 
servicios de capacitación. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Cruz Roja Americana 
(sede de la región 
noreste) 

33 Everett Rd.,  
Albany, 12205 

518-458-8111  www.redcross.org/local/ne
w-york/eastern-new-
york.html 

Ofrece servicios en caso de catástrofe, servicios de 
trabajo voluntario, programas para jóvenes y 
adultos jóvenes, servicios de donación de sangre y 
servicios de capacitación. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Boy Scouts, Rip Van 
Winkle Council 

1300 Ulster Ave., 
Suite 107, Kingston, 
NY 12401 

845-339-0846  http://www.rvwbsa.org/  

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Boys & Girls Club del 
condado de Ulster 

139 Greenkill Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-338-8666 845-338-9084 http://www.bgclubsulsterc
ounty.org/ 
 

Programas de orientación juvenil, recreativos y 
extraescolares. Clubes en Kingston 
(139 Greenkill Ave., Kgn) y en Saugerties 
(45 Partition St. Saugerties 246-7671). 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Cornell Cooperative 
Extension (condado de 
Ulster) 

232 Plaza Rd.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3990 845-340-3993 http://ulster.cce.cornell.edu/ 
 

Ofrece programas educativos e información sobre la 
confección de presupuestos, así como educación 
financiera. También brinda capacitación sobre la 
preparación de alimentos y la nutrición, la crianza y 
el desarrollo infantil. Dispone de un club de 4-H, 
siete programas extraescolares de interés especial y 
el Programa de Familiares como Padres (Relatives as 
Parents Program). 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Girl Scouts of Ulster 
County, Inc. 

3 Neptune Rd., 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-790-2326  www.girlscoutshh.org  

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Jewish Family Services of 
Ulster County 

280 Wall St., 2nd Floor, 
Kingston, NY 12401 

845-338-2980  www.jfsulster.org Ofrece ayuda para abuelos que crían niños y un 
grupo de ayuda para cuidadores. También gestiona 
un programa de ayuda a domicilio para personas 
mayores y un programa de trabajo voluntario para 
asistir a personas mayores. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Junior League of Kingston PO Box 1214,  
Kingston, NY 12402 

845-706-3473  www.juniorleaguekingston.
org 
 

Es una organización de trabajo voluntario 
conformada por mujeres que se ocupa de temas 
relacionados con las mujeres y los niños. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Kiwanis Club of 
Saugerties 

Saugerties, NY 12477 845-246-3090  www.hvgf.org/kiwanis-club-
of-saugerties 
 

“KIWANIS” es un próspero conjunto de personas 
dinámicas y con vocación para el servicio de todas las 
edades. En total, más de 600,000 miembros en más de 
75 países están “ayudando a los niños del mundo” 
mediante su participación en la familia Kiwanis. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Knights of Columbus 
(sede de Newburgh) 

53 Old Britain Rd., 
Newburgh, NY 12550 
 

845-562-0444  www.kofc.org  

http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.rvwbsa.org/
http://www.bgclubsulstercounty.org/
http://www.bgclubsulstercounty.org/
http://ulster.cce.cornell.edu/
http://www.girlscoutshh.org/
http://www.jfsulster.org/
http://www.juniorleaguekingston.org/
http://www.juniorleaguekingston.org/
http://www.hvgf.org/kiwanis-club-of-saugerties
http://www.hvgf.org/kiwanis-club-of-saugerties
http://www.kofc.org/
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CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Knights of Columbus 
(sede de Saugerties) 

19 Barclay St.,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-2490  www.kofc.org  

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Club de Leones (Lions 
Club) de Kingston, Hurley 
y el valle del Rondout 

PO Box 3433,  
Kingston, NY 12402 

  www.lionsclubs.org/en/star
t-our-approach/club-
locator/results 
 

Son clubes locales de Kingston, Hurley y el valle del 
Rondout, entre otros. El Club de Leones se fundó en 
1917. Nuestros clubes son lugares donde las 
personas se unen para dedicar su valioso tiempo y 
esfuerzo a mejorar sus comunidades y el mundo. 
El programa Lions See ofrece exámenes de la vista 
para niños. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

NAACP (todas las sedes 
del estado de Nueva 
York) 

PO Box 3044,  
Huntington, NY 12428 

  www.naacphuntington.org/
about/branch-directory 

Cuenta con sedes locales en Ellenville, Kingston, 
Middletown, Newburgh, Albany y el condado de 
Sullivan. Consulte este sitio web para obtener la 
información de contacto. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

NAACP (sede de 
Ellenville) 

PO Box 229,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-3371  www.naacphuntington.org/
about/branch-directory 

Sede local en Ellenville. Para obtener más 
información, consulte el sitio web nacional y el sitio 
web del estado de Nueva York. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

NAACP (sede de 
Kingston) 

18 Millers Lane,  
Kingston, NY 12401 

  www.naacphuntington.org/
about/branch-directory 

 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

NAACP (sede de 
Newburgh) 

PO Box 301,  
Newburgh, NY 10928 

845-568-0146  www.naacphuntington.org/
about/branch-directory 

 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

NAACP Solo disponible en el 
sitio web. 

  www.naacp.org 
 

Es una comunidad de más de 2 millones de activistas 
de todo el país que luchan por el cambio y la justicia. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

National Head Start 
Association (NHSA) 

1651 Prince St.,  
Alexandria, VA 22314 

  www.nhsa.org Se trata de una organización sin fines de lucro que 
defiende la creencia de que todos los niños, 
independientemente de sus circunstancias al nacer, 
tienen la capacidad de triunfar en la vida. La NHSA 
es la voz de más de 1 millón de niños, 
245,000 empleados y 1,600 beneficiarios del 
programa Head Start en los Estados Unidos. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

New Paltz Youth Program 220 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-5140  www.newpaltzyouthprogra
m.org/services 

Es un centro de acogida para jóvenes que funciona 
los 7 días de la semana y ofrece actividades 
recreativas y diversos servicios de ayuda e 
intervención en casos de crisis. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

People USA (condado  
de Ulster) 
(antes conocida como 
People, Inc.) 

572 Broadway 
Kingston, NY 12401 

845-452-2728  www.people-
usa.org/projectstoempower/ 
 

Organización dirigida por miembros de la comunidad 
que ayuda a las personas con trastornos psiquiátricos: 
ofrece servicios de socialización, extensión, defensa, 
empleo, remisión hospitalaria, integración en la 
comunidad y vivienda subvencionada. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

United Way of Ulster 
County 

450 Albany Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-4199  www.ulsterunitedway.org 
 

Evalúa los obstáculos a los que se enfrentan las 
personas desfavorecidas. Esto es posible gracias a 
sus asociaciones comunitarias e interacciones 
continuas con los líderes de la comunidad en los 
ámbitos relacionados con el envejecimiento, la 
justicia penal, la educación, la asistencia de 

http://www.kofc.org/
http://www.lionsclubs.org/en/start-our-approach/club-locator/results
http://www.lionsclubs.org/en/start-our-approach/club-locator/results
http://www.lionsclubs.org/en/start-our-approach/club-locator/results
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacp.org/
http://www.nhsa.org/
http://www.newpaltzyouthprogram.org/services
http://www.newpaltzyouthprogram.org/services
http://www.people-usa.org/projectstoempower/
http://www.people-usa.org/projectstoempower/
http://www.ulsterunitedway.org/
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emergencia, la salud mental y física, la planificación, 
las empresas y los servicios sociales. 

CLUBES Y 
ASOCIACIONES 

Wellness Recovery del 
condado de Ulster - 
Mental Health 
Association [MHA] Y 
UlsterHelps 

No tiene sede física, 
solo un sitio web.  
Kingston, NY 12401 

845-336-4747  www.wellnessrecovery.org/
what-we-do-1 

Sitio web para el bienestar general o la 
recuperación. Las distintas pestañas lo conectarán 
con diferentes recursos, coaliciones comunitarias y 
guías de recursos de otras agencias. 

 

  

Tipo: UNIVERSIDADES 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

UNIVERSIDADES Marist College 3399 North Road, 
Poughkeepsie, NY 12601 

845-575-3000  www.marist.edu 
 

 

UNIVERSIDADES Sullivan County 
Community College 

112 College Rd., 
Loch Sheldrake, 
NY 12759 

845-434-5750  www.sunysullivan.edu/  

UNIVERSIDADES SUNY Dutchess 
Community College 

53 Pendell Rd., 
Poughkeepsie, NY 12601 

845-431-8000  www.sunydutchess.edu/  

UNIVERSIDADES SUNY Empire State 
University 

2 Union Ave.,  
Saratoga Springs, 
NY 12866 

800-847-3000  www.esc.edu 
 

 

UNIVERSIDADES SUNY New Paltz 1 Hawk Dr.,  
New Paltz, NY 12561 

845-257-7869  http://www.newpaltz.edu/ 
 

 

UNIVERSIDADES Speech-Language & 
Hearing Center de SUNY 
New Paltz 

1 Hawk Dr., 
Humanities 14A, 
#Suite 6,  
New Paltz, NY 12561 

845-257-3600  http://www.newpaltz.edu/co
mmdis/hearing_center.html 

 

UNIVERSIDADES SUNY Ulster 491 Cottekill Rd.,  
Stone Ridge, NY 12484 

845-687-5000  http://www.sunyulster.edu/  

UNIVERSIDADES SUNY Ulster Kingston 
Center 

94 Mary's Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-787-5278  http://www.sunyulster.edu/  

 

 

Tipo: AGENCIA DE ACCIÓN COMUNITARIA 
 

 

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

AGENCIA DE 
ACCIÓN 
COMUNITARIA 

Programas Early Head 
Start y Head Start de 
Ulster County Community 
Action Committee, Inc. 
(UCCAC) 

70 Lindsley Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-8750, 
extensión 200 

845-331-0270 https://uccac.org/programs
/head-start-early-head-
start/ 
 
 

Programa para niños de 6 semanas a 5 años en 
Kingston y de 3 a 5 años en Ellenville, Plattekill y 
Saugerties. El programa para el desarrollo infantil 
temprano está disponible 5 días a la semana. Los 
servicios incluyen asistencia a la familia, salud y 
nutrición, salud conductual y ayuda para personas 
con discapacidades. Este programa es gratuito para 
las familias que cumplen los requisitos. Llame al 
número de teléfono y marque la extensión 200. 

http://www.wellnessrecovery.org/what-we-do-1
http://www.wellnessrecovery.org/what-we-do-1
http://www.marist.edu/
http://www.sunysullivan.edu/
http://www.sunydutchess.edu/
http://www.esc.edu/
http://www.newpaltz.edu/
http://www.newpaltz.edu/commdis/hearing_center.html
http://www.newpaltz.edu/commdis/hearing_center.html
http://www.sunyulster.edu/
http://www.sunyulster.edu/
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
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AGENCIA DE 
ACCIÓN 
COMUNITARIA 

Servicios de extensión de 
UCCAC (oficina del 
condado de Sullivan) 

318 East Broadway, 
Monticello, NY 12701 
o  
64 Ferndale Loomis Rd. 
Liberty, NY 12754 

845-338-8750, 
extensión 320  
y 325 

 http://uccac.org/programs/
outreach-services/ 

Para comunicarse con la oficina de Monticello, llame 
al 845-338-8750, extensión 320 o 325. 
 
Para comunicarse con la oficina de Liberty, fuera de 
la oficina de Cornell Cooperative Extension,  
llame al 845-338-8750, extensión 151,  
o al 845-292-6108. 

AGENCIA DE 
ACCIÓN 
COMUNITARIA 

SServicios de extensión 
de UCCAC (Kingston y 
Sullivan) 

70 Lindsley Ave.,  
Kingston, NY 12401,  
NY 12401 

845-338-8750, 
extensión 110 
 

845-338-2372 http://uccac.org/programs/
outreach-services/ 

Llame al número de teléfono y marque la extensión 
110 para ponerse en contacto con los equipos de la 
despensa de alimentos, el puesto agrícola y la 
distribución masiva de alimentos de Kingston. 
Nuestros servicios se prestan a través de una red de 
centros de extensión ubicados en Kingston, Ellenville 
y Monticello. Estas oficinas facilitan a los residentes 
de los dos condados el acceso a todos los programas 
y a otros recursos comunitarios.  
(Tenga en cuenta que la oficina de Highland está 
cerrada; solo se prestan servicios por medio de la 
despensa temporal).  

AGENCIA DE 
ACCIÓN 
COMUNITARIA 

Servicios de extensión de 
UCCAC (oficina de 
Ellenville; la nueva oficina 
abrió el 1 de junio del 
2023) 

2 Clinton Ave. 
Ellenville, NY 12428 

845-338-8750, 
extensión 300 

 http://uccac.org/programs/
outreach-services/ 

 

AGENCIA DE 
ACCIÓN 
COMUNITARIA 

Servicios de extensión de 
UCCAC 
(despensa de alimentos 
temporal) 

Las despensas 
temporales se instalan la 
mayoría de los meses en 
diferentes lugares del 
condado de Ulster. 
Consulte las fechas y 
ubicaciones de las 
despensas en Facebook. 

845-338-8750, 
extensión 110 

 http://uccac.org/programs/
outreach-services/ 
 

Los horarios varían según el lugar, pero suele ser 
alrededor de las 10 a. m. 

AGENCIA DE 
ACCIÓN 
COMUNITARIA 

Servicios de climatización 
y EmPower de UCCAC 

70 Lindsley Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-8750, 
extensión 112  
y 106. 

845-338-2372 https://uccac.org/programs
/energy-services/ 
 

Llame al número de teléfono y marque la extensión 
112 para hablar con el servicio de climatización, y la 
extensión 106 para hablar con el programa EmPower. 
 
El servicio de climatización es un programa de 
eficiencia energética residencial que reduce el 
consumo de energía. Los propietarios e inquilinos 
pueden ser elegibles para recibir servicios gratuitos en 
su vivienda para hacerla más segura, más cómoda y 
más eficiente en cuanto al consumo energético.  
 
EmPower ofrece soluciones de eficiencia energética 
gratuitas a los neoyorquinos con ingresos elegibles. 
Entre los servicios que ofrece, se incluyen  
los siguientes: 

http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
https://uccac.org/programs/energy-services/
https://uccac.org/programs/energy-services/
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- Evaluación energética de la vivienda para 
identificar áreas de posibles mejoras. 

- Consejos para ahorrar energía. 
- Instalación de iluminación de alta eficiencia. 
- Aislamiento de áticos y paredes. 
- Cambio de refrigeradores y congeladores 

viejos e ineficientes. 
- Cabezales de ducha de bajo consumo  

de agua. 
 

  

Tipo: COALICIONES COMUNITARIAS 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

Foro Bringing Agencies 
Together (BAT) 

No tiene sede física. 
Kingston, NY 12401 

111-111-1111   Se reúnen el primer martes de cada mes, excepto en 
junio, que se reúnen el segundo martes. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

Good Works Institute 65 St. James St.,  
Kingston, NY 12401 

111-111-1111  www.goodworkinstitute.org 
 

Ofrece a las organizaciones sin fines de lucro y a 
otras entidades que hacen el bien en la comunidad 
talleres, salas de reuniones y talleres, oficinas y otras 
propuestas para las personas e iniciativas que se 
esfuerzan por promover la equidad social, el poder 
compartido y la prosperidad de todas las formas de 
vida. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

Harambee 157 Pine St.,  
Kingston, NY 12401 

845-853-0524  www.harambeekingstonny.
org 

Harambee es una coalición del valle de Mid-Hudson 
que promueve y fomenta la fuerza de nuestra 
comunidad mediante eventos culturales y 
educativos que enriquecen la vida de los jóvenes y 
adultos. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

La Voz PO Box 5000, 
Annandale-on-Hudson, 
NY 12504 

845-758-7018  https://cce.bard.edu/comm
unity/la-voz/ 

La Voz, una revista en español del valle de Hudson 
sin fines de lucro y galardonada, es la única revista al 
servicio de los 150,000 latinos de la región. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

LGBTQ Center en 
Kingston 

300 Wall St. 
(PO Box 3994),  
Kingston, NY 12401 

845-331-5300  www.lgbtqcenter.org Ofrece servicios, recursos profesionales y programas  
que unen a la comunidad de lesbianas, gays, 
bisexuales, transexuales y personas queer y en 
proceso de cuestionarse, sin distinción de edad, 
raza, género ni situación económica. Su propósito es 
ayudar, fortalecer y celebrar a las personas, familias 
y grupos LGBTQ. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

Midtown Rising 122 Clinton Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-219-5400  https://www.facebook.com
/KingstonMidtownRising/ 

Es una organización vecinal que trabaja para crear 
espacios de belleza y pertenencia para los 
residentes del centro de Kingston. Sus miembros 
defienden las oportunidades educativas, 
económicas y de vivienda asequible, y se esfuerzan 
por establecer relaciones más allá de las barreras 
raciales, culturales y socioeconómicas. 
 

http://www.goodworkinstitute.org/
http://www.harambeekingstonny.org/
http://www.harambeekingstonny.org/
https://cce.bard.edu/community/la-voz/
https://cce.bard.edu/community/la-voz/
http://www.lgbtqcenter.org/
https://www.facebook.com/KingstonMidtownRising/
https://www.facebook.com/KingstonMidtownRising/
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COALICIONES 
COMUNITARIAS 

My Kingston Kids - Para: 
Frank Waters 

A través de Radio 
Kingston: 
693 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

  https://mykingstonkids.com/  

 NAACP (todas las sedes del 
estado de Nueva York) 

PO Box 3044, Huntingt
on, NY 12428 

  www.naacphuntington.org/
about/branch-directory 

Cuenta con sedes locales en Ellenville, Kingston, 
Middletown, Newburgh, Albany y el condado de 
Sullivan. Consulte este sitio web para obtener la 
información de contacto. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

NAACP (sede de 
Ellenville) 

PO Box 229,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-3371  www.naacphuntington.org/
about/branch-directory 

Sede local en Ellenville. Para obtener más 
información, consulte el sitio web nacional y el sitio 
web del estado de Nueva York. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

NAACP (sede de 
Kingston) 

18 Millers Lane,  
Kingston, NY 12401 

  www.naacphuntington.org/
about/branch-directory 

 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

UlsterCorps PO Box 34,  
Stone Ridge, NY 12484 

845-481-0331  www.ulstercorps.org Su misión es educar a las personas sobre el trabajo 
voluntario y las prácticas recomendadas, facilitar la 
asignación de voluntarios con éxito y eficacia, y 
crear colaboraciones entre organizaciones sin fines 
de lucro, agencias gubernamentales locales y 
empresas dedicadas a la participación comunitaria 
en el condado de Ulster. 

COALICIONES 
COMUNITARIAS 

Consejo de Agencias de 
Wawarsing (Wawarsing 
Council of Agencies) 

No tiene sede física. 
Ellenville, NY 12428 

845-647-7743  No tiene sitio web. Consulte 
la página de Facebook. 

Se reúnen el segundo martes de cada mes a las 
9 a. m. en la Ellenville Public Library. Persona de 
contacto: Lori Rotolo; su dirección de correo 
electrónico es lrotolo@institute2000.org y su 
número de teléfono es (845) 647-7743,  
extensión 4070. 

 

  

Tipo:  ODONTÓLOGOS 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

ODONTÓLOGOS Aspen Dental 1159 Ulster Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-336-0500  www.aspendental.com Acepta niños mayores de 9 años. 

ODONTÓLOGOS Bright Star Saphire Dental 25-15 Broadway,  
Fair Lawn, NJ 07410 

201-254-2969  https://brightstarsapphired
ental.com/ 
Nota: El enlace no funciona 
al hacer clic en él; tendrá 
que copiarlo y pegarlo en su 
navegador. 

Odontología general, pediátrica y estética quirúrgica. 
 

ODONTÓLOGOS Abra Dental (antes 
conocido como 
ChildSmiles FamilySmiles) 

509 Orange St.,  
Newark, NJ 07107 

973-481-5000  www.abradental.com 
 

Odontología pediátrica. 

ODONTÓLOGOS Studio Blu Dental 3590 Rt. 9W,  
Highland, NY 12528 
 

845-393-4122  www.studiobludental.com 
 

 

https://mykingstonkids.com/
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.naacphuntington.org/about/branch-directory
http://www.ulstercorps.org/
http://www.aspendental.com/
http://www.abradental.com/
http://www.studiobludental.com/
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ODONTÓLOGOS Christopher Petrosino, 
doctor en cirugía dental 
(DDS) (antes conocido 
como TLC Pediatrics) 

312 North Plank Rd., 
Newburgh, NY 12550 

845-565-4335  No tiene sitio web.  

ODONTÓLOGOS Cornerstone Family 
Healthcare (Middletown) 

27 North St.,  
Middletown, NY 10940 

8455638000  www.cornerstonefamilyhea
lthcare.org/locations/north-
street-middletown/ 

Odontología pediátrica y para adultos. 

ODONTÓLOGOS Cornerstone Family 
Healthcare (Lipman 
Dental y Kaplan Pavilion) 
(Newburgh) 

147 Lake St.,  
Newburgh, NY 12550 

845-563-8000  www.cornerstonefamilyhea
lthcare.org/ 
 

Atención odontológica pediátrica y para adultos. 

ODONTÓLOGOS Craft Smiles Pediatric 
Dentistry 

1 Powelton Rd.,  
Newburgh, NY 12550 

845-476-3777  www.craftsmiles4kids.com/ Odontología pediátrica. 

ODONTÓLOGOS Dental Brilliance 
(consultorio en 
Millbrook) 

3302 Franklin Ave.,  
Millbrook, NY 12545 

845-905-2691 845-677-5095 www.dentalbrilliance.com 
 

Dr. Jason Nicoletti, cirujano oral pediátrico; atiende 
a niños de hasta 7 años. Además, se ofrecen 
servicios odontológicos para la familia, generales, 
cosméticos y de urgencia. 

ODONTÓLOGOS Dental Brilliance 
(consultorio en 
Wappingers Falls) 

266 New Hackensack R
d., Wappingers Falls, 
NY 12590 

845-905-2691 845-462-8420 www.dentalbrilliance.com 
 

Dr. Jason Nicoletti, cirujano oral pediátrico; atiende 
a niños de hasta 7 años. Además, se ofrecen 
servicios odontológicos para la familia, generales, 
cosméticos y de urgencia. 

ODONTÓLOGOS Dental Care Center of 
Ellenville (Institute for 
Family Health) 

6 Healthy Way,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-4500 845-647-7632 http://www.institute.org/h
ealth-care/services/dental-
care/ 
 

Odontología pediátrica. 

ODONTÓLOGOS Dental Care Center of 
Kingston (Institute for 
Family Health) 

7 Family Practice Dr., 
Kingston, NY 12401 

845-340-1786  http://www.institute.org/h
ealth-care/services/dental-
care/ 
 

Odontología pediátrica. 

ODONTÓLOGOS Dentist's Office of the 
Hudson Valley 

1733 Ulster Ave., 
Lake Katrine, NY 12401 

845-512-1230  http://www.thedentistsoffi
ce.com/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Family Dental Group of 
Fishkill (antes conocido 
como Family Dental 
Newburgh) 

738 Rt. 9, #Suite 22,  
Fishkill, NY 12524 

845-764-9315  www.thefamilydentalgroup.
com/locations/fishkill/ 
 

Odontología pediátrica. 

ODONTÓLOGOS Dr. Stephan Fishman 202 Albany Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-3375   Acepta niños. 

ODONTÓLOGOS Great Expressions Dental 
Centers de Liberty (antes 
conocido como Excel & 
Exceldent) 
 

37 Triangle Rd.,  
Liberty, NY 12752 

845-292-3900  www.greatexpressions.com 
 

 

http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/
http://www.craftsmiles4kids.com/
http://www.dentalbrilliance.com/
http://www.dentalbrilliance.com/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.thedentistsoffice.com/
http://www.thedentistsoffice.com/
http://www.thefamilydentalgroup.com/locations/fishkill/
http://www.thefamilydentalgroup.com/locations/fishkill/
http://www.greatexpressions.com/
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ODONTÓLOGOS Great Expressions Dental 
Centers de Middletown 
(antes conocido como 
Excel Dental) 

127 E. Main St., 
Suite 131, Middletown, 
NY 10940 

845-342-5866  www.greatexpressions.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Great Expressions Dental 
Centers de Monticello 
(antes conocido como 
Excel Dental) 

523 Broadway,  
Monticello, NY 12701 

845-794-0706  www.greatexpressions.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Greene County Dental: 
Catalano, Leifer, Bruno y 
Russell, DDS, corporación 
profesional (PC) 

11 Boulevard Ave,  
Catskill, NY 12414 

518-943-9090 518-943-6451 www.greenecountydental.c
om/ 

 

ODONTÓLOGOS Hudson Valley Dentist 4U 186 Broadway,  
Port Ewen, NY 12466 

845-331-9150    

ODONTÓLOGOS Hudson Valley Dentistry 33 NY-32A,  
Saugerties, NY 12477 

518-678-3111  www.hudsonvalleydentistry
.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Hudson Valley Mall Dental Kingston Mall,  
Kingston, NY 12401 

845-336-0400  www.shophudsonvalleymall
.com/directory 
 

 

ODONTÓLOGOS Institute for Family 
Health - Ellenville Family 
Health Center 

6 Healthy Way,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-4500 845-647-7632 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley 
 

 

ODONTÓLOGOS Institute for Family 
Health - Kingston Family 
Health Center 

1 Family Practice Dr., 
Kingston, NY 12401 

845-338-6400 845-339-2310 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley 
 

Para hablar con el sector de pediatría, comuníquese 
al número de fax 339-2310. 

ODONTÓLOGOS K&D Dental Associates 448 Temple Hill R.,  
New Windsor, 
NY 12553 

845-562-2828  No tiene sitio web.  

ODONTÓLOGOS Mid-Hudson Dental (MHD) 282 New Hackensack R
d., Wappingers Falls, 
NY 12590 

845-462-1118 845-462-1147 www.midhudsondental.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Nesheiwat Dental 30 Reade Place, 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-337-4545  www.nesheiwatdental.com 
 

 

ODONTÓLOGOS New Baltimore Family 
Dentistry 

12498 US Rt 9W,  
Coxsackie, NY 12192 

518-731-2797  www.nbfdentistry.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Open Door Family 
Medical Center/Dental 
(Saugerties) 
 

16 West Bridge St., 
Saugerties, NY 12477 

845-633-6248  www.opendoormedical.org 
 

 

http://www.greatexpressions.com/
http://www.greatexpressions.com/
http://www.greenecountydental.com/
http://www.greenecountydental.com/
http://www.hudsonvalleydentistry.com/
http://www.hudsonvalleydentistry.com/
http://www.shophudsonvalleymall.com/directory
http://www.shophudsonvalleymall.com/directory
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.midhudsondental.com/
http://www.nesheiwatdental.com/
http://www.nbfdentistry.com/
http://www.opendoormedical.org/
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ODONTÓLOGOS Orange County Pediatric 
Dentistry 

1200 Rt. 208 #4,  
Monroe, NY 10950 

845-928-2206  www.ocpdental.com/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Paul Duggal, 
DDS (211 Dental Center) 

119 Wickham Ave., 
Middletown, NY 10940 

845-343-9919  www.paulduggaldds.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Pediatric Dentistry of 
Catskill (antes conocido 
como Greene Pediatric 
Dentistry) 

159 Jefferson Heights, 
#A-202, Catskill, 
NY 12414 

518-344-1754 518-529-5474 No tiene sitio web. Consulte 
la página de Facebook. 

 

ODONTÓLOGOS Pediatric Dentistry of 
Kingston 

169 Washington Ave, 
Kingston, NY 12401 

845-514-2255 845-514-2292 www.pediatricdentistryking
ston.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Dentistry for Children 
(Peekskill) 

22 N. Division St.,  
Peekskill, NY 10566 

9146302600  www.dfcwestchester.com 
 

Odontología pediátrica y ortodoncia. 

ODONTÓLOGOS Pediatric Dentistry of 
Poughkeepsie 

243 North Rd., #102, 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-454-3025  http://poughkeepsiepd.com/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Pine Street Dental 138 Pine St., #210,  
Kingston, NY 12401 

845-338-6900  www.pinestreetdental.com/ 
 

Odontología centrada en la familia. 

ODONTÓLOGOS Seven Seas Pediatric 
Dentistry 

1001 Rt. 376,  
Wappingers Falls, 
NY 12590 

845-214-0008 845-204-9417 www.sevenseaspd.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Smile A Bit Dental 
(consultorio en 
Clintondale) 

2 Maple Ave.,  
Clintondale, NY 12515 

845-883-6849  www.smileabitdental.com 
 

Servicios odontológicos para toda la familia. 

ODONTÓLOGOS Smiles in Orange County - 
Middletown Dental 
Group 

225 Dolson Ave., #Suite
 202A, Middletown, 
NY 10940 

845-208-2572  www.smilesinorangecounty
.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Smiles in Orange County 
(Monroe Dental Group 
[Dr. Marc Faber, DDS]) 

809 St. Rt. 208,  
Monroe, NY 10950 

845-208-4373  www.smilesinorangecounty
.com 

 

ODONTÓLOGOS Smiles in Orange County 
(Newburgh Dental 
Associates) 

407 Gidney Ave.,  
Newburgh, NY 12550 

845-218-7787  www.smilesinorangecounty
.com/newburgh/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Smiles in Orange County 
(Pine Bush Dental) 

2412 NY-52,  
Pine Bush, NY 12566 

845-208-4108  www.smilesinorangecounty
.com/pine-bush/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Smiles of the Hudson 
Valley 

60 Park Lane,  
Highland, NY 12528 

845-883-9595  www.smileshv.com 
 

 

ODONTÓLOGOS Stone Ridge Dentistry 
(Dr. Wayne St. Hill) 

10 Gagnon Dr.,  
Stone Ridge, NY 12484 

845-687-0600    

ODONTÓLOGOS Sunshine Smiles 
(Kingston) 

411 Washington Ave., 
Kingston, NY 12401 

8452039408 845-501-1591 www.sunshinesmilesus.com 
 

 

http://www.ocpdental.com/
http://www.paulduggaldds.com/
http://www.pediatricdentistrykingston.com/
http://www.pediatricdentistrykingston.com/
http://www.dfcwestchester.com/
http://poughkeepsiepd.com/
http://www.pinestreetdental.com/
http://www.sevenseaspd.com/
http://www.smileabitdental.com/
http://www.smilesinorangecounty.com/
http://www.smilesinorangecounty.com/
http://www.smilesinorangecounty.com/
http://www.smilesinorangecounty.com/
http://www.smilesinorangecounty.com/newburgh/
http://www.smilesinorangecounty.com/newburgh/
http://www.smilesinorangecounty.com/pine-bush/
http://www.smilesinorangecounty.com/pine-bush/
http://www.smileshv.com/
http://www.sunshinesmilesus.com/
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ODONTÓLOGOS Sunshine Smiles  
(New Paltz) 

246 Main St.,  
New Paltz, NY 12401 

8452039408  www.sunshinesmilesus.com 
 

 

ODONTÓLOGOS The Smile Lodge (antes 
conocido como 
Pediatric Dentistry) 

713 Pierce Rd.,  
Clifton Park, NY 12065 

518-373-1181  www.smilelodge.com/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Toothopia Pediatric 
Dentistry 

5 Hotfield Lane, 
#Suite 3, Goshen, 
NY 10924 

845-360-5883  www.toothopiadentistry.com/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Dr. Subhadra C. Toprani 
(antes conocido como 
C & S Toprani Dentists) 

3524 Route 9W,  
Highland, NY 12528 

845-691-9478  No tiene sitio web.  

ODONTÓLOGOS Tru Dental (consultorio 
en Hyde Park) 

11 Crum Elbow Rd.,  
Hyde Park, NY 12538 

845-229-6288  www.trudentalpc.com/ 
hyde-park-office/ 
 

 

ODONTÓLOGOS Tru Dental (consultorio 
en Poughkeepsie) (antes 
conocido como 
All Access Dental) 

102 Fulton Ave Ste B, 
Poughkeepsie, 
NY 12603 

845-454-4800  www.allaccessdental.com/ 
index.php/our-
locations/poughkeepsie 
 

 

ODONTÓLOGOS Wurtsboro Dental PO Box 787, 
187 Kingston Ave., 
Wurtsboro, NY 12790 

845-888-8001  www.wurtsborodental.com 
 

 

 

  

Tipo: ASISTENCIA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Abilities in Bloom PO BOX 363, Gardner, 
NY  

845-633-8806  www.abilitiesinbloomny.com 
 

Las agencias contratadas actúan como proveedores 
del Programa de Intervención Temprana (Early 
Intervention Program) y se encargan de que los 
profesionales de dicho programa atiendan las 
necesidades de los niños que reúnen los requisitos y 
de sus familias.  Abilities in Bloom, Inc. está 
aprobado como proveedor del Programa de 
Intervención Temprana. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Programa ACES (SUNY 
Ulster County Community 
College [UCCC]) 

491 Cottekill Road 
(SUNY Ulster),  
Stone Ridge, NY 12484 

845-687-5073 845-657-5044 www.sunyulster.edu/acade
mics/student_services.php 
 

El programa de Asesoramiento Académico para el 
Éxito Educativo (ACES) presta servicios a estudiantes 
con discapacidades emocionales y psicológicas. Los 
asesores del programa ACES ayudan a los 
estudiantes a desenvolverse con éxito en el entorno 
universitario al proporcionarles 25 horas de 
orientación, terapia relacionada con su discapacidad 
y contacto con el campus y la comunidad. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

The Arc Greater Hudson 
Valley 

84 Patrick Lane, 
#Suite 130, 
Poughkeepsie, NY 12603 

845-635-8084 845-635-8083 www.arcdutchess.org 
 

La misión de The Arc Greater Hudson Valley es ayudar 
a las personas con capacidades únicas para que vivan 
como miembros valiosos y activos de la comunidad.  

http://www.sunshinesmilesus.com/
http://www.smilelodge.com/
http://www.toothopiadentistry.com/
http://www.trudentalpc.com/%0bhyde-park-office/
http://www.trudentalpc.com/%0bhyde-park-office/
http://www.allaccessdental.com/%0bindex.php/our-locations/poughkeepsie
http://www.allaccessdental.com/%0bindex.php/our-locations/poughkeepsie
http://www.allaccessdental.com/%0bindex.php/our-locations/poughkeepsie
http://www.wurtsborodental.com/
http://www.abilitiesinbloomny.com/
http://www.sunyulster.edu/academics/student_services.php
http://www.sunyulster.edu/academics/student_services.php
http://www.arcdutchess.org/
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ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

The Arc Mid-Hudson 471 Albany Ave., 
Kingston, NY 12401 

800-324-8272  www.arcmh.org 
 

 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Astor Counseling Services 
(oficinas administrativas 
de Rhinebeck) 

6339 Mill Street, 
Rhinebeck, NY 12572 

845-871-1000 845-876-2020 www.astorservices.org 
 

Kingston: 845-340-4105 
Ellenville: 845-419-0850 
New Paltz: 845-419-0852 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Hudson Valley Autism 
Society 

Kingston, NY 12401 845-331-2626  www.hudsonvalley-
autismsociety.org 
 

Brinda información y ayuda a la comunidad de 
personas con autismo que viven en el valle del 
Hudson o en sus alrededores. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Brookside School (The 
Arc Ulster/Greene) 

PO Box 67, 
11 TanHouse Brook Rd.
, Cottekill, NY 12419 

845-687-7250 845-687-0902 www.brooksideschoolny.org 
 

Un centro preescolar comunitario único en la región 
que ayuda a niños con y sin necesidades especiales. 
Ofrece terapia del habla y del lenguaje, fisioterapia, 
terapia ocupacional, terapia psicológica, orientación, 
formación y orientación para padres, servicios de 
enfermería y tecnología de asistencia.  

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Catholic Guild for the 
Blind/American 
Foundation for the Blind 

1011 1st Avenue, 
#6th Floor,  
New York, NY 10022 

917-510-3146  www.afb.org 
 

Recursos y servicios de defensa para las personas 
con problemas de visión. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Center for Spectrum 
Services (Ellenville) 

4 Yankee Place, 
Ellenville, NY 12428 

845-647-6464 845-647-3456 http://centerforspectrumse
rvices.org/ 
 

Desde 1976, el Center for Spectrum Services mejora 
la vida de las personas con autismo. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Center for Spectrum 
Services (Kingston) 

70 Kukuk Lane, 
Kingston, NY 12401 

845-336-2616 845-336-4153 http://centerforspectrumse
rvices.org/ 
 

 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Mandato Child Find 
(Understood.org) 

96 Morton St.,  
New York, NY 10014 

  www.understood.org 
 

Discapacidades en niños: información y recursos 
disponibles. Conforme a la ley federal, las escuelas 
públicas deben buscar, identificar y evaluar a los 
niños que necesitan educación especial.   Esto 
incluye a todos los niños, desde el nacimiento hasta 
la mayoría de edad, incluidos los que estudian en 
casa o en escuelas privadas. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Mental Health 
Association of Ulster 
County (MHA) 

221 Tuytenbridge Rd., 
Lake Katrine, NY 12449 

845-336-4747 845-336-0192 http://www.mhainulster.com/ 
 

Ofrece una amplia variedad de servicios y grupos de 
ayuda para adultos, niños y familias para hacer 
frente a problemas de salud mental. En los grupos 
de ayuda se ofrece lo siguiente: terapia para 
personas con depresión y ansiedad, gestión de la ira 
en hombres y mujeres, terapia dialéctico-conductual 
(DBT) y tratamientos a través del programa Doble 
Problema en la Recuperación (Double Trouble in 
Recovery) para personas con problemas de abuso 
de sustancias y de salud mental. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

NYS Commission for the 
Blind 

New York, NY 866-871-3000  www.ocfs.ny.gov/main/cb/ 
 

 

http://www.arcmh.org/
http://www.astorservices.org/
http://www.hudsonvalley-autismsociety.org/
http://www.hudsonvalley-autismsociety.org/
http://www.brooksideschoolny.org/
http://www.afb.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://www.understood.org/
http://www.mhainulster.com/
http://www.ocfs.ny.gov/main/cb/
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ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Partnership for Education 16 Lucas Ave., 
#Suite 201, Kingston, 
NY 12401 

845-514-2094 845-514-2077 http://www.partnershipfor
ed.com/ 
 

 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Resource Center for 
Accessible Living (RCAL) 

727 Ulster Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-331-0541  www.rcal.org 
 

Grupo de ayuda para que las personas con autismo 
desarrollen habilidades sociales. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Oficina de la 
Administración del 
Seguro Social (Social 
Security Office) 

332 Main St., 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-405-6747  https://www.ssa.gov/ 
 

 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Speech-Language & 
Hearing Center de SUNY 
New Paltz 

1 Hawk Dr., 
Humanities 14A, 
#Suite 6, New Paltz, 
NY 12561 

845-257-3600  http://www.newpaltz.edu/co
mmdis/hearing_center.html 
 

 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Departamento de 
Servicios Sociales (DSS) 
del condado de Ulster - 
Programa de 
Intervención Temprana 
(Early Intervention) 

1071 Development 
Court,  
Kingston, NY 12401 

845-334-5251 845-334-5227 www.ulstercountyny.gov/ 
social-services 
 

Ofrece una amplia gama de servicios para bebés y 
niños con discapacidades del desarrollo y de otro tipo. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

United Cerebral Palsy of 
UC 

250 Tytenbridge Rd., 
Lake Katrine, NY 12449 

845-336-7235  www.cpulster.org 
 

Ofrece una amplia variedad de servicios de ayuda para 
personas con necesidades especiales, como servicios 
de relevo del cuidador para ayudar con el cuidado de 
niños con discapacidades y sus hermanos. 

ASISTENCIA PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Wrap Around Services of 
the HV (antes conocido 
como United Cerebral 
Palsy of UC) 

250 Tutynbridge Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-336-7235  www.wshv.org 
 

Ofrece una amplia variedad de servicios de ayuda para 
personas con necesidades especiales, como servicios 
de relevo del cuidador para ayudar con el cuidado de 
niños con discapacidades y sus hermanos. 

 

  

Tipo: DISCAPACIDADES: SERVICIOS DE INTERVENCIÓN TEMPRANA 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Departamento de 
Servicios Sociales (DSS) 
del condado de Ulster - 
Programa de 
Intervención Temprana 
(Early Intervention) 
 

1071 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5251 845-334-5227 www.ulstercountyny.gov/ 
social-services 
 

Para niños de 0 a 3 años del condado 
de Ulster. Ofrece una amplia gama de servicios 
para bebés y niños con discapacidades del 
desarrollo y de otro tipo. 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Comité de Educación 
Especial Preescolar 
(CPSE) 

Póngase en contacto 
con el distrito escolar 
donde vive su hijo. 

  Consulte el sitio web del 
distrito escolar donde vive 
su hijo. 

Para niños de 3 a 5 años. El comité 
determina los servicios para niños con 
discapacidades en edad de preescolar, es decir, de 3 
a 5 años. Póngase en contacto con el comité del 
distrito escolar donde vive su hijo. 

http://www.partnershipfored.com/
http://www.partnershipfored.com/
http://www.rcal.org/
https://www.ssa.gov/
http://www.newpaltz.edu/commdis/hearing_center.html
http://www.newpaltz.edu/commdis/hearing_center.html
http://www.ulstercountyny.gov/%0bsocial-services
http://www.ulstercountyny.gov/%0bsocial-services
http://www.cpulster.org/
http://www.wshv.org/
http://www.ulstercountyny.gov/%0bsocial-services
http://www.ulstercountyny.gov/%0bsocial-services
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DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Abilities First 167 Myers Corners Rd., 
Wappingers Falls, 
NY 12590 

  www.abilitiesfirstny.org 
 

Programa de intervención temprana que incluye 
coordinadores de servicios, terapeutas del habla, 
terapeutas ocupacionales, fisioterapeutas y asesores 
educativos bien informados que trabajan con los 
niños en sus casas o en guarderías.  

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Accent on Ability 34 Jeanne Dr., 
Newburgh, NY 12550, 
NY 12401 

845-566-3419 
 

   

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Astor Counseling Services 
(oficinas administrativas 
de Rhinebeck) 

6339 Mill Street, 
Rhinebeck, NY 12572 

845-871-1000 845-876-2020 www.astorservices.org 
 

Kingston: 845-340-4105 
Ellenville: 845-419-0850 
New Paltz: 845-419-0852 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Brookside School (The 
Arc Ulster/Greene) 

PO Box 67 (correo 
postal) 
11 TanHouse Brook Rd.,  
Cottekill, NY 12419 

845-687-7250 845-687-0902 www.brooksideschoolny.or
g 
 

Un centro preescolar comunitario único en la región 
que ayuda a niños con y sin necesidades especiales. 
Ofrece terapia del habla y del lenguaje, fisioterapia, 
terapia ocupacional, terapia psicológica, orientación, 
formación y orientación para padres, servicios de 
enfermería y tecnología de asistencia.  
 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Center for Spectrum 
Services (Ellenville) 

4 Yankee Place,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-6464 845-647-3456 http://centerforspectrumse
rvices.org/ 

Desde 1976, el Center for Spectrum Services mejora 
la vida de las personas con autismo. 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Center for Spectrum 
Services (Kingston) 

70 Kukuk Lane,  
Kingston, NY 12401 

845-336-2616 845-336-4153 http://centerforspectrumse
rvices.org/ 

 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Mandato Child Find 
(Understood.org) 

96 Morton St.,  
New York, NY 10014 

  www.understood.org 
 

Discapacidades en niños: información y recursos 
disponibles. Conforme a la ley federal, las escuelas 
públicas deben buscar, identificar y evaluar a los 
niños que necesitan educación especial.   Esto 
incluye a todos los niños, desde el nacimiento hasta 
la mayoría de edad, incluidos los que estudian en 
casa o en escuelas privadas. 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 
 

Educational Learning 
Experience (antes 
conocido como Preschool 
Learning Experience) 

930 Raz Ave.,  
New Windsor, NY 12553 

845-564-1855  https://elearc.org/ 
 

 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 
 

Katskill KIds, LLC 101 Klothe Dr., 
Grahamsville, NY 12740 

845-985-7080  No tiene sitio web.  

http://www.abilitiesfirstny.org/
http://www.astorservices.org/
http://www.brooksideschoolny.org/
http://www.brooksideschoolny.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://centerforspectrumservices.org/
http://www.understood.org/
https://elearc.org/
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DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Learning Together 40 Park Lane,  
Highland, NY 12528 

845-883-5151  www.learningtogetherinc.c
om 

 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Liberty POST 
(afiliado a 
Liberty Resources en 
Syracuse, Nueva York) 

301 Main St.,  
Goshen, NY 10924 

845-458-8661  www.liberty-resources.org 
 
 

 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Early Education Center de 
Mid-Hudson Regional 

115 Delafield St., 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-431-8826  www.midhudsonregional.or
g/early-education-center 

 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Partnership for Education 16 Lucas Ave., 
#Suite 201, Kingston, 
NY 12401 

845-514-2094 845-514-2077 http://www.partnershipfor
ed.com/ 

 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Resource Center for 
Accessible Living (RCAL) 

727 Ulster Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-0541  https://www.rcal.org/ 
special-education-services-
advocacy 

Grupo de ayuda para que las personas con autismo 
desarrollen habilidades sociales. También 
proporciona asistencia para defender los servicios 
de intervención temprana y acceder a ellos. 
Consulte la pestaña SPECIAL EDUCATION 
(EDUCACIÓN ESPECIAL) en el sitio web. 

DISCAPACIDADES: 
servicios de 
intervención 
temprana 

Wrap Around Services of 
the HV (antes conocido 
como United Cerebral 
Palsy of UC) 

250 Tutynbridge Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-336-7235  www.wshv.org 
 

Ofrece una amplia variedad de servicios de ayuda para 
personas con necesidades especiales, como servicios 
de relevo del cuidador para ayudar con el cuidado de 
niños con discapacidades y sus hermanos. 

 

  

Tipo: PROGRAMA PARA EL DESARROLLO INFANTIL TEMPRANO 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

Agri-Business Child 
Development 

PO Box 323, 355 Rt. 
32 North, New Paltz, 
NY 12561 

845-255-7571 845-255-7589 www.abcdny.org 
 

 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

Brightside Up (antes 
conocido como Capital 
District Child Care 
Council) 
 

91 Broadway,  
Menands, NY 12204 

518-426-7181  www.brightsideup.org 
 

 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

Center for Creative 
Education 

Cedar St., Kingston, 
NY 12401 

  www.cce4me.org 
 

Ofrece programas innovadores y de alta calidad, y se 
centra especialmente en los niños y jóvenes de 
familias de bajos ingresos, pertenecientes a minorías 
y en situación de riesgo. El centro ofrece una amplia 
gama de clases de danza, música, gimnasia, teatro, 
expresión oral, tecnología informática del arte y 

http://www.learningtogetherinc.com/
http://www.learningtogetherinc.com/
http://www.liberty-resources.org/
http://www.midhudsonregional.org/early-education-center
http://www.midhudsonregional.org/early-education-center
http://www.partnershipfored.com/
http://www.partnershipfored.com/
https://www.rcal.org/%0bspecial-education-services-advocacy
https://www.rcal.org/%0bspecial-education-services-advocacy
https://www.rcal.org/%0bspecial-education-services-advocacy
http://www.wshv.org/
http://www.abcdny.org/
http://www.brightsideup.org/
http://www.cce4me.org/
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artes visuales, así como programas extraescolares y 
para el desarrollo infantil temprano. 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

Programa Conexiones 
para el Cuidado de Niños 
(Child Care Connections) 
de los condados de 
Ulster, Columbia y 
Greene 

Condado de Ulster: 
31 Albany Ave. 
Kingston, NY 12401 
 
Condados de Columbia 
y Greene: 
351 Fairview Ave.,  
Suite 310 
Hudson, NY 12534 

845-331-7080 
 
 
 
518-822-1944  
 

845-331-0526 
 
 
 
518-822-8233 

http://www.ccconnectionsn
y.org/ 
 

Remitimos a las familias a programas legales de 
cuidado de niños y les brindamos información sobre 
formas de ayuda económica. Contratamos y 
regulamos programas legales de cuidado de niños 
para garantizar su salud, su seguridad y la calidad del 
cuidado. Patrocinamos programas de cuidado de 
niños que participan en el Programa de Alimentos 
para el Cuidado de Niños y Adultos (CACFP). 
Defendemos y educamos a los profesionales 
dedicados al cuidado de niños, a las familias y a la 
comunidad sobre la importancia del desarrollo 
infantil temprano. CORREO 
ELECTRÓNICO: cccouncil@familyofwoodstockinc.org 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

Programa de Educación 
Preescolar (Pre-
K Program) de la ciudad 
de Kingston 

21 Wynkoop Place,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3000  https://www.kingstoncitysc
hools.org/domain/963 
 

 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

Programas Early Head 
Start y Head Start de 
Ulster County 
Community Action 
Committee, Inc. (UCCAC) 

70 Lindsley Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-8750, 
extensión 200 

845-331-0270 https://uccac.org/programs
/head-start-early-head-
start/ 
 

Programa para niños de 6 semanas a 5 años en 
Kingston y de 3 a 5 años en Ellenville, Plattekill y 
Saugerties. El programa para el desarrollo infantil 
temprano está disponible 5 días a la semana. Los 
servicios incluyen asistencia a la familia, salud y 
nutrición, salud conductual y ayuda para personas 
con discapacidades. Este programa es gratuito para 
las familias que cumplen los requisitos. 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

Board of Cooperative 
Educational Services 
(Ulster BOCES) 
(educación para adultos, 
centro profesional y 
tecnológico para 
escuelas secundarias y 
centro de cuidado de 
niños) 

PO Box 601 Rt. 9W,  
Port Ewen, NY 12466 

845-331-5050 845-331-4655 http://ulsterboces.org/ 
 

2.º número de fax: 845-339-8497 

PROGRAMA PARA 
EL DESARROLLO 
INFANTIL 
TEMPRANO 

YWCA Ulster County 209 Clinton Avenue,  
Kingston, NY 12401 

845-338-6844  http://www.ywcaulstercou
nty.org/ 
 

En el YWCA Child Center, nos comprometemos a 
proporcionar experiencias excepcionales en la 
primera infancia con un plan de estudios integral de 
preparación para la escuela, que prepara a los niños 
y a sus familias para el éxito. Nuestros programas de 
guardería autorizados y aprobados por el estado de 
Nueva York garantizan un entorno seguro y 
enriquecedor para todos los niños. 
 

 

  

http://www.ccconnectionsny.org/
http://www.ccconnectionsny.org/
mailto:cccouncil@familyofwoodstockinc.org
https://www.kingstoncityschools.org/domain/963
https://www.kingstoncityschools.org/domain/963
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
http://ulsterboces.org/
http://www.ywcaulstercounty.org/
http://www.ywcaulstercounty.org/
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Tipo: REFUGIO DE EMERGENCIA O VIVIENDA DE TRANSICIÓN 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Cruz Roja Americana 
(American Red Cross) 
(sede de Mid-Hudson) 

4 Jefferson Plaza, 
#Suite 302, 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-471-0200  www.redcross.org/local/ne
w-york/eastern-new-
york.html 

Ofrece servicios en caso de catástrofe, servicios de 
trabajo voluntario, programas para jóvenes y 
adultos jóvenes, servicios de donación de sangre y 
servicios de capacitación. 

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Darmstadt Shelter -----, Kingston, NY, 
NY 12401 

845-331-1395   Se trata de un refugio de emergencia para un 
máximo de 21 hombres y mujeres sin hogar. Ofrece 
vivienda y servicios para hombres y mujeres que 
participan en programas diarios de tratamiento del 
abuso de sustancias o de salud mental y que 
necesitan vivir en un entorno limpio y sobrio.  

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Refugio FAMILY Inn para 
familias - Family of 
Woodstock  

38 Thomas St.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-1847  www.familyofwoodstockinc
.org/services-for-
adults/services-to-the-
homeless 

Refugio de emergencia para familias (hasta 90 días) 
y, ocasionalmente, para mujeres que están solas y 
tienen necesidades especiales. 

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Family of New Paltz 51 North Chestnut St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-7957   

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Family of Woodstock - 
Ellenville Walk-In Center 

221 Canal St.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-2443 845-647-2460  

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Family of Woodstock - 
Woodstock Walk-In 
Center 

16 Rock City Rd.,  
Woodstock, NY 12498 

845-679-2485   

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Family of Woodstock, Inc. 
(oficina principal de 
Kingston) 

PO Box 3516,  
31 Albany Ave.  
Kingston, NY 12401 

845-331-7080 845-331-0526 www.familyofwoodstockinc
.org/emergency-services-
hotline-walk-in-centers 

Líneas directas anónimas y confidenciales 
disponibles las 24 horas del día para ayudar con 
cualquier tipo de problema. Ofrece servicios de 
administración de casos y de defensa; servicios para 
adultos, niños y familias; servicios de vivienda; 
asistencia por violencia doméstica; servicios para el 
cuidado de niños y asistencia ante emergencias. 

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Programa Midway I & II - 
Family of Woodstock 

-----, Kingston, 
NY 12401 

845-339-5508  www.familyofwoodstockinc
.org/services-for-youth-
adolescents/ 

Vivienda de transición para adolescentes y sus  
niños pequeños. 

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Rural Ulster Preservation 
Company (RUPCO) 

289 Fair St.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-2140 845-331-6217 http://rupco.org 
 

Ofrece servicios de desarrollo inmobiliario y 
comunitario, servicios de gestión de propiedades 
para familias con bajos ingresos, asistencia para 
pagar el alquiler, un programa de adquisición de 

http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.redcross.org/local/new-york/eastern-new-york.html
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-adults/services-to-the-homeless
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-adults/services-to-the-homeless
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-adults/services-to-the-homeless
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-adults/services-to-the-homeless
http://www.familyofwoodstockinc.org/emergency-services-hotline-walk-in-centers
http://www.familyofwoodstockinc.org/emergency-services-hotline-walk-in-centers
http://www.familyofwoodstockinc.org/emergency-services-hotline-walk-in-centers
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/
http://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-youth-adolescents/
http://rupco.org/
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vivienda, subvenciones para la reparación de 
viviendas, y servicios de prevención de ejecuciones 
hipotecarias y de la pérdida del hogar. 

REFUGIO DE 
EMERGENCIA O 
VIVIENDA DE 
TRANSICIÓN 

Washbourne House - 
Family of Woodstock 

-----, Kingston, 
NY 12401 

845-338-2370  www.familyofwoodstockinc
.org/programs 

Línea directa del refugio para mujeres maltratadas. 

 

  

Tipo: SERVICIOS FAMILIARES 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Adoptive and Family 
Foster Coalition 
(AFFCNY) 

108 Main St., #Suite 5, 
New Paltz, NY 12561 

845-679-9900  www.affcny.org  

SERVICIOS 
FAMILIARES 

The Bravo Center 432 Albany Ave. 
Kingston, NY 12401 

845-331-6564  http://pscuc.org/ 
 

The Bravo Center, antes conocido como The 
Pregnancy Support Center of Ulster County, ofrece 
terapia y ayuda gratuitas y confidenciales en un 
entorno reconfortante. Lo escucharemos y lo 
ayudaremos a desarrollar soluciones positivas 
centradas en su bienestar. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Programa Conexiones 
para el Cuidado de Niños 
(Child Care Connections) 
de los condados de Ulster, 
Columbia y Greene 

Condado de Ulster: 
31 Albany Ave. 
Kingston, NY 12401 
 
Condados de Columbia 
y Greene: 
351 Fairview Ave.,  
Suite 310 
Hudson, NY 12534 

845-331-7080 
 
 
 
518-822-1944  
 

845-331-0526 
 
 
 
518-822-8233 

http://www.ccconnections
ny.org/ 
 

Remitimos a las familias a programas legales de 
cuidado de niños y les brindamos información sobre 
formas de ayuda económica. Contratamos y 
regulamos programas legales de cuidado de niños 
para garantizar su salud, su seguridad y la calidad del 
cuidado. Patrocinamos programas de cuidado de 
niños que participan en el Programa de Alimentos 
para el Cuidado de Niños y Adultos (CACFP). 
Defendemos y educamos a los profesionales 
dedicados al cuidado de niños, a las familias y a la 
comunidad sobre la importancia del desarrollo 
infantil temprano. CORREO 
ELECTRÓNICO: cccouncil@familyofwoodstockinc.org 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Child Find of America PO Box 277,  
New Paltz, NY 12561 

845-883-6060 
1-800-426-
5678 (línea 
para informar 
que su hijo está 
desaparecido) 
1-800-716-
3468 
(línea de ayuda 
para padres  
en crisis) 
 

 http://childfindofamerica.
org/ 
 

Se trata de una organización nacional sin fines de 
lucro que ofrece programas y servicios gratuitos a 
nivel nacional e internacional. La línea 1-800-I-AM-
LOST (1-800-426-5678) conecta a las personas que 
llaman con nuestro personal interno encargado de 
buscar a niños desaparecidos, que se han escapado 
de casa y que han sido secuestrados o raptados. 
Dispone de una línea de ayuda y programas de 
capacitación para padres. 

http://www.familyofwoodstockinc.org/programs
http://www.familyofwoodstockinc.org/programs
http://www.affcny.org/
http://pscuc.org/
http://www.ccconnectionsny.org/
http://www.ccconnectionsny.org/
mailto:cccouncil@familyofwoodstockinc.org
http://childfindofamerica.org/
http://childfindofamerica.org/
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SERVICIOS 
FAMILIARES 

Cornell Cooperative 
Extension (condado de 
Ulster) 

232 Plaza Rd.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3990 845-340-3993 http://ulster.cce.cornell.edu/ 
 

Ofrece programas educativos e información sobre la 
confección de presupuestos, así como educación 
financiera. También brinda capacitación sobre la 
preparación de alimentos y la nutrición, la crianza y el 
desarrollo infantil. Dispone de un club de 4-H, siete 
programas extraescolares de interés especial y el 
Programa de Familiares como Padres (Relatives as 
Parents Program). 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Defensores especiales 
designados por el 
tribunal (CASA) del 
condado de Ulster 

280 Aaron Court, 
Kingston, NY 12401 

845-372-8771  www.casaulster.org 
 

El Tribunal de Familia asigna voluntarios para 
defender los intereses del niño.  Se buscan 
defensores voluntarios para trabajar con el niño  
y la familia. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Every Person Influences 
Children (EPIC) 

1021 Broadway St., 
Buffalo, NY 14212 

7163324100 716-332-4101 www.epicforchildren.org 
 

Ofrece capacitación sobre la crianza de los hijos, 
fomenta el compromiso familiar, presta servicios para 
jóvenes y brinda oportunidades de desarrollo 
profesional. También dispone de una línea de ayuda 
familiar en directo para que los padres la utilicen 
mientras están en casa con sus hijos durante la 
cuarentena: 716-332-4111. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Family of Woodstock - 
Ellenville Walk-In Center 

221 Canal St., 
Ellenville, NY 12428 

845-647-2443 845-647-2460 www.familyofwoodstockin
c.org/emergency-services-
hotline-walk-in-centers 
 

 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Family of Woodstock - 
New Paltz Walk-In 
Center 

51 North Chestnut St., 
New Paltz, NY 12561 

845-255-8801   

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Family of Woodstock - 
Woodstock Walk-In 
Center 

16 Rock City Rd., 
Woodstock, NY 12498 

845-679-2485   

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Family of Woodstock, 
Inc. (oficina principal  
de Kingston) 

PO Box 3516,  
31 Albany Ave.  
Kingston, NY 12401 

845-331-7080 845-331-0526 www.familyofwoodstockin
c.org 
 

Líneas directas anónimas y confidenciales disponibles 
las 24 horas del día para ayudar con cualquier tipo de 
problema. Ofrece servicios de administración de 
casos y de defensa; servicios para adultos, niños y 
familias; servicios de vivienda; asistencia por violencia 
doméstica; servicios para el cuidado de niños y 
asistencia ante emergencias. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Family Services, Inc. 100 Aaron Court, 
Kingston, NY 12401 

845-331-5641  http://www.familyservices
ny.org/index.php 
 

El Programa de Educación Familiar (Family Education 
Program) proporciona ayuda a domicilio para los 
padres, grupos de ayuda y clases sobre crianza de los 
hijos. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Healthy Families (oficina 
de Ellenville, condado de 
Ulster) 

6 Healthy Way,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-7743  https://institute.org/healt
hy-families-ulster-county/ 
 

Colaboramos con las familias del condado de Ulster 
desde el embarazo hasta los 5 años. Es un servicio 
gratuito y voluntario, y vamos a su casa para ayudar 
con lo siguiente: 

- Planificación y preparación para el parto 
- Apoyo y educación sobre la lactancia 

materna 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Healthy Families (oficina 
de Kingston, condado  
de Ulster) 

15 Railroad Ave., 
#Suite 401, Kingston, 
Kingston, NY 12401 

845-339-8551  https://institute.org/healt
hy-families-ulster-county/ 
 

http://ulster.cce.cornell.edu/
http://www.casaulster.org/
http://www.epicforchildren.org/
http://www.familyofwoodstockinc.org/emergency-services-hotline-walk-in-centers
http://www.familyofwoodstockinc.org/emergency-services-hotline-walk-in-centers
http://www.familyofwoodstockinc.org/emergency-services-hotline-walk-in-centers
http://www.familyofwoodstockinc.org/
http://www.familyofwoodstockinc.org/
http://www.familyservicesny.org/index.php
http://www.familyservicesny.org/index.php
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
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-  Información actualizada y precisa sobre los 
cuidados del recién nacido  

- Juegos interactivos para fomentar el 
desarrollo de su hijo 

- Información y actividades para la 
preparación escolar 

- Ayuda para acceder a la atención médica 
preventiva 

- Ayuda para ponerse en contacto con  
otros recursos 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Jewish Family Services of 
Ulster County 

280 Wall St., 2nd Floor, 
Kingston, NY 12401 

845-338-2980  www.jfsulster.org 
 

Ofrece ayuda para abuelos que crían niños y un 
grupo de ayuda para cuidadores. También gestiona 
un programa de ayuda a domicilio para personas 
mayores y un programa de trabajo voluntario para 
asistir a personas mayores. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Legal Services of the 
Hudson Valley 

90 Maple Ave.,  
White Plains, NY 10601 

845-331-9373  www.lshv.org 
 

Servicios legales civiles gratuitos. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Mental Health 
Association of Ulster 
County (MHA) 

221 Tuytenbridge Rd., 
Lake Katrine, NY 12449 

845-336-4747 845-336-0192 http://www.mhainulster.c
om/ 
 

Ofrece una amplia variedad de servicios y grupos de 
ayuda para adultos, niños y familias para hacer frente 
a problemas de salud mental. En los grupos de ayuda 
se ofrece lo siguiente: terapia para personas con 
depresión y ansiedad, gestión de la ira en hombres y 
mujeres, terapia dialéctico-conductual (DBT) y 
tratamientos a través del programa Doble Problema 
en la Recuperación (Double Trouble in Recovery) para 
personas con problemas de abuso de sustancias y de 
salud mental. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Mentor Me of Ulster 
County 

PO Box 199,  
Port Ewen, NY 12466 

845-481-2296  www.mentormeulster.org 
 
 

Mentor Me es una organización sin fines de lucro 
registrada que empareja a jóvenes de entre 
6 y 17 años en situación de riesgo con mentores 
adultos que los inspiran.   La dirección del programa, 
que está basado en pruebas, está a cargo de 
profesionales de la salud mental y servicios sociales 
que trabajan directamente con los niños aquí mismo, 
en el condado de Ulster. 
A partir del 1/nov/2023, debido a la abrumadora 
respuesta a nuestro programa, todos nuestros cupos 
para protegidos están llenos en este momento, y no 
estamos aceptando remisiones. 
Consulte el sitio web para conocer las novedades. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Programa de Educación 
para Inmigrantes de 
Mid-Hudson (Mid-
Hudson Migrant 
Education Program) 
(SUNY New Paltz) 

353 VH Annex, 
1 Hawk Dr.,  
New Paltz, NY 12561 

845-257-2950 845-257-2953 http://www.newpaltz.edu/
meop/ 
 

El Programa de Educación para Inmigrantes de Mid-
Hudson promueve el éxito de los jóvenes que reúnen 
los requisitos para ser considerados inmigrantes. El 
objetivo a largo plazo es que las familias y los jóvenes 
desarrollen independencia. 

http://www.jfsulster.org/
http://www.lshv.org/
http://www.mhainulster.com/
http://www.mhainulster.com/
http://www.mentormeulster.org/
http://www.newpaltz.edu/meop/
http://www.newpaltz.edu/meop/
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SERVICIOS 
FAMILIARES 

NYS Technical & 
Educational Assistance for 
Homeless Students 
(NYSTeachs) 

No figura ninguna 
dirección.  
New York, NY 11111 

800-388-2014  www.nysteachs.org 
 

Proporcionamos información, remisiones y 
capacitaciones a escuelas, distritos escolares, 
proveedores de servicios sociales, padres y otros sobre 
los derechos educativos de los niños y jóvenes del 
estado de Nueva York que no tienen hogar.  

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Blue Fridge y Resource 
Center en One Hope at 
Clinton Ave. UMC (antes 
conocido como Caring 
Hands Soup Kitchen) 

122 Clinton Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-430-4815  www.onehopekingston.org/
contact 
 

El Blue Fridge (refrigerador azul) y el OneHope Resource 
Center están disponibles para las personas remitidas. La 
iglesia también gestiona una despensa de alimentos que 
proporciona productos no perecederos saludables a la 
comunidad por medio del Blue Fridge o la donación 
directa. Consulte la página de Facebook. 

SERVICIOS 
FAMILIARES  

People's Place 773 Broadway, 
Kingston, NY 12401 

845-338-4030  www.peoplesplacekingston.
org 
 

Cuenta con una tienda de segunda mano de alta calidad 
y un centro de promoción del bienestar donde se 
ofrecen clases de bienestar, revisiones médicas, 
consejos nutricionales, modalidades de salud 
alternativas y educación financiera. 
El Community Café es un lugar donde todos son 
bienvenidos para desayunar o almorzar sin costo. Las 
donaciones también son bienvenidas. Se acepta a toda 
clase de personas, sin importar su situación financiera, y 
no se estigmatiza a nadie. Abre de lunes a viernes de 
8 a. m. a 1 p. m. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Rockland Children's 
Psychiatric Center (RCPC) 
- Programa de 
Tratamiento Diurno de 
Saugerties (Saugerties 
Day Treatment Program) 

Cahill Elementary 
School, Saugerties, 
NY 12477 

845-247-6804  www.omh.ny.gov/omhwe
b/facilities/rcpc/ 
 

Se trata de un programa escolar que integra servicios de 
salud mental y educativos para niños y adolescentes con 
trastornos emocionales graves en el territorio del 
Distrito Escolar Central de Saugerties (SCSD). El Comité 
de Educación Especial (CSE) del distrito escolar se 
encarga de remitir a los alumnos al programa. Los 
diferentes programas se llevan a cabo en Cahill 
Elementary y Junior High School. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Programa de Familiares 
como Padres (RAPP), 
Cornell Cooperative 
Extension del condado  
de Ulster  

232 Plaza Rd. 
(Hannaford Plaza),  
Kingston, NY 12401 

845-340-3990 845-340-3993 https://ulster.cce.cornell.edu
/healthy-communities 
 

Educación para padres, grupos de apoyo, extensión 
comunitaria y actividades para personas que crían al hijo 
de un familiar. También incluye un programa para niños 
(RAPP Kids Club) que se reúne simultáneamente. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Programa de Asistencia a 
Víctimas de Delitos (Crime 
Victims Assistance 
Program) del condado  
de Ulster 

1 Pearl St.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3443  http://ulstercountyny.gov/
probation/crime-victim-
assistance/ 
 

Cualquier residente del condado de Ulster que haya sido 
víctima inocente de un delito (pasado o presente) puede 
llamar o pasar por nuestra oficina. Puede recibir 
asistencia tanto si decide denunciar el delito ante la 
policía como si no. Consejeros de habla hispana 
disponibles en la línea directa 340-3442. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Departamento de 
Servicios Sociales (DSS) 
del condado de Ulster - 
Unidad de Manutención 
Infantil 

1011 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

888-208-4485  www.ulstercountyny.gov/ 
social-services/child-
support-enforcement 

 

http://www.nysteachs.org/
http://www.onehopekingston.org/contact
http://www.onehopekingston.org/contact
http://www.peoplesplacekingston.org/
http://www.peoplesplacekingston.org/
http://www.omh.ny.gov/omhweb/facilities/rcpc/
http://www.omh.ny.gov/omhweb/facilities/rcpc/
https://ulster.cce.cornell.edu/healthy-communities
https://ulster.cce.cornell.edu/healthy-communities
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://www.ulstercountyny.gov/%0bsocial-services/child-support-enforcement
http://www.ulstercountyny.gov/%0bsocial-services/child-support-enforcement
http://www.ulstercountyny.gov/%0bsocial-services/child-support-enforcement
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SERVICIOS 
FAMILIARES 

DSS del condado de Ulster 
- Unidad de Servicios para 
Niños y Familias 

1091 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5400  http://ulstercountyny.gov/s
ocial-services/children-and-
family-services 
 

Ofrece servicios para adultos, de protección infantil, 
preventivos y de hogares de acogida. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

DSS del condado de Ulster 
- Servicios Coordinados 
para Niños 

1081 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5050  http://ulstercountyny.gov/s
ocial-services/coordinated-
childrens-services 

Programa intensivo basado en la comunidad para 
ayudar a las familias con un niño en riesgo de que lo 
coloquen fuera del hogar. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

DSS del condado de Ulster 
- Unidad de Cuidado de 
Menores 

1091 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5489  www.ulstercountyny.gov/so
cial-services/day-care-unit 
 

Proporciona ayuda económica a las familias de bajos 
ingresos que cumplen los requisitos, incluidos padres 
adolescentes y padres de acogida. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

DSS del condado de Ulster 
- Programa de 
Intervención Temprana 
(Early Intervention) 

1071 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5251 845-334-5227 www.ulstercountyny.gov/so
cial-services 
 

Ofrece una amplia gama de servicios para bebés y niños 
con discapacidades del desarrollo y de otro tipo. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

DSS del condado de Ulster 
- Programa de Cupones 
para Alimentos (Food 
Stamps Program) 

1051 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5200  http://ulstercountyny.gov/s
ocial-services/food-stamps-
program 
 

Solicitar cupones para alimentos es ahora más fácil 
gracias a nuestra nueva solicitud electrónica. Ahora 
puede hacer la solicitud del Programa de Cupones para 
Alimentos desde la comodidad de su propia casa. Para 
obtener más información, consulte nuestro sitio web: 
WWW.MYBENEFITS.NY.GOV (el enlace es externo).  

SERVICIOS 
FAMILIARES 

DSS del condado de Ulster 
- Unidad de Búsqueda de 
Hogares de Acogida 

1091 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5400  www.ulstercountyny.gov/so
cial-services/children-and-
family-services 

Brinda información, orientación y capacitación para 
convertirse en padres de acogida o adoptivos. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

DSS del condado de Ulster 
- Asistencia Temporal 

1021 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5440  www.ulstercountyny.gov/so
cial-services/temporary-
assistance 
 

La Asistencia Temporal (TA), antes llamada Asistencia 
Pública (asistencia social), es una ayuda a corto plazo 
para familias y personas individuales en su esfuerzo por 
alcanzar la autonomía. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Oficina para las Personas 
Mayores del condado de 
Ulster (UC Office of the 
Aging) 

1003 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

  www.ulstercountyny.gov/ag
ing 
 

El condado de Ulster se esforzará por llegar a más 
adultos mayores y ampliar sus servicios actuales 
mediante su expansión a zonas remotas y marginadas 
del condado. Esto incluye nuevas oportunidades de 
educación para promover la salud, de inscripción en 
servicios y de implementación de programas de defensa 
de las personas mayores.  

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Tribunal de Familia del 
condado de Ulster 

2 Development Court, 
Kingston, NY 12401 

845-481-9430 845-483-8114 http://nycourts.gov/courts/
3jd/ulster/3JD-
Ulster%20Family%20Court.s
html 

 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Administración del 
Programa para Mujeres, 
Bebés y Niños (WIC) del 
Departamento de Salud 
del condado de Ulster (UC 
Department of Health) 

239 Golden Hill Lane, 
Kingston, NY 12401 

845-340-3965  www.ulstercountyny.gov/h
ealth/health-mental-health 

A través del Departamento de Salud del condado de 
Ulster, se pondrán a disposición clínicas satélites en 
distintos lugares en todo el condado de Ulster. 

http://ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services
http://ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services
http://ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services
http://ulstercountyny.gov/social-services/coordinated-childrens-services
http://ulstercountyny.gov/social-services/coordinated-childrens-services
http://ulstercountyny.gov/social-services/coordinated-childrens-services
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/day-care-unit
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/day-care-unit
http://www.ulstercountyny.gov/social-services
http://www.ulstercountyny.gov/social-services
http://ulstercountyny.gov/social-services/food-stamps-program
http://ulstercountyny.gov/social-services/food-stamps-program
http://ulstercountyny.gov/social-services/food-stamps-program
http://www.mybenefits.ny.gov/
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/temporary-assistance
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/temporary-assistance
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/temporary-assistance
http://www.ulstercountyny.gov/aging
http://www.ulstercountyny.gov/aging
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health


Guía de recursos comunitarios – Head Start y Early Head Start 

 

   
 

FEBRERO DE 2024 

Actualización 
 

 

   

    

 
 

Página 24 de 74 
 

 

   

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Clínica del programa 
WIC del condado de 
Ulster (Kingston) 

239 Golden Hill Lane, 
Kingston, NY 12401 

845-340-3965  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

A través del Departamento de Salud del condado de 
Ulster, se pondrán a disposición clínicas satélites en 
distintos lugares en todo el condado de Ulster. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Programas Early Head 
Start y Head Start de 
Ulster County 
Community Action 
Committee, Inc. (UCCAC) 

70 Lindsley Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-338-8750, 
extensión 200 

845-331-0270 https://uccac.org/program
s/head-start-early-head-
start/ 
 

Programa para niños de 6 semanas a 5 años en 
Kingston y de 3 a 5 años en Ellenville, Plattekill y 
Saugerties. El programa para el desarrollo infantil 
temprano está disponible 5 días a la semana. Los 
servicios incluyen asistencia a la familia, salud y 
nutrición, salud conductual y ayuda para personas 
con discapacidades. Este programa es gratuito para 
las familias que cumplen los requisitos. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Servicios de extensión 
de UCCAC (oficina del 
condado de Sullivan) 

318 East Broadway, 
Monticello, NY 12701 
o  
64 Ferndale Loomis Rd. 
Liberty, NY 12754 

845-338-8750, 
extensión 320 y 
325 

 http://uccac.org/programs
/outreach-services/ 

Para comunicarse con la oficina de Monticello, llame 
al 845-338-8750, extensión 320 o 325. 
 
Para comunicarse con la oficina de Liberty, fuera de 
la oficina de Cornell Cooperative Extension,  
llame al 845-338-8750, extensión 151,  
o al 845-292-6108. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

SServicios de extensión 
de UCCAC (Kingston y 
Sullivan) 

70 Lindsley Ave., 
Kingston, NY 12401, 

845-338-8750, 
extensión 110 

845-338-2372 
o 338-2383 

http://uccac.org/programs
/outreach-services/ 
 

Despensa de alimentos, puesto agrícola y distribución 
masiva de alimentos. 
Para comunicarse con la sede de Kingston, el número 
de extensión es: 110;  
para comunicarse con la sede de Sullivan, el número 
de extensión es: 320, 325 o 151.  
Las despensas temporales se instalan la mayoría de 
los meses en diferentes lugares del condado de 
Ulster. Consulte las fechas y ubicaciones de las 
despensas en Facebook. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Servicios de extensión 
de UCCAC (oficina de 
Ellenville;  
la nueva oficina 
abrió el 1 de junio  
del 2023) 

2 Clinton Ave. 
Ellenville, NY 12428 

845-338-8750, 
extensión 300 

 http://uccac.org/programs
/outreach-services/ 

 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Red de Defensa de 
Inmigrantes de Ulster 
(Ulster Immigrant 
Defense Network) 

30 Pine Grove Ave., 
Kingston, NY 12401 

888-726-7276  www.ulsterimmigrantdefe
nsenetwork.org 
 

La Red de Defensa de Inmigrantes de Ulster es una 
coalición de comunidades religiosas locales y 
residentes preocupados que pretenden formar una 
red de seguridad y apoyo para nuestros amigos y 
vecinos inmigrantes, que son miembros valiosos de 
nuestras comunidades.  
 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

Ulster Literacy 480 Aaron Court, 
Kingston, NY 12401 

845-331-6837  http://ulsterliteracy.org/ 
 

En Ulster Literacy, llevamos más de 35 años dando a 
nuestros vecinos clases particulares gratuitas de 
lectura y escritura básicas y enseñando inglés como 
nueva lengua. 

http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
https://uccac.org/programs/head-start-early-head-start/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://www.ulsterimmigrantdefensenetwork.org/
http://www.ulsterimmigrantdefensenetwork.org/
http://ulsterliteracy.org/
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SERVICIOS 
FAMILIARES 

YMCA of Kingston and 
Ulster County 

507 Broadway, 
Kingston, NY 12401 

845-338-3810  www.ymcaulster.org 
 

Presta servicios sociales, médicos, de educación física y 
recreativos a los residentes del condado de Ulster. 
También ofrece servicios de cuidado de niños en edad 
escolar, guardería y campamentos de verano. Hay becas 
disponibles para las familias de bajos ingresos. 

SERVICIOS 
FAMILIARES 

YWCA Ulster County 209 Clinton Avenue, 
Kingston, NY 12401 

845-338-6844  http://www.ywcaulstercou
nty.org/ 

Presta servicios para padres adolescentes. 
 
 

 

  

Tipo: Actividades para toda la familia 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Catskill Visitor Center 
(antes conocido como 
Catskill Interpretive 
Center) 

5096 Rte. 28, 
Mount Tremper, 
NY 12457 

845-688-3369  www.catskillsvisitorcenter.
org 
 

El Maurice Hinchey Catskill Visitor Center es un sitio 
para aprender sobre la exploración de las montañas 
Catskills y sobre las actividades al aire libre, con una 
sección sobre actividades con niños. 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Center for Creative 
Education 

Cedar St.,  
Kingston, NY 12401 

  www.cce4me.org 
 

Ofrece programas innovadores y de alta calidad, y se 
centra especialmente en los niños y jóvenes de familias 
de bajos ingresos, pertenecientes a minorías y en 
situación de riesgo. El centro ofrece una amplia gama de 
clases de danza, música, gimnasia, teatro, expresión 
oral, tecnología informática del arte y artes visuales, así 
como programas extraescolares y para el desarrollo 
infantil temprano. 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Departamento de 
Parques y Recreación de 
Kingston (Kingston Parks 
& Rec. Dept.) 

467 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-481-7333 845-481-7329 http://www.kingston-
ny.gov/content/8401/defa
ult.aspx 

Para inscribirse en campamentos y actividades, consulte 
el enlace correspondiente en el sitio web. 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Lippman Park US 209,  
Wawarsing, NY 11111 

  www.ulstercountyalive.co
m/listing/lippman-park 

 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Museo para niños de 
Mid-Hudson 

75 North Water St., 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-471-0589 845-471-0415 www.mhdm.org 
 
 

El Mid-Hudson Discovery Museum (MHDM) es el 
destino ideal para familias y niños, ya que cuenta con 
cinco áreas que ofrecen exposiciones para que los niños 
se muevan, exploren, construyan, simulen, colaboren, 
creen y descubran. En el pabellón al aire libre frente al 
río del MHDM, se organizan eventos y programas para 
todas las edades. 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Moms of Preschoolers 
(MOPS) 

Grace Ministries,  
Kingston, NY 12401 

845-382-2288  https://www.grace4ulster.
org/mothers-of-
preschoolers-mops.html 
 

Primer y tercer miércoles de cada mes, de 
6:30 a 8:30 p. m. Ofrece ayuda comunitaria y auténtica 
para las madres y promueve el crecimiento personal y la 
esperanza espiritual. Las madres disfrutan de un 
momento de compañerismo, comida y aliento mientras 
cuidadores cariñosos cuidan a sus hijos (desde recién 
nacidos hasta en edad de preescolar). 
 

http://www.ymcaulster.org/
http://www.ywcaulstercounty.org/
http://www.ywcaulstercounty.org/
http://www.catskillsvisitorcenter.org/
http://www.catskillsvisitorcenter.org/
http://www.cce4me.org/
http://www.kingston-ny.gov/content/8401/default.aspx
http://www.kingston-ny.gov/content/8401/default.aspx
http://www.kingston-ny.gov/content/8401/default.aspx
http://www.ulstercountyalive.com/listing/lippman-park
http://www.ulstercountyalive.com/listing/lippman-park
http://www.mhdm.org/
https://www.grace4ulster.org/mothers-of-preschoolers-mops.html
https://www.grace4ulster.org/mothers-of-preschoolers-mops.html
https://www.grace4ulster.org/mothers-of-preschoolers-mops.html
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ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Programa de sustitución 
de parques (Replace the 
Parks Program) - Mid-
Town Neighborhood 
Center de Kingston 

467 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-481-7330  www.kingston-
ny.gov/replacetheparks 
 

Es un espacio de juego gratuito diseñado para niños 
en edad preescolar disponible de diciembre a marzo 
sin cita previa. Los adultos deben permanecer con los 
niños en todo momento.  Abre los martes y viernes, 
de 9 a. m. a 2 p. m., en el 
Andy Murphy (Midtown) Neighborhood Center. 
Consulte el sitio web para conocer los cierres por 
vacaciones y condiciones meteorológicas. 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Seed Song Farm & 
Center 

160 Esopus Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-383-1528  www.seedsongfarm.org 
 

Programas de campamento de verano para niños a 
partir de 4 años. El centro ofrece acceso a alimentos 
de calidad, comidas compartidas y experiencias 
artísticas y educativas relacionadas con la granja. 
Seed Song Farm produce verduras, hierbas, bayas, 
flores y productos forestales cultivados de  
forma sostenible. 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Espacio de juegos para 
niños pequeños en  
New Paltz 

New Paltz, NY 12466 917-803-2463    

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Departamento de 
Recreación de New Paltz 
(Town of New Paltz 
Recreation Department) 

PO Box 550, 
3 Veteran's Drive, 
New Paltz, NY 12561 

845-255-2512 845-266-4084 http://www.townofnewpal
tz.org/recreation 
 

 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

Oficina de la Juventud 
del condado de Ulster 
(UC Youth Bureau) 

--,Kingston, NY 12401 845-334-5264  www.ulstercountyny.gov/y
outh-bureau 
 

Recomienda políticas que fomentan el desarrollo de 
los jóvenes y previenen la delincuencia.  La Oficina de 
la Juventud y la Junta de la Juventud (Youth Board) 
actúan como un sistema de recursos y ayuda para los 
programas juveniles de todo el condado e intentan 
incrementar la concientización del público sobre los 
problemas de la juventud. 

ACTIVIDADES PARA 
TODA LA FAMILIA 

YMCA of Kingston and 
Ulster County 

507 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-338-3810  www.ymcaulster.org 
 

Presta servicios sociales, médicos, de educación física 
y recreativos a los residentes del condado de Ulster. 
También ofrece servicios de cuidado de niños en 
edad escolar, guardería y campamentos de verano. 
Hay becas disponibles para las familias de  
bajos ingresos. 

 

  

Tipo: DESPENSAS DE ALIMENTOS, COMEDORES COMUNITARIOS,  
TIENDAS DE SEGUNDA MANO Y OTRAS FORMAS DE ASISTENCIA 

 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 

Angel Food East PO Box 3813, 
207 Albany Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-331-6538  http://www.angelfoodeast
.org/ 
 

Un programa de comidas calientes para personas con 
VIH y sida en el condado de Ulster. 

http://www.kingston-ny.gov/replacetheparks
http://www.kingston-ny.gov/replacetheparks
http://www.seedsongfarm.org/
http://www.townofnewpaltz.org/recreation
http://www.townofnewpaltz.org/recreation
http://www.ulstercountyny.gov/youth-bureau
http://www.ulstercountyny.gov/youth-bureau
http://www.ymcaulster.org/
http://www.angelfoodeast.org/
http://www.angelfoodeast.org/
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OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Ascension Holy Trinity 
Food Pantry (Highland) 

21 Lower Grand St., 
Highland, NY 12528 

845-384-6723  http://www.ascensionholy
trinity.us/ 
 

Horario: miércoles de 10 a. m. a 12 p. m. y de 6 p. m. 
a 8 p. m.; sábados de 10 a. m. a 12 p. m. Línea 
telefónica para recibir asistencia alimentaria y ropa 
de emergencia las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana: (845) 834-6014 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Ascension Holy Trinity 
Food Pantry (West Park) 

1585 Rt. 9W,  
West Park, NY 12493 

845-384-6723  http://www.ascensionholy
trinity.us/ 
 

Domingos de 1 a 3 p. m. Línea telefónica para recibir 
asistencia alimentaria y ropa de emergencia las 
24 horas del día, los 7 días de la semana:  
(845) 834-6014 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de Atonement Lutheran 
Church 

100 Market St.,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-8322  Consulte la página de 
Facebook. 

Programa de comedor comunitario y almuerzos. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA 

Blue Fridge y Resource 
Center en One Hope at 
Clinton Ave. UMC (antes 
conocido como Caring 
Hands Soup Kitchen) 

122 Clinton Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-430-4815  www.onehopekingston.or
g/contact 
 

El Blue Fridge (refrigerador azul) y el OneHope 
Resource Center están disponibles para las personas 
remitidas. La iglesia también gestiona una despensa 
de alimentos que proporciona productos no 
perecederos saludables a la comunidad por medio 
del Blue Fridge o la donación directa. Consulte la 
página de Facebook. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de Calvary Chapel 
Highland 

64 Vineyard Ave., 
Highland, NY 12528 

845-691-7030  www.calvarychapelhighlan
d.com 
 

Horario de la despensa de alimentos: el segundo y 
cuarto sábado de cada mes, de 9 a 11 a. m. Llame en 
caso de emergencia. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 

Catholic Charities 6 Adams St.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-9170  www.cccsos.org/programs
-services/social-human-
services/ 
 

Ofrece ayuda con el alquiler y servicios de transporte, 
medicamentos recetados, administración de casos, 
comida, ropa, defensa, educación pública y 
asesoramiento sobre la inmigración. 

http://www.ascensionholytrinity.us/
http://www.ascensionholytrinity.us/
http://www.ascensionholytrinity.us/
http://www.ascensionholytrinity.us/
http://www.onehopekingston.org/contact
http://www.onehopekingston.org/contact
http://www.calvarychapelhighland.com/
http://www.calvarychapelhighland.com/
http://www.cccsos.org/programs-services/social-human-services/
http://www.cccsos.org/programs-services/social-human-services/
http://www.cccsos.org/programs-services/social-human-services/
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TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Daily Bread Soup 
Kitchen de Christ 
Lutheran Church 

26 Mill Hill Rd., 
Woodstock, NY 12498 

845-679-2336  www.christwoodstock.org 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de Ellenville United 
Methodist Church 

85 Canal St.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-7094  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/ellenville-
united-methodist-church-
food- 
 

La despensa de alimentos está abierta los jueves de 
9:15 a. m. a 10:30 a. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Family of New Paltz 51 North Chestnut St., 
New Paltz, NY 12561 

845-255-7957  http://www.familyofwood
stockinc.org/ 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Family of Woodstock - 
Ellenville Walk-In Center 

221 Canal St.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-2443 845-647-2460 www.familyofwoodstockin
c.org 
 

Horarios de la despensa de alimentos: 
lunes, martes, jueves y viernes de 
9 a. m. a 4:30 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  
 
 

Family of Woodstock - 
New Paltz Walk-In 
Center 

51 North Chestnut St., 
New Paltz, NY 12561 

845-255-8801  www.familyofwoodstockin
c.org/emergency-services-
hotline-walk-in-cen 
 

 

http://www.christwoodstock.org/
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/ellenville-united-methodist-church-food-
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/ellenville-united-methodist-church-food-
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http://www.familyofwoodstockinc.org/
http://www.familyofwoodstockinc.org/
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DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Family of Woodstock - 
Woodstock Walk-In 
Center 

16 Rock City Rd., 
Woodstock, NY 12498 

845-679-2485  www.familyofwoodstockin
c.org/emergency-services-
hotline-walk-in-cen 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Family of Woodstock, 
Inc. (oficina principal  
de Kingston) 

PO Box 3516,  
31 Albany Ave.  
Kingston, NY 12401 

845-331-7080 845-331-0526 www.familyofwoodstockin
c.org 
 

Líneas directas anónimas y confidenciales disponibles 
las 24 horas del día para ayudar con cualquier tipo de 
problema. Ofrece servicios de administración de 
casos y de defensa, servicios para adultos, niños y 
familias, servicios de vivienda, asistencia por violencia 
doméstica, servicios para el cuidado de niños y 
asistencia ante emergencias. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Family Outreach Food 
Pantry - Highland Food 
Bank of Hudson Valley 

529 Rt. 44/55 
Highland, NY 12528 

845-891-5945  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/family-
outreach-food-pantry/ 
 

Nota: Abre el segundo y cuarto miércoles de cada 
mes, de 12:30 p. m. a 4:30 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Food Bank of the 
Hudson Valley 
(Cornwall) 

195 Hudson St.,  
Cornwall-on-Hudson, 
NY 12520 

845-534-5344  http://foodbankofhudsonv
alley.org/ 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Good Neighbors Food 
Pantry 

16 Tinker St.,  
Woodstock, NY 12498 

845-399-0376  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/good-neighbor-
food-pantry-of-
woodstock-inc/ 
 

Miércoles  
de 11 a. m. a 3 p. m. 
Jueves  
de 11 a. m. a 3 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 

Programa de Asistencia 
de Energía para el Hogar 
(HEAP) del condado de 
Ulster 

Consulte en el DSS del 
condado de Ulster o en 
UCCAC, Inc, Kingston, 
NY 12401 

845-338-8750, 
extensión 110 

 http://ulstercountyny.gov/
aging/heap 
 

 

http://www.familyofwoodstockinc.org/emergency-services-hotline-walk-in-cen
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OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Helping Hands Food 
Pantry 

2212 Route 44-55, 
Gardiner, NY 12525 

845-564-1153  www.helpinghandsofgardi
ner.com 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Holy Cross Church 
y tienda de segunda 
mano Santa Cruz 

30 Pine Grove Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-331-6796  http://www.holycrosskings
ton.org/ 
 

Entregamos ropa y productos domésticos esenciales 
a bajo costo o sin costo alguno, según el nivel de 
necesidad percibida. Los precios están pensados para 
ayudar a quienes deben vivir con un presupuesto 
limitado. En situaciones de extrema necesidad, no 
hace falta dinero para comprar. La tienda de segunda 
mano funciona los sábados de 9 a. m. a 1 p. m. 
También funciona los miércoles por la tarde, de 
3 p. m. a 7 p. m. Seguiremos las directrices locales y 
federales sobre las medidas de precaución y 
seguridad frente al coronavirus. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Hunger is Not an Option 
Food Pantry 

151 West Main St.,  
Port Ewen, NY 12466 

845-338-0356  https://regionalfoodbank.
net/agencies/hunger-is-
not-an-option-food-
pantry/ 
 

Despensa de alimentos: viernes y sábados de 10 a. m. 
a 12 p. m. 
Nota: La puerta principal está sobre Green St. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Kingston Emergency 
Food Collaborative 

Solo tiene una línea 
directa. No tiene sede 
física.  
Kingston, NY 12401 

888-316-0879  https://www.kingstoneme
rgencyfood.com/ 
 
 
Consulte la página de 
Facebook o Instagram 
para obtener información 
actualizada. 

Entrega comidas y comestibles a miembros de la 
comunidad. Se necesitan voluntarios para entregar 
las comidas. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  
 

Despensa de alimentos 
y almacén de ropa de 
His Love Unveiled 
de Mid-Hudson 
Christian Church 

2393 Rt. 300,  
Wallkill, NY 12589 

845-895-3006  www.mhccwallkill.org/min
istries 
 

 

http://www.helpinghandsofgardiner.com/
http://www.helpinghandsofgardiner.com/
http://www.holycrosskingston.org/
http://www.holycrosskingston.org/
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DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de Modena United 
Methodist Church 

Highway 4455,  
Modena, NY 12548 

845-883-7142    

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de New Day Tabernacle 
Church 

38 Old Firehouse Rd., 
Plattekill, NY 12568 

845-566-4441  https://regionalfoodbank.
net/agencies/new-day-
food-pantry/ 
 

Miércoles de 5 p. m. a 6 p. m. 
Sábados de 10 a. m. a 12 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de Our Lady of Fatima 
de Plattekill 

1250 Rt. 32,  
Plattekill, NY 12568 

845-564-4972  www.olfplattekill.org/food
-pantry 
 

Abre el primer y tercer miércoles de cada mes. La 
distribución es de 4 p. m. a 6 p. m. Hay mucho para 
elegir.  Hay carne, productos lácteos, productos 
agrícolas, una gran variedad de alimentos, ropa, 
artículos para el hogar, artículos de higiene personal  
y mucho más. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

People's Place 773 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-338-4030  www.peoplesplacekingsto
n.org 
 

Cuenta con una tienda de segunda mano de alta 
calidad y un centro de promoción del bienestar 
donde se ofrecen clases de bienestar, revisiones 
médicas, consejos nutricionales, modalidades de 
salud alternativas y educación financiera.  
El Community Café es un lugar donde todos son 
bienvenidos para desayunar o almorzar sin costo. Las 
donaciones también son bienvenidas. Se acepta a 
toda clase de personas, sin importar su situación 
financiera, y no se estigmatiza a nadie. Abre de lunes 
a viernes de 8 a. m. a 1 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de Phoenicia United 
Methodist Church 

29 Church St.,  
Phoenicia, NY 12464 

845-688-5004  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/phoenicia-umc-
food-pantry/ 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 

Reservoir Food Pantry PO Box 245 (4073 Rt. 
28), Boiceville, 
NY 12412 

845-663-3353  www.reservoirfoodpantry.
org 
 

Desde el 9 de septiembre de 2013, Reservoir Food 
Pantry ha provisto de comida a los residentes de 
Olive que lo necesitan.  

https://regionalfoodbank.net/agencies/new-day-food-pantry/
https://regionalfoodbank.net/agencies/new-day-food-pantry/
https://regionalfoodbank.net/agencies/new-day-food-pantry/
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http://www.peoplesplacekingston.org/
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COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

ReStore - Habitat for 
Humanity 

Rt. 28,  
Kingston, NY 12401 

845-340-0907  www.ulsterhabitat.org/res
tore/ 
 

El ReStore es un centro de rebajas de muebles y 
materiales para la mejora del hogar, que vende 
materiales donados al público en general a precios 
reducidos. El 90 % de las ganancias se destinan a 
Ulster County Habitat for Humanity, que construye 
casas y fomenta la esperanza aquí mismo, en el 
condado de Ulster. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Rondout Valley Food 
Pantry 

3775 Main St.  
Stone Ridge, NY 12484 
 
Correo 
postal: PO Box 22 
Stone Ridge, NY 12484 

845-687-4013  http://www.rvfoodpantry.
org/ 
 

La despensa de alimentos está al servicio de los 
habitantes de Stone Ridge, Kerhonkson, Accord, High 
Falls, Rosendale y Napanoch. 
MARTES Y JUEVES DE 9 A. M. A 11 A. M.  
SEGÚN EL CASO, SE PUEDEN HACER ENTREGAS DE 
EMERGENCIA, AUNQUE SOLO CON CITA PREVIA. 
EN LA ENTRADA DE NUESTRA DESPENSA, SIEMPRE HAY 
BOLSAS DE ALIMENTOS DE EMERGENCIA DISPONIBLES 
LAS 24 HORAS DEL DÍA, LOS 7 DÍAS DE LA SEMANA. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Rosendale Food Pantry - 
Food Bank of the 
Hudson Valley 

45 James St.,  
Rosendale, NY 12472 

845-205-2822  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/rosendale 
 
 

Despensa de alimentos. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Ejército de Salvación 
(Salvation Army) (sede 
de Cedar St., Kingston) 

35 Cedar St.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-1803 845-331-2356 www.satruck.org  

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Tienda familiar y centro 
de donaciones y tienda 
de segunda mano del 
Ejército de Salvación 

884 Ulster Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-1249  www.satruck.org  

http://www.ulsterhabitat.org/restore/
http://www.ulsterhabitat.org/restore/
http://www.rvfoodpantry.org/
http://www.rvfoodpantry.org/
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/rosendale
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/rosendale
http://www.satruck.org/
http://www.satruck.org/


Guía de recursos comunitarios – Head Start y Early Head Start 

 

   
 

FEBRERO DE 2024 

Actualización 
 

 

   

    

 
 

Página 33 de 74 
 

 

   

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Saugerties Food Pantry - 
Consejo de Iglesias del 
Área de Saugerties 
(Saugerties Area Council 
of Churches) 

44 Livingston St., 
Saugerties, NY 12477 

845-246-8322  http://www.saugertiesfoo
dpantry.com/ 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de Seventh Day 
Adventist Church 

161 Center St.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-5998   Despensa de alimentos. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

St. Augustine Church 
Food Pantry 

55 Main St.,  
Highland, NY 12528 

845-691-7673  www.staugustinehighland.
org/food-pantry 
 

La despensa de alimentos abre de 9 a. m. a 11 a. m. el 
primer y tercer sábado de cada mes. Para obtener 
más información, escriba a Lisa Sarli a 
Staugustinefoodpantry@gmail.com o llame a la 
oficina parroquial de St. Augustine al (845) 691-7673. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de St. John the 
Evangelist Church 

915 Rt. 212,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-9581  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/st-john-the-
evangelist-church/ 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Despensa de alimentos 
de St. Mary's & St. 
Andrew's Roman 
Catholic Church 

137 South Main St., 
Ellenville, NY 12428 

845-647-6080  https://www.nyconnects.n
y.gov/providers/st-marys-
and-st-andrews-food-
pantry-sofa-li-109630 
 
 

Suministro de alimentos de emergencia para 
personas necesitadas. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 

Despensa de alimentos 
del St. Mary's Rectory 

71 Grand St.  
Marlboro, NY 12542 
 
 
 
 

845-236-4340  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/st-marys-
rectory-food-pantry/ 
 

www.nyconnects.ny.gov/providers/st-marys-and-st-
andrews-food-pantry-sofa-li-109630 
 

http://www.saugertiesfoodpantry.com/
http://www.saugertiesfoodpantry.com/
http://www.staugustinehighland.org/food-pantry
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https://www.nyconnects.ny.gov/providers/st-marys-and-st-andrews-food-pantry-sofa-li-109630
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OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

The Well - Consejo de 
Iglesias del Área de 
Saugerties 

80 Partition St.,  
Saugerties, NY 12477 

  https://www.facebook.co
m/people/The-
Well/100057175643686/ 
 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Town of Rochester Food 
Pantry 

15 GLF Rd.,  
Accord, NY 12404 

845-626-7501  https://www.rochesterfoo
dpantry.org/ 
 

Horarios de apertura: 
Miércoles de 3:30 p. m. a 5:30 p. m. 
Viernes desde las 10 a. m. hasta el mediodía. 
El mercado de productos abre los sábados de 9 a. m. 
a 11 a. m. 
Durante el verano. 
No es necesario programar una cita previa. 
 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

DSS del condado de 
Ulster - Programa de 
Cupones para Alimentos 
(Food Stamps Program) 

1051 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5200  http://ulstercountyny.gov/
social-services/food-
stamps-program 
 
 

Solicitar cupones para alimentos es ahora más fácil 
gracias a nuestra nueva solicitud electrónica. Ahora 
puede hacer la solicitud del Programa de Cupones 
para Alimentos desde la comodidad de su propia 
casa.  Para obtener más información, consulte 
nuestro sitio web: WWW.MYBENEFITS.NY.GOV (el 
enlace es externo).  

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA 

Administración del 
Programa para Mujeres, 
Bebés y Niños (WIC) del 
Departamento de Salud 
del condado de Ulster 
(UC Department of 
Health) 

239 Golden Hill Lane, 
Kingston, NY 12401 

845-340-3965  www.ulstercountyny.gov/
health/health-mental-
health 
 

El programa de WIC ofrece muchos beneficios, como 
vales para alimentos nutritivos, asesoramiento 
nutricional, exámenes médicos, ayuda con la 
lactancia y mucho más para mujeres embarazadas, 
lactantes y puérperas que cumplen los requisitos, así 
como para bebés y niños de hasta 5 años. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA 

Clínica del programa de 
WIC del condado de 
Ulster (Ellenville) 

50 Center St.,  
Ellenville, NY 12428 

___-___-____  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Ellenville: 50 Center Street, Ellenville NY 12428. Abre 
el primer y tercer lunes de cada mes, de 
9 a. m. a 2:15 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 

Clínica del programa 
WIC del condado de 
Ulster (Kingston) 

239 Golden Hill Lane, 
Kingston, NY 12401 

845-340-3965  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Centro principal del programa WIC: 
Kingston 239 Golden Hill Lane, Kingston, NY 12401 
Abre el segundo y cuarto lunes de cada mes: de 
9 a. m. a 3 p. m. 

https://www.facebook.com/people/The-Well/100057175643686/
https://www.facebook.com/people/The-Well/100057175643686/
https://www.facebook.com/people/The-Well/100057175643686/
https://www.rochesterfoodpantry.org/
https://www.rochesterfoodpantry.org/
http://ulstercountyny.gov/social-services/food-stamps-program
http://ulstercountyny.gov/social-services/food-stamps-program
http://ulstercountyny.gov/social-services/food-stamps-program
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
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TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA 

Miércoles y Viernes: de 9 a. m. a 3 p. m.   
Martes: de 12 p. m. a 6:30 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA 

Clínica del programa de 
WIC del condado de 
Ulster (New Paltz) - 
Church of the Nazarene 

170 State Route 32,  
New Paltz, NY 12561 

845-340-3965  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Church of the Nazarene de New Paltz, ubicada en 
170 State Route 32 North, New Paltz, NY 12561. 
 
Abre el segundo y cuarto jueves de cada mes, de 
9 a. m. a 3 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA 

Clínica del programa de 
WIC del condado de 
Ulster (Saugerties) - 
Trinity Episcopal Church 

32 Church St.,  
Saugerties, NY 12477 

  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Trinity Episcopal Church, ubicada en 32 Church Street, 
Saugerties NY 12477. Abre el primer y tercer jueves de 
cada mes, de 9 a. m. a 3 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Enlace al sitio web de las 
despensas de alimentos 
de UlsterCorps 

Solo está disponible el 
enlace al sitio web.  
 

  https://www.ulstercorps.o
rg/wp-
content/uploads/2021/08/
UCAT-Pantries-11x17-
aug292021.pdf 

 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  

Ulster Heights 
Methodist Church Food 
Pantry 

1264 Ulster Heights Rd.
, Ellenville, NY 12428 

845-648-4327  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/ulster-heights-
methodist-church-food-
pant 
 

El segundo miércoles de cada mes, de 
10 a. m. a 12 p. m. 
El cuarto miércoles de cada mes, de 
10 a. m. a 12 p. m. 

DESPENSAS DE 
ALIMENTOS, 
COMEDORES 
COMUNITARIOS, 
TIENDAS DE 
SEGUNDA MANO Y 
OTRAS FORMAS DE 
ASISTENCIA  
 

Wallkill Reformed 
Church - Loaves & Fishes 
Food Pantry 

45 Bridge St.,  
Wallkill, NY 12589 

845-895-2181  www.regionalfoodbank.ne
t/agencies/loaves-and-
fishes-food-pantry/ 
 

 

http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
https://www.ulstercorps.org/wp-content/uploads/2021/08/UCAT-Pantries-11x17-aug292021.pdf
https://www.ulstercorps.org/wp-content/uploads/2021/08/UCAT-Pantries-11x17-aug292021.pdf
https://www.ulstercorps.org/wp-content/uploads/2021/08/UCAT-Pantries-11x17-aug292021.pdf
https://www.ulstercorps.org/wp-content/uploads/2021/08/UCAT-Pantries-11x17-aug292021.pdf
https://www.ulstercorps.org/wp-content/uploads/2021/08/UCAT-Pantries-11x17-aug292021.pdf
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/ulster-heights-methodist-church-food-pant
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/ulster-heights-methodist-church-food-pant
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/ulster-heights-methodist-church-food-pant
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/ulster-heights-methodist-church-food-pant
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/loaves-and-fishes-food-pantry/
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/loaves-and-fishes-food-pantry/
http://www.regionalfoodbank.net/agencies/loaves-and-fishes-food-pantry/
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Tipo: FAMILIAS DE ACOGIDA O ADOPCIÓN 
 

 

 

 

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

FAMILIAS DE 
ACOGIDA O 
ADOPCIÓN 

Abbott House (grupo de 
apoyo sobre la 
adopción) 

Las reuniones son en 
Kingston,  
Kingston, NY 12401 

845-457-5030  www.abbotthouse.net 
 

Para padres que han adoptado o que están en 
proceso de adoptar niños procedentes de hogares de 
acogida, así como para sus hijos adoptados. Los 
grupos para niños adoptados o en familias de acogida 
se realizan simultáneamente. Las reuniones se 
celebran en Kingston. 

FAMILIAS DE 
ACOGIDA O 
ADOPCIÓN 

Adoptive and Family 
Foster Coalition 
(AFFCNY) 

108 Main St., #Suite 5,  
New Paltz, NY 12561 

845-679-9900  www.affcny.org 
 

 

FAMILIAS DE 
ACOGIDA O 
ADOPCIÓN 

Berkshire Farm Center 13640 State Rt. 22,  
New Canaan, NY 12029 

  www.berkshirefarm.org 
 

Ofrece servicios de acogida, de cuidado de familiares 
y de relevo para el descanso del cuidador; hogares 
grupales de cuidado de jóvenes basado en 
información sobre el trauma y otros servicios de 
intervención familiar. 

FAMILIAS DE 
ACOGIDA O 
ADOPCIÓN 

Child Find of America, 
Inc. 

21 South Elting Corners
 Rd., Highland, 
NY 12528 

845-883-6060  http://childfindofamerica.
org/ 
 

Se trata de una organización nacional sin fines de 
lucro que ofrece programas y servicios gratuitos a 
nivel nacional e internacional. La línea 1-800-I-AM-
LOST (1-800-426-5678) conecta a las personas que 
llaman con nuestro personal interno encargado de 
buscar a niños desaparecidos, que se han escapado 
de casa y que han sido secuestrados o raptados. 
Dispone de programas de capacitación para padres. 

FAMILIAS DE 
ACOGIDA O 
ADOPCIÓN 

KidsPeace (oficina de 
Kingston) 

200 Aaron Court,  
Kingston, NY 12401 

845-331-1815  www.fostercare.com/kings
ton/ 
 

Los servicios ofrecidos incluyen hogares acogida, 
hogares de acogida terapéuticos, el servicio de 
exención de la Oficina de Salud Mental (OMH) en el 
condado de Ulster, y los servicios del programa 
Bridges to Health. 

FAMILIAS DE 
ACOGIDA O 
ADOPCIÓN 

DSS del condado de 
Ulster - Unidad de 
Búsqueda de Hogares 
de Acogida 

1091 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

845-334-5400  www.ulstercountyny.gov/s
ocial-services/children-
and-family-services/ 
 

Brinda información, orientación y capacitación a 
futuros padres de acogida o adoptivos. 
 
 

 

  

Tipo: INFORMACIÓN MÉDICA 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

American Cancer Society 159 Green St., 
Kingston, NY 12401 

845-331-8300  www.cancer.org 
 

 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

The Bravo Center 432 Albany Ave. 
Kingston, NY 12401 

845-331-6564  http://pscuc.org/ 
 

The Bravo Center, antes conocido como The Pregnancy 
Support Center of Ulster County, ofrece terapia y ayuda 
gratuitas y confidenciales en un entorno reconfortante. 
Lo escucharemos y lo ayudaremos a desarrollar 
soluciones positivas centradas en su bienestar. 

http://www.abbotthouse.net/
http://www.affcny.org/
http://www.berkshirefarm.org/
http://childfindofamerica.org/
http://childfindofamerica.org/
http://www.fostercare.com/kingston/
http://www.fostercare.com/kingston/
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services/
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services/
http://www.ulstercountyny.gov/social-services/children-and-family-services/
http://www.cancer.org/
http://pscuc.org/
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INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Breast Cancer Options 101 Hurley Ave., #10, 
Kingston, NY 12401 

845-339-4673  www.breastcanceroptions.
org 
 

El campamento Camp LightHeart para hijos de 
sobrevivientes del cáncer de mama proporciona 
grupos de ayuda. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Depression & Bipolar 
Support Alliance 

Kingston, NY 12401 800-826-3632  www.dbsalliance.org 
 

 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Programa de Socios de 
Gestión de la Atención 
(Care Management 
Partners) del condado 
de Ulster (antes 
conocido como Health 
Home) - Institute for 
Family Health 

Colaboración de 
proveedores en el 
condado de Ulster, 
Kingston, NY 12401 

877-207-3387  www.institute.org/health-
care/services/ulster-
county-health-home/ 
 

Ofrece atención y ayuda coordinadas para los 
beneficiarios de Medicaid. El programa está dirigido a 
adultos y niños que viven en el valle del Hudson y que 
tienen Medicaid y dos o más enfermedades crónicas.  

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Diabetes Education 
Center de HealthAlliance 
- Westchester Medical 
Center (WMC) 

37 Albany Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-334-4249  www.hahv.org/diabetes-
education-center 
 

 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Growing Up Healthy 
(línea directa) 

No tiene dirección, solo 
una línea directa.  
 

800-522-5006  www.health.ny.gov/comm
unity/pregnancy/health_c
are/prenatal/guh.htm 
 

Línea directa del Departamento de Salud del estado 
de Nueva York (NYS Department of Health), que 
puede ponerlo en contacto con los recursos más 
cercanos a usted. Ofrece ayuda en las áreas de  
atención médica, nutrición, embarazo, planificación 
familiar, necesidades especiales de los niños  
y mucho más. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Hailey's Hope 
Foundation 

PO Box 32,  
Goshen, NY 10924 

  www.haileyshopefoundati
on.org 
 

Ayuda a las familias con bebés prematuros y 
gravemente enfermos en las unidades de cuidados 
intensivos neonatales (UCIN) del área de Nueva York 
y contribuye a mejorar la calidad de la atención en las 
UCIN para superar la fragilidad del comienzo de la 
vida de los bebés ingresados en ellas y garantizarles 
futuros más fuertes y saludables.  

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Red de Healthy Ulster 
County 

Kingston, NY 12401   www.healthyulstercounty.
net 
 

Ofrece anuncios GRATUITOS (con determinadas 
condiciones y directrices) a cualquier empresa, 
restaurante u organización sin fines de lucro del 
condado de Ulster que tenga algo valioso y de 
naturaleza médica preventiva para compartir. 
También ofrece información útil sobre medicina 
preventiva que proviene de fuentes reconocidas. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Juvenile Diabetes 
Foundation (sede del 
valle del Hudson) 

30 Glenn St., #309, 
White Plains, NY 10603 

845-297-8600 914-686-7701 www.jdrf.org/westchester
fairfield/ 
 

 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Liga de la Leche (La 
Leche League) del 
condado de Ulster 

Kingston, NY 12401 845-255-1055  www.llli.org 
 

Grupo de ayuda centrado en la lactancia materna. 
Póngase en contacto con Donna al 255-1055 o con 
Melissa al 255-8401. 

http://www.breastcanceroptions.org/
http://www.breastcanceroptions.org/
http://www.dbsalliance.org/
http://www.institute.org/health-care/services/ulster-county-health-home/
http://www.institute.org/health-care/services/ulster-county-health-home/
http://www.institute.org/health-care/services/ulster-county-health-home/
http://www.hahv.org/diabetes-education-center
http://www.hahv.org/diabetes-education-center
http://www.health.ny.gov/community/pregnancy/health_care/prenatal/guh.htm
http://www.health.ny.gov/community/pregnancy/health_care/prenatal/guh.htm
http://www.health.ny.gov/community/pregnancy/health_care/prenatal/guh.htm
http://www.haileyshopefoundation.org/
http://www.haileyshopefoundation.org/
http://www.healthyulstercounty.net/
http://www.healthyulstercounty.net/
http://www.jdrf.org/westchesterfairfield/
http://www.jdrf.org/westchesterfairfield/
http://www.llli.org/
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INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Lions See (Club de 
Leones) 

1176 Main St., Buffalo, 
NY 14209 

716-881-7915  www.lionsseeny.org 
 

 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Información sobre la 
enfermedad de Lyme - 
Departamento de Salud 
del condado de Ulster (UC 
Department of Health) 

244 Fair St., Kingston, 
NY 12401 

845-340-3010  www.ulstercountyny.gov/
health/be-tick-free-ulster-
county 
 

 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Mid-Hudson Health & 
Safety Institute (clínicas 
sobre sillas de seguridad 
para niños) 

SUNY Ulster, Kingston, 
NY 12401 

845-687-5014  www.sunyulster.edu/conti
nuing_education/driving-
safety/ 
 

Ofrece educación sobre la seguridad de las sillas de 
automóvil, brinda educación para conductores 
adolescentes y distribuye sillas de automóvil para niños. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Miles of Hope Breast 
Cancer Foundation 

PO Box 405, 
Lagrangeville, 
NY 12540 

  www.milesofhope.org 
 

La misión de la fundación es financiar servicios de 
ayuda y extensión para las personas afectadas por el 
cáncer de mama en los nueve condados del valle del 
Hudson, Nueva York (Ulster, Columbia, Dutchess, 
Putnam, Westchester, Rockland y Orange). 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Maternal Infant Services 
Network (MISN) 

333 Broadway, ##1, 
Newburgh, NY 12550 

845-561-3575 845-562-7601 http://www.misn-ny.org/ 
 

Ofrece una variedad de servicios de salud para 
mujeres y niños, así como asesores de seguros 
médicos del estado de Nueva York. Ayuda a conseguir 
seguros médicos asequibles para familias, personas y 
pequeñas empresas por medio de NYS of Health. 
Lynda Brady, directora del Programa de Asesores. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Corporación de 
Desarrollo Comunitario 
de Varios Condados 
(Multi-County 
Community Development 
Corporation) 

Twin Maples Plaza, #5,  
Saugerties, NY 12477 

845-247-9110  www.ulstercountyny.gov/
health/service7 
 

Servicios: ofrece servicios de vivienda a personas con 
enfermedades mentales, retraso mental y sida, y a 
quienes se están recuperando de una adicción  
al alcohol. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Muscular Dystrophy 
Association - Albany 
Medical Center Consultas 
pediátricas 

391 Myrtle Ave., 
Albany, NY 12208 

845-339-0048  www.mda.org  

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

National Association for 
the Dually Diagnosed 
(NADD) 

 Kingston, NY 845-331-4336  www.thenadd.org  

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

New Baby New Paltz 
(grupo de madres 
primerizas y bebés)  

New Paltz, NY 12561 845-255-1055  www.newbabynewpaltz.com 
 

Grupo de apoyo para madres primerizas que se reúne 
los sábados. Póngase en contacto con Donna Bruschi, 
asesora de lactancia y propietaria de la tienda de 
artículos para bebés New Baby New Paltz. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

NYS Commission for the 
Blind 

New York, NY 11111 866-871-3000  www.ocfs.ny.gov/main/cb/  

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Programa de Ayuda para 
Pacientes Oncológicos 
(Oncology Support 

80 Mary's Ave., 
Kingston, NY 12401 

845-339-2071  www.hahv.org/oncology-
support-program 
 

Servicios: grupos de ayuda para mujeres, hombres, 
adolescentes, familias y cuidadores; clases sobre 
bienestar y medicina integrativa; terapia individual y 

http://www.lionsseeny.org/
http://www.ulstercountyny.gov/health/be-tick-free-ulster-county
http://www.ulstercountyny.gov/health/be-tick-free-ulster-county
http://www.ulstercountyny.gov/health/be-tick-free-ulster-county
http://www.sunyulster.edu/continuing_education/driving-safety/
http://www.sunyulster.edu/continuing_education/driving-safety/
http://www.sunyulster.edu/continuing_education/driving-safety/
http://www.milesofhope.org/
http://www.misn-ny.org/
http://www.ulstercountyny.gov/health/service7
http://www.ulstercountyny.gov/health/service7
http://www.mda.org/
http://www.thenadd.org/
http://www.newbabynewpaltz.com/
http://www.ocfs.ny.gov/main/cb/
http://www.hahv.org/oncology-support-program
http://www.hahv.org/oncology-support-program
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Program) de 
HealthAlliance - WMC 

familiar; ayuda económica; programas artísticos y 
curativos; casa de ayuda para pacientes ambulatorios 
con cáncer (Herbert H. & Sofia P. Reuner Cancer 
Support House). 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Planned Parenthood En la localidad:  
21 Grand St., Kingston, 
NY 12401 
Además, hay otras 
oficinas en Hudson, 
Poughkeepsie y 
Newburgh. 

845-562-7800  www.plannedparenthood.
org 
 
 
 

Ofrece programas educativos y de formación para 
padres, profesionales y jóvenes con el fin de facilitar 
la comunicación sobre la sexualidad. 
 
También cuenta con una oficina virtual; consulte el 
sitio web. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Asociación para 
personas con escoliosis 

Solo está disponible en 
el sitio web y por 
teléfono.  
Boston, MA 11111 

800-673-6922  www.scoliosis.org 
 

La National Scoliosis Foundation (NSF) es una 
organización sin fines de lucro dirigida por pacientes 
y dedicada desde 1976 a ayudar a niños, padres, 
adultos y profesionales de la salud a entender las 
complejidades de las deformidades de la columna 
vertebral como la escoliosis. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

DSS del condado de 
Ulster - Programa de 
Asistencia Médica 
(Medical Assistance 
Program) 

1001 Development 
Court,  
Kingston, NY 12401 

845-334-5175  http://ulstercountyny.gov/
social-services/medical-
assistance-program 
 

Medicaid es un seguro médico para las personas que 
reúnen los requisitos económicos según las 
directrices federales, que proporciona un seguro para 
la atención médica, dental y oftalmológica. La 
elegibilidad para este programa se determina según 
los ingresos y los recursos. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Eating Disorders 
Coalition del condado de 
Ulster - MHA 

PO Box 2304, 
221 Tutynbridge Rd. 
Lake Katrine, 
Kingston, NY 12401 

845-339-9090  https://wellnessrecovery.o
rg/eating-disorders-
services 
 

Ofrece educación, recursos y ayuda.  Las reuniones se 
celebran en Tutynbridge Rd., en Lake Katrine. 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

Departamentos de Salud 
y Salud Mental del 
condado de Ulster (US 
Department of Health & 
Mental Health) 

239 Golden Hill Lane, 
Golden Hill Office Buildi
ng, Kingston, NY 12401 

  https://ulstercountyny.gov
/health/health 
 
www.ulstercountyny.gov/
mental-health 

 

INFORMACIÓN 
MÉDICA 

ULSTER HELPS Solo disponible en el 
sitio web. Kingston, 
NY 12401 

  www.ulsterhelps.org 
 

Sitio web de recursos para encontrar recursos 
relacionados con la salud mental, la prevención del 
suicidio y el abuso de sustancias. Trabaja con Wellness 
Recovery del condado de Ulster a través de la MHA.  

 

  

Tipo: SEGURO MÉDICO 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SEGURO MÉDICO Aetna Hartford, CT 11111   www.aetna.com  

SEGURO MÉDICO Affinity Health Care 1776 East Chester Rd.,  
Bronx, NY 10461 

866-247-5678  www.affinityplan.org/ 
 

Ofrecemos nuestros programas de cobertura en la 
New York Health Insurance Exchange y ampliamos 
nuestra área de servicio de Medicare a los condados 
de Nassau, Suffolk, Westchester, Rockland y Orange. 

http://www.plannedparenthood.org/
http://www.plannedparenthood.org/
http://www.scoliosis.org/
http://ulstercountyny.gov/social-services/medical-assistance-program
http://ulstercountyny.gov/social-services/medical-assistance-program
http://ulstercountyny.gov/social-services/medical-assistance-program
https://wellnessrecovery.org/eating-disorders-services
https://wellnessrecovery.org/eating-disorders-services
https://wellnessrecovery.org/eating-disorders-services
https://ulstercountyny.gov/health/health
https://ulstercountyny.gov/health/health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulsterhelps.org/
http://www.aetna.com/
http://www.affinityplan.org/
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SEGURO MÉDICO Blue Cross Blue Shield 225 North Michigan Av
e.,  
Chicago, IL 60601 

  www.bcbs.com 
 

 

SEGURO MÉDICO CDPHP 500 Patroon Creek Blvd
,  
Albany, NY 12206 

  www.cdphp.com Consulte en el sitio web los números de teléfono de 
cada plan específico. 

SEGURO MÉDICO Fidelis Health Care 95-25 Queens Blvd.,  
Rego Park, NY 11374 

888-343-3547 718-896-6832 www.fideliscare.org  

SEGURO MÉDICO Healthfirst 100 Church St.,  
New York, NY 10007 

  www.healthfirst.org Aseguradora médica sin fines de lucro que presta 
servicios a sus afiliados en la ciudad de Nueva York y 
en Long Island, así como en los condados de 
Westchester, Sullivan, Orange y Rockland. 

SEGURO MÉDICO Hudson Health Plan 
(MVP) 

303 South Broadway,  
Tarrytown, NY 10591 

800-339-4557  http://www.hudsonhealth
plan.org/ 

A partir de 2023, pasó a ser miembro de MVP. 

SEGURO MÉDICO Mercy Health Insurance Arizona    www.mercycareaz.org 
 

Mercy Care es un plan médico sin fines de lucro que 
ofrece atención integrada a niños, adultos y ancianos 
elegibles para recibir los beneficios del Sistema de 
Contención de Costos de la Atención Médica de Arizona 
(AHCCCS). Nuestra amplia red de proveedores ofrece 
servicios y ayudas a los afiliados de Arizona. 

SEGURO MÉDICO Maternal Infant Services 
Network (MISN) 

333 Broadway, ##1,  
Newburgh, NY 12550 

845-561-3575 845-562-7601 http://www.misn-ny.org/ 
 

Pone asesores del mercado de seguros médicos del 
estado de Nueva York a disposición de cualquier 
persona que busque un seguro médico.  
Ofrece una variedad de servicios de salud para 
mujeres y niños, así como asesores de seguros 
médicos del estado de Nueva York. Ayuda a conseguir 
seguros médicos asequibles para familias, personas y 
pequeñas empresas por medio de NYS of Health. 
Lynda Brady, directora del Programa de Asesores. 

SEGURO MÉDICO MVP PO Box 2207,  
Schenectady, 
NY 12301-2207 

800-825-5687  www.mvphealthcare.com  

SEGURO MÉDICO United Health Care PO Box 1459,  
Minneapolis, 
MN 55440 

800-328-5979  http://www.unitedhealthg
roup.com/ 

 

SEGURO MÉDICO Mercado de NY State of 
Health 

191 7th Ave. #2n,  
New York, NY 10011 

855-355-5777  www.nystateofhealth.ny.g
ov 
 

Le permite comparar rápidamente las opciones de 
planes de salud y solicitar asistencia para reducir el costo 
de su cobertura médica. Es posible que cumpla los 
requisitos para recibir cobertura de atención médica de 
Medicaid o Child Health Plus a través del mercado. 
Cualquier persona puede presentar su solicitud aquí. 

SEGURO MÉDICO United Health Care PO Box 1459,  
Minneapolis, 
MN 55440 

800-328-5979  http://www.unitedhealthg
roup.com/ 

 

http://www.bcbs.com/
http://www.cdphp.com/
http://www.fideliscare.org/
http://www.healthfirst.org/
http://www.hudsonhealthplan.org/
http://www.hudsonhealthplan.org/
http://www.mercycareaz.org/
http://www.misn-ny.org/
http://www.mvphealthcare.com/
http://www.unitedhealthgroup.com/
http://www.unitedhealthgroup.com/
http://www.nystateofhealth.ny.gov/
http://www.nystateofhealth.ny.gov/
http://www.unitedhealthgroup.com/
http://www.unitedhealthgroup.com/
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SEGURO MÉDICO WellCare PO Box 31372,  
Tampa, FL 33631 

  www.wellcare.com 
 

 
 

 

  

 

Tipo: CENTROS MÉDICOS 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

Centros médicos Albany Med, división 
especializada en 
pediatría (consultorio en 
Kingston) 

117 Mary's Ave., 
#Suite 202, Kingston, 
NY 12401 

  www.amc.edu/patient/ser
vices/childrens_hospital/ 

Los viernes solo se atiende en Kingston. Cuenta con 
especialistas pediátricos en cardiología, 
gastroenterología, nefrología, neumología, 
reumatología, urología y cirugía pediátrica. 

Centros médicos Albany Med, división 
especializada en alergias 
y asma 

215 Washington Ave. Ext
.,  
Albany, NY  

528-264-2510 518-264-2520 www.amc.edu/patient/ser
vices/allergyasthma/index.
cfm 

 

Centros médicos Bambini Pediatrics, PC 207 Washington St., 
#Suite 103, 
Poughkeepsie, NY 12601 

845-249-2510 845-249-2505 http://www.bambini-
peds.com/ 

 

Centros médicos Bridge Street Family 
Medicine 

16 West Bridge St.,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-3000  No tiene sitio web.  

Centros médicos Camkids Pediatrics PC 177-06 225th St. 
1st Floor, 
Cambria Heights, 
NY 11411 

718-712-8511  www.camkids225.net 
 

 

Centros médicos Optum Medical (antes 
conocido como 
CareMount) (Kingston) 

1561 Rt. 9W,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-231-5600 845-202-6276 www.optum.com 
 

Teléfono del servicio de pediatría: 845-481-7804 
Fax del servicio de pediatría: 845-202-6276 
Teléfono del servicio de medicina familiar:  
845-802-7477  

Centros médicos Optum Medical (antes 
conocido como 
CareMount Medical) 
(New Paltz) 

264 Main St. (antes se 
encontraba en 550 Rt. 
299 Highland), 
New Paltz, NY 12561 

845-255-7900  www.optum.com 
 
 
 

 

Centros médicos Catskill Family Medicine 
(parte de Hurley Ave. 
Family Medicine) 

146 Jefferson Heights,  
Catskill, NY 12414 

518-943-6101 518-943-6922 www.hurleyavenuefamily
medicine.com/ 
 

 

Centros médicos Certified Allergy & 
Asthma Consultants 

8 Southwood’s Blvd.,  
Albany, NY 12211 

518-434-1446  www.certifiedallergy.com/
allergies/ 

 

Centros médicos Children's Medical 
Group (Hyde Park) 

4252 Albany Post Rd.,  
Hyde Park, NY 12538-
1766 

845-452-1700 845-452-1752 www.childrensmedgroup.c
om/meet-us/hyde-park-
office/ 

 

Centros médicos Children's Medical 
Group (Kingston) 

63 Hurley Ave., (CORREO 
POSTAL:  104 Fulton Ave. 
Poughkeepsie, 
NY 12603), Kingston, 
NY 12401 

845-452-1700 845-452-1752 http://www.childrensmed
group.com/meet-
us/kingston-office/ 

 

http://www.wellcare.com/
http://www.amc.edu/patient/services/childrens_hospital/
http://www.amc.edu/patient/services/childrens_hospital/
http://www.amc.edu/patient/services/allergyasthma/index.cfm
http://www.amc.edu/patient/services/allergyasthma/index.cfm
http://www.amc.edu/patient/services/allergyasthma/index.cfm
http://www.bambini-peds.com/
http://www.bambini-peds.com/
http://www.camkids225.net/
http://www.optum.com/
http://www.optum.com/
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/
http://www.certifiedallergy.com/allergies/
http://www.certifiedallergy.com/allergies/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/hyde-park-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/hyde-park-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/hyde-park-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/kingston-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/kingston-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/kingston-office/
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Centros médicos Children's Medical 
Group (Highland; 
anteriormente el 
consultorio estaba en 
Modena) 

550 NY 299, (CORREO 
POSTAL: 
104 Fulton Ave. 
Poughkeepsie, 
NY 12603), Highland, 
NY 12528 

845-452-1700 845-452-1752 https://www.childrensme
dgroup.com/meet-
us/highland-office/ 
 

El consultorio ya no se encuentra en Modena, sino en 
Highland. 

Centros médicos Children's Medical 
Group (Poughkeepsie) 

104 Fulton Ave., 
Poughkeepsie, 
NY 12603 

845-452-1700 845-452-1752 http://www.childrensmed
group.com/meet-
us/poughkeepsie-office/ 

 

Centros médicos División de Atención 
Familiar en Columbia 
Memorial (Hudson) 

71 Prospect Ave.,  
Hudson, NY 11111 

518-828-3327 518-828-2532 www.columbiamemorialh
ealth.org/locations/ 

 

Centros médicos División de Atención 
Pediátrica en Columbia 
Memorial (Hudson) 

813 Warren St.,  
Hudson, NY 12534 

518-828-4125 518-697-5342 www.columbiamemorialh
ealth.org/locations/ 

 

Centros médicos Cornerstone Family 
Healthcare (Lipman 
Dental y Kaplan Pavilion) 
(Newburgh) 

147 Lake St.,  
Newburgh, NY 12550 

845-563-8000  www.cornerstonefamilyhe
althcare.org/ 

Atención médica pediátrica, odontología pediátrica y 
de adultos, urgencias, oficina del programa WIC, 
obstetricia y ginecología, cardiología, salud 
conductual, oftalmología y otorrinolaringología, 
medicina interna y radiología. 

Centros médicos Cornerstone Family 
Healthcare (Plattekill) 

24 Old Firehouse Rd.,  
Plattekill, NY 12528 

845-563-8000  www.cornerstonefamilyhe
althcare.org/locations/plat
tekill/ 

Ofrece atención médica familiar. 

Centros médicos Cornerstone Family 
Healthcare 
(Middletown) 

14 Grove St.,  
Middletown, NY 10940 

845-563-8000  www.cornerstonefamilyhe
althcare.org/locations/gro
ve-street-middletown/ 

Atención pediátrica y de salud conductual. Antes se 
llamaba Middletown Community Health Center y 
estaba en 21 Orchard St., Middletown. 

Centros médicos Cornerstone Family 
Healthcare 
(Middletown) 

27 North St.,  
Middletown, NY 10940 

8455638000  www.cornerstonefamilyhe
althcare.org/locations/nor
th-street-middletown/ 

Odontología pediátrica y de adultos - Oficina del 
programa WIC 

Centros médicos Crystal Run Healthcare 
(Newburgh) 

1200 Rt. 300,  
Newburgh, NY 12550 

845-725-0100  www.crystalrunhealthcare
.com/locations/newburgh 

 

Centros médicos Crystal Run Healthcare 
(consultorio en Rock 
Hill) 

61 Emerald Place,  
Rock Hill, NY  

845-794-6999  http://www.crystalrunheal
thcare.com/locations 

 

Centros médicos Crystal Run Heatlhcare 
(consultorio en 
Middletown) 

155 Crystal Run Rd.,  
Middletown, NY 10941 

845-703-6999  http://www.crystalrunheal
thcare.com/locations 

 

Centros médicos DeLeo Family Medicine 145 Sawkill Rd.,  
Kingston, NY 12401 
1 Deleo Dr., 
Kerhonkson, NY 12466 

845-853-7003 
 
845-626-3445 

 www.deleofm.com 
 

 

Centros médicos Dental Care Center of 
Ellenville (Institute for 
Family Health) 

6 Healthy Way,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-4500 845-647-7632 http://www.institute.org/h
ealth-care/services/dental-
care/ 

Odontología pediátrica. 

https://www.childrensmedgroup.com/meet-us/highland-office/
https://www.childrensmedgroup.com/meet-us/highland-office/
https://www.childrensmedgroup.com/meet-us/highland-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/poughkeepsie-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/poughkeepsie-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/poughkeepsie-office/
http://www.columbiamemorialhealth.org/locations/
http://www.columbiamemorialhealth.org/locations/
http://www.columbiamemorialhealth.org/locations/
http://www.columbiamemorialhealth.org/locations/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/plattekill
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/plattekill
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/plattekill
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/grove-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/grove-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/grove-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown/
http://www.crystalrunhealthcare.com/locations/newburgh
http://www.crystalrunhealthcare.com/locations/newburgh
http://www.crystalrunhealthcare.com/locations
http://www.crystalrunhealthcare.com/locations
http://www.crystalrunhealthcare.com/locations
http://www.crystalrunhealthcare.com/locations
http://www.deleofm.com/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
http://www.institute.org/health-care/services/dental-care/
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Centros médicos Dentist's Office of the 
Hudson Valley 

1733 Ulster Ave.,  
Lake Katrine, NY 12401 

845-512-1230  http://www.thedentistsoff
ice.com/ 

 

Centros médicos Ellenville Regional 
Hospital 

10 Healthy Way,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-6400  www.erhny.org 
 

 

Centros médicos ENT and Allergy 
Associates (consultorio 
en Middletown) (antes 
conocido como HV ENT 
Newburgh) 

75 Crystal Run Rd., 
#Suite 220, 
Middletown, 
NY 10941(antes estaba 
ubicado en 1200 Stony 
Brook St., Newburgh) 

845-467-6998 845-692-0675 www.entandallergy.com/o
ffice/middletown 
 

 

Centros médicos Garnet Health  
(Dr. Amarjit S. Gill, 
especialista en 
pediatría) 

80 Lakewood Ave.,  
Monticello, NY 12701 

845-791-8700  www.garnethealth.org/pro
viders/amarjit-s-gill-md 

 

Centros médicos Grunblatt Psychology & 
Counseling 

124 Green St.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-3001 845-335-4600 http://grunblattpsycholog
y.com/ 

 

Centros médicos HealthQuest, servicio de 
atención primaria 
(Kingston) 

334 Plaza Rd.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-0180  http://www.healthquest.o
rg/medical-
practice/hqmp-
kingston.aspx 

 

Centros médicos Hudson Valley Family 
Physicians (consultorio 
en Kingston) 

117 Mary's Ave., 
#Suite 101, Kingston, 
NY 12401 

845-339-1515  www.hvfamilyphysicians.c
om 

 

Centros médicos Hudson Valley Family 
Physicians - Rosendale 
Medical Center 

1089 Rt. 32,  
Rosendale, NY 12401 

845-658-9476 845-658-9745   

Centros médicos Hurley Ave. Family 
Medicine 

211 Hurley Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-339-2804 845-339-5312 http://www.hurleyavenuef
amilymedicine.com/Patien
tPortal/MyPractice.aspx?U
AI 

 

Centros médicos Institute for Family 
Health - Ellenville Family 
Health Center 

6 Healthy Way,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-4500 845-647-7632 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley 

 

Centros médicos Institute for Family 
Health - Kingston Family 
Health Center 

1 Family Practice Dr., 
Kingston, NY 12401 

845-338-6400 845-339-2310 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley 

Para hablar con el sector de pediatría, comuníquese 
al número de fax 339-2310. 

Centros médicos Institute for Family 
Health - Family Practice 
de New Paltz 

279 Main St., 
#Suite 102,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-2930 845-633-5937 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley/ 

 

Centros médicos Institute for Family 
Health, centro de 
obstetricia y ginecología 
(Kingston) 

140 Pine St.  
Kingston, NY 12401 
Antes se encontraba en 
1 Foxhall Ave. 

8454-434-2778 845-383-1267 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley/ 

Nueva oficina a partir de noviembre de 2023. 

http://www.thedentistsoffice.com/
http://www.thedentistsoffice.com/
http://www.erhny.org/
http://www.entandallergy.com/office/middletown
http://www.entandallergy.com/office/middletown
http://www.garnethealth.org/providers/amarjit-s-gill-md
http://www.garnethealth.org/providers/amarjit-s-gill-md
http://grunblattpsychology.com/
http://grunblattpsychology.com/
http://www.healthquest.org/medical-practice/hqmp-kingston.aspx
http://www.healthquest.org/medical-practice/hqmp-kingston.aspx
http://www.healthquest.org/medical-practice/hqmp-kingston.aspx
http://www.healthquest.org/medical-practice/hqmp-kingston.aspx
http://www.hvfamilyphysicians.com/
http://www.hvfamilyphysicians.com/
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/PatientPortal/MyPractice.aspx?UAI
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/PatientPortal/MyPractice.aspx?UAI
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/PatientPortal/MyPractice.aspx?UAI
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/PatientPortal/MyPractice.aspx?UAI
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
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Centros médicos Institute for Family Health 
- Family Health Center of 
Port Ewen 

213 Broadway P.O. 
Box 628,  
Port Ewen, NY 12466 

845-331-2355 845-331-1184 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley/ 

 

Centros médicos Dr. Richard Kleiger 
(especialista en pediatría) 

108 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-5560    

Centros médicos Middletown Medical, 
servicio de pediatría 
(Circleville) 

2142 Rt. 302,  
Circleville, NY 10919 

8457444499  www.middletownmedical.
com/circleville/ 
 

Servicios de pediatría y salud familiar. Anteriormente, 
el consultorio estaba en Pine Bush, y luego se mudó a 
esta dirección. 

Centros médicos Middletown Medical,  
Jagruti Gohel, MD 
(consultorio en Ellenville) 

111 Maltese Dr  
Middletown, campus 
médico 
 
Departamento de 
Atención de Urgencia 
(Urgent Care) de 
Ellenville 
112 Shoprite Blvd. 
Ellenville, NY 12428 
 
 

845-647-6700  https://middletownmedica
l.com/medical-
staff/Gohel_Jagruti/ 
 

 

Centros médicos Middletown Medical, 
servicio de atención 
médica inmediata 
(consultorio en Ellenville) 

112 Shoprite Plaza, 
Shoprite Blvd., 
Ellenville, NY 12428 

845-647-6700  www.middletownmedical.
com/ellenville-ny/ 
 

 

Centros médicos Middletown Medical 
(consultorio en 
Wurtsboro) 

2930 State Rt. 209, 
Wurtsboro, NY 12790 

845-888-2200  www.middletownmedical.
com/wurtsboro/ 

 

Centros médicos Nuvance Health  
(Dr. Goldman, 
especialista en medicina 
familiar) 

66 Forest Glen Rd., 
New Paltz, NY 12561 

845-255-5450  https://findcare.nuvanceh
ealth.org/provider/Barry+
E.+Goldman/1747303 

 

Centros médicos Mount Sinai Union 
Square - Servicio de 
pediatría de Mount Sinai 
Beth Israel (MSBI) 

10 Union Square East, 
New York, NY 10003 

212-844-8300  www.mountsinai.org/locat
ions/union-
square/services/pediatrics 

 

Centros médicos NCHC Newark 
Community Health 
Centers, Inc. 

101 Ludlow St.,  
Newark, NJ 07114 

973-565-0355  www.nchcfqhc.org/  

Centros médicos New Windsor Pediatrics 
and Family Care 

448 Temple Hill Rd.,  
New Windsor, 
NY 12553 

845-562-2191  www.newwindsorpediatric
s.com/ 

 

Centros médicos Nuvance Health, servicio 
de medicina familiar 
(Modena) 

2044 Rt. 32, #Suite 4,  
Modena, NY 12548 

845-883-5176  www.nuvancehealth.org  

http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.middletownmedical.com/circleville/
http://www.middletownmedical.com/circleville/
https://middletownmedical.com/medical-staff/Gohel_Jagruti/
https://middletownmedical.com/medical-staff/Gohel_Jagruti/
https://middletownmedical.com/medical-staff/Gohel_Jagruti/
http://www.middletownmedical.com/ellenville-ny/
http://www.middletownmedical.com/ellenville-ny/
http://www.middletownmedical.com/wurtsboro/
http://www.middletownmedical.com/wurtsboro/
https://findcare.nuvancehealth.org/provider/Barry+E.+Goldman/1747303
https://findcare.nuvancehealth.org/provider/Barry+E.+Goldman/1747303
https://findcare.nuvancehealth.org/provider/Barry+E.+Goldman/1747303
http://www.mountsinai.org/locations/union-square/services/pediatrics
http://www.mountsinai.org/locations/union-square/services/pediatrics
http://www.mountsinai.org/locations/union-square/services/pediatrics
http://www.nchcfqhc.org/
http://www.newwindsorpediatrics.com/
http://www.newwindsorpediatrics.com/
http://www.nuvancehealth.org/
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Centros médicos Nuvance Health, servicio 
de atención primaria 
(Kingston) 

334 Plaza Rd.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-0180 845-338-4725 www.nuvancehealth.org  

Centros médicos Nuvance Health, servicio 
de atención de urgencia 
y especialidades 
múltiples (Kingston) 

1240 Ulster Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-443-8740  www.nuvancehealth.org 
 

 

Centros médicos NY Presbyterian 
Brooklyn Methodist 
Hospital 

506 6th St.,  
Brooklyn, NY 11215 

  www.nyp.org 
 

 

Centros médicos Open Door Family 
Medical Center/Dental 
(Saugerties) 

16 West Bridge St.,  
Saugerties, NY 12477 

845-633-6248  www.opendoormedical.or
g 

 

Centros médicos Orange Pediatrics 400 Midway Park Dr.,  
Middletown, NY 10940 

203-795-6025  http://www.orangepediatr
ics.com/ 

 

Centros médicos Dr. John Parrinello 
(especialista en alergias 
e inmunología) 

12 Hudson Valley 
Professional Plaza, 
Newburgh, NY 12550 

845-562-0760  No tiene sitio web. Atención médica especializada en alergias e 
inmunología. 

Centros médicos Pediatric Care of the 
Hudson Valley - Boston 
Children's Health 
Physicians 

266 North Street, 
Suite A, Newburgh, 
NY 12550 

845-565-5437  www.childrenshospital.org
/bchp 
 

 

Centros médicos Pediatric Dentistry of 
Kingston 

169 Washington Ave,  
Kingston, NY 12401 

845-514-2255 845-514-2292 www.pediatricdentistrykin
gston.com 

 

Centros médicos Planned Parenthood 
Mid-Hudson Valley 

21 Grand St., 
 Kingston, NY 12401 

845-562-7800  www.plannedparenthood.
org 
 

Ofrece programas educativos y de formación para 
padres, profesionales y jóvenes con el fin de facilitar 
la comunicación sobre la sexualidad. 

Centros médicos Premier Medical Group 
del valle del Hudson 

243 North Rd.,  
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-454-4200  www.premiermedicalhv.co
m/ 

 

Centros médicos Saugerties Family 
Practice (parte de 
Hurley Family Medicine) 

3190 Rt. 9W,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-2836 845-246-0063 www.hurleyavenuefamily
medicine.com 

 

Centros médicos Saugerties Wellness 
Center - St. Peter's 
Health Partners 

854 Rt. 212, 
Saugerties, NY 12477 

845-246-2804 845-246-0245 www.sphpma.com 
 

Ahora forma parte de St. Peter's Health Partners. 

Centros médicos Sawkill Family Medicine 42 Crown St., 
Kingston, NY 12401 

845-339-4667  No tiene sitio web. La dirección solía ser 501 Hurley Ave., pero desde 
enero de 2021, se encuentra en Crown St., 
en Kingston. 

Centros médicos Dr. Pradeep Sharma 
(especialista en alergias 
y asma) 

29 Fox St.,  
Poughkeepsie, 
NY 12401 

845-454-1234  No tiene sitio web. 
 

 

http://www.nuvancehealth.org/
http://www.nuvancehealth.org/
http://www.nyp.org/
http://www.opendoormedical.org/
http://www.opendoormedical.org/
http://www.orangepediatrics.com/
http://www.orangepediatrics.com/
http://www.childrenshospital.org/bchp
http://www.childrenshospital.org/bchp
http://www.pediatricdentistrykingston.com/
http://www.pediatricdentistrykingston.com/
http://www.plannedparenthood.org/
http://www.plannedparenthood.org/
http://www.premiermedicalhv.com/
http://www.premiermedicalhv.com/
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/
http://www.hurleyavenuefamilymedicine.com/
http://www.sphpma.com/
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Centros médicos Smiles in Orange County - 
Middletown Dental Group 

225 Dolson Ave., #Suite
 202A, Middletown, 
NY 10940 

845-208-2572  www.smilesinorangecount
y.com 

 

Centros médicos Stony Brook Pediatrics of 
Sayville 

285 West Main St., 
#104,  
Sayville, NY 11782 

  www.stonybrookmedicine.
edu/StonyBrookPediatrics
Sayville 

 

Centros médicos Sun River Health Beacon - 
Hudson River Family 
Medicine 

6 Henry St.,  
Beacon, NY 12508 

845-831-0400  https://www.sunriver.org/
your-health/beacon/ 

 

Centros médicos Sun River Health 
(Poughkeepsie) 

75 Washington St.,  
Poughkeepsie, 
NY 12602 

845-790-7990  https://www.sunriver.org/
your-
health/poughkeepsie-
washington/ 

 

Centros médicos Sun River Health Kingston 1240 Ulster Ave., 
#Suite 104, Kingston, 
NY 12401 

845-768-1990  https://www.sunriver.org/
your-health/kingston/ 
 

 

Centros médicos Sun River Health 
Monticello (antes 
conocido como HRHCare) 

23 Lakewood Avenue,  
Monticello, NY 12701 

845-794-2010 845-794-6440 www.hrhcare.org/healthc
enters/monticello/ 

 

Centros médicos Sun River Health New 
Paltz (antes conocido 
como Hudson River 
Health Care) 

1 Paradies Lane,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-1760 845-691-1677 https://www.sunriver.org/
your-health/new-paltz/ 
 

 

Centros médicos Sun River Health Wallkill 
Valley (Walden) 

75 Orange Ave.,  
Walden, NY 12586 

845-778-2700 845-765-9332 https://www.sunriver.org/
your-health/walden/ 
 

 

Centros médicos Departamentos de Salud y 
Salud Mental del condado 
de Ulster (US Department 
of Health & Mental 
Health) 

239 Golden Hill Lane, 
Golden Hill Office Bldg.,  
Kingston, NY 12401 

  http://ulstercountyny.gov/
health/health-mental-
health 
www.ulstercountyny.gov/
mental-health 
 

 
 

Centros médicos Administración de 
Veteranos de Guerra 
(Veteran's Administration) 

324 Plaza Road,  
Kingston, NY 12401 

845-331-8322  http://www.va.gov/ 
 

 

Centros médicos Visionworks 9 Boice's Lane, 
 Kingston, NY 12401 

845-336-3937  www.visionworks.com  

Centros médicos Volz & Associates (terapia 
del habla) 

5810 Cherry Hill Dr.  
Poughkeepsie, NY  

845-247-0668  No tiene sitio web.  

Centros médicos WMC Health - 
HealthAlliance of the 
Hudson Valley (campus en 
Mary's Ave.) 

117 Mary's Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-2500  www.hahv.org 
 

El campus de Broadway está cerrado. 
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http://www.smilesinorangecounty.com/
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https://www.sunriver.org/your-health/poughkeepsie-washington/
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Tipo: Especialistas en atención médica y atención especializada 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Albany Med, división 
especializada en 
neurología pediátrica 

43 New Scotland Ave.,  
Albany, NY 12208 

518-262-1700  www.amc.edu/patient/ser
vices/childrens_hospital/p
ediatric_neurology 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Albany Med, división 
especializada en pediatría 
(consultorio en Kingston) 

117 Mary's Ave., 
#Suite 202, Kingston, 
NY 12401 

  www.amc.edu/patient/ser
vices/childrens_hospital/ 
 

Los viernes solo se atiende en Kingston. Cuenta con 
especialistas pediátricos en cardiología, 
gastroenterología, nefrología, neumología, 
reumatología, urología y cirugía pediátrica. 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Albany Med, división 
especializada en alergias y 
asma 

215 Washington Ave. Ext
.,  
Albany, NY  

528-264-2510 518-264-2520 www.amc.edu/patient/ser
vices/allergyasthma/index.
cfm 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Bambini Pediatrics, PC 207 Washington St., 
#Suite 103, 
Poughkeepsie, NY 12601 

845-249-2510 845-249-2505 http://www.bambini-
peds.com/ 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Camkids Pediatrics PC 177-06 225th St. 
1st Floor, 
Cambria Heights, 
NY 11411 

718-712-8511  www.camkids225.net 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Certified Allergy & Asthma 
Consultants 

8 Southwood’s Blvd.,  
Albany, NY 12211 

518-434-1446  www.certifiedallergy.com/
allergies/ 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
cuidados 
especializados 

Clovelea 134 Burt St. 
Saugerties, NY 12 

No tiene un 
número de 
teléfono único; 
llame 
directamente a 
cada médico. 

 www.clovelea.com 
 

Un conjunto de profesionales terapéuticos que ofrece 
diversos servicios para la mente y el cuerpo, como 
terapia para la salud mental, acupuntura, masajes, 
servicios de ayuda prenatal y posparto, y talleres. 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Dr. Augustus Guarente 
(optometrista) 

240 Lucas Ave.,  
Kingston, NY 12401 

914-339-4990  No tiene sitio web. . 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Children's Medical Group 
(Poughkeepsie) 

104 Fulton Ave.,  
Poughkeepsie, NY 12603 

845-452-1700 845-452-1752 http://www.childrensmed
group.com/meet-
us/poughkeepsie-office/ 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 

NT and Allergy Associates 
(consultorio en 
Middletown) (antes 

75 Crystal Run Rd., 
#Suite 220, Middletown, 
NY 10941(antes estaba 

845-467-6998 845-692-0675 www.entandallergy.com/o
ffice/middletown 

 

http://www.amc.edu/patient/services/childrens_hospital/pediatric_neurology
http://www.amc.edu/patient/services/childrens_hospital/pediatric_neurology
http://www.amc.edu/patient/services/childrens_hospital/pediatric_neurology
http://www.amc.edu/patient/services/childrens_hospital/
http://www.amc.edu/patient/services/childrens_hospital/
http://www.amc.edu/patient/services/allergyasthma/index.cfm
http://www.amc.edu/patient/services/allergyasthma/index.cfm
http://www.amc.edu/patient/services/allergyasthma/index.cfm
http://www.bambini-peds.com/
http://www.bambini-peds.com/
http://www.camkids225.net/
http://www.certifiedallergy.com/allergies/
http://www.certifiedallergy.com/allergies/
http://www.clovelea.com/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/poughkeepsie-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/poughkeepsie-office/
http://www.childrensmedgroup.com/meet-us/poughkeepsie-office/
http://www.entandallergy.com/office/middletown
http://www.entandallergy.com/office/middletown
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especializada conocido como HV ENT 
Newburgh) 

ubicado en 1200 Stony 
Brook St. Newburgh) 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

ENT and Allergy 
Associates (consultorio 
en Poughkeepsie) 

21 Reade Place, 
3rd Floor, 
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-471-4086  www.entandallergy.com/o
ffice/poughkeepsie 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Fern Feldman Anolick 
Breast Cancer Center 

Mary's Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-334-3099  www.hahv.org/breast-
health-center 
 

Llame al 334-3088, opción 1, para programar una cita 
en HealthAlliance Hospital. Los servicios disponibles 
incluyen diagnóstico integral por imágenes de las 
mamas, mamografía de detección y diagnóstico, y 
ecografía. Los procedimientos, como las biopsias 
mínimamente invasivas, se llevan a cabo con control 
ecográfico y estereotáctico. 
 
 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Garnet Health  
(Dr. Amarjit S. Gill, 
especialista en 
pediatría) 

80 Lakewood Ave.,  
Monticello, NY 12701 

845-791-8700  www.garnethealth.org/pro
viders/amarjit-s-gill-md 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Dr. Albert Hirdt 
(especialista en alergias 
e inmunología) 

40 Sunset Ridge,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-6023  No tiene sitio web. Atención médica especializada en alergias e 
inmunología. 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Hudson Retina 
(consultorio en 
Kingston) 

51 Hurley Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-454-3030  www.hudsonretina.com 
 

Hudson Retina es un consultorio oftalmológico 
especializado que se limita al tratamiento de 
enfermedades y a las cirugías de la retina, la mácula y 
el vítreo.  

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Hudson Retina 
(consultorio en 
Poughkeepsie) 

94 Pine St.,  
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-454-3030  www.hudsonretina.com 
 

Hudson Retina es un consultorio oftalmológico 
especializado que se limita al tratamiento de 
enfermedades y a las cirugías de la retina, la mácula y 
el vítreo. 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Institute for Family 
Health, centro de 
obstetricia y ginecología 
(Kingston) 

140 Pine St.  
Kingston, NY 12401 
Antes se encontraba en 
1 Foxhall Ave. 

8454-434-2778 845-383-1267 http://www.institute.org/h
ealth-care/locations/mid-
hudson-valley/ 

Nueva oficina a partir de noviembre de 2023. 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Kingston Audiology 211 Hurley Ave., 
 Kingston, NY 12401 

845-331-9160  www.kingstonaudiology.co
m 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 
 

Nuvance Health -  
Dr. Richard Kleiger  
(especialista en 
pediatría) 

108 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-5560  https://findcare.nuvanceh
ealth.org/provider/Richard
+A+Kleiger/1747265 

 

http://www.entandallergy.com/office/poughkeepsie
http://www.entandallergy.com/office/poughkeepsie
http://www.hahv.org/breast-health-center
http://www.hahv.org/breast-health-center
http://www.garnethealth.org/providers/amarjit-s-gill-md
http://www.garnethealth.org/providers/amarjit-s-gill-md
http://www.hudsonretina.com/
http://www.hudsonretina.com/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.institute.org/health-care/locations/mid-hudson-valley/
http://www.kingstonaudiology.com/
http://www.kingstonaudiology.com/
https://findcare.nuvancehealth.org/provider/Richard+A+Kleiger/1747265
https://findcare.nuvancehealth.org/provider/Richard+A+Kleiger/1747265
https://findcare.nuvancehealth.org/provider/Richard+A+Kleiger/1747265
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Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

New Windsor Pediatrics 
and Family Care 

448 Temple Hill Rd.,  
New Windsor, 
NY 12553 

845-562-2191  www.newwindsorpediatric
s.com/ 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Nuvance Health, servicio 
de atención de urgencia 
y especialidades 
múltiples (Kingston) 

1240 Ulster Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-443-8740  www.nuvancehealth.org 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Dr. John Parrinello 
(especialista en alergias 
e inmunología) 

12 Hudson Valley 
Professional Plaza,  
Newburgh, NY 12550 

845-562-0760  No tiene sitio web. Atención médica especializada en alergias e 
inmunología. 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Pediatric Care of the 
Hudson Valley - Boston 
Children's Health 
Physicians 

266 North Street, 
Suite A, Newburgh, 
NY 12550 

845-565-5437  www.childrenshospital.org
/bchp 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Planned Parenthood 
Mid-Hudson Valley 

21 Grand St.,  
Kingston, NY 12401 

845-562-7800  www.plannedparenthood.
org 
 

Ofrece programas educativos y de formación para 
padres, profesionales y jóvenes con el fin de facilitar 
la comunicación sobre la sexualidad. 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Dr. Pradeep Sharma 
(especialista en alergias 
y asma) 

29 Fox St.,  
Poughkeepsie, 
NY 12401 

845-454-1234  No tiene sitio web. 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Stony Brook Pediatrics 
of Sayville 

285 West Main St., 
#104,  
Sayville, NY 11782 

  www.stonybrookmedicine.
edu/StonyBrookPediatrics
Sayville 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 

Visionworks 9 Boice's Lane,  
Kingston, NY 12401 

845-336-3937  www.visionworks.com 
 

 

Especialistas en 
atención médica y 
atención 
especializada 
 

Volz & Associates 
(terapia del habla) 

5810 Cherry Hill Dr 
Poughkeepsie, 
NY 12603 

845-247-0668    
 
 

 

  

Tipo: SALUD: hospitales y centros de atención de urgencia 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

Ellenville Regional 
Hospital 

10 Healthy Way, 
Ellenville, NY 12428 

845-647-6400  www.erhny.org 
 

 

http://www.newwindsorpediatrics.com/
http://www.newwindsorpediatrics.com/
http://www.nuvancehealth.org/
http://www.childrenshospital.org/bchp
http://www.childrenshospital.org/bchp
http://www.plannedparenthood.org/
http://www.plannedparenthood.org/
http://www.stonybrookmedicine.edu/StonyBrookPediatricsSayville
http://www.stonybrookmedicine.edu/StonyBrookPediatricsSayville
http://www.stonybrookmedicine.edu/StonyBrookPediatricsSayville
http://www.visionworks.com/
http://www.erhny.org/
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SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

EmergencyOne 40 Hurley Ave., 
#Suite 4, Kingston, 
NY 12401 

845-338-5600  www.eonekingston.com 
 

 

SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

Northern Dutchess 
Hospital - Nuvance 
Health 

6511 Springbrook Ave., 
Rhinebeck, NY 12572 

845-876-3001  www.nuvancehealth.org 
 

 

SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

Nuvance Health, servicio 
de atención de urgencia 
y especialidades 
múltiples (Kingston) 

1240 Ulster Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-443-8740  www.nuvancehealth.org 
 

 

SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

NY Presbyterian 
Brooklyn Methodist 
Hospital 

506 6th St.,  
Brooklyn, NY 11215 

  www.nyp.org 
 

 

SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

Vassar Brothers Medical 
Center - Nuvance Health 

45 Reade Place,  
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-454-8500  www.nuvancehealth.org 
 

 

SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

WMC Health - 
HealthAlliance of the 
Hudson Valley (campus 
en Mary's Ave.) 

117 Mary's Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-2500  www.hahv.org 
 

 

SALUD: hospitales y 
centros de atención 
de urgencia 

WMC Health - Mid-
Hudson Regional 
Hospital 

241 North Rd., 
 Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-483-5000  www.midhudsonregional.
org/ 
 

El campus de Broadway está cerrado. 

 

  

Tipo: SALUD: apoyo durante el embarazo y la maternidad 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

The Bravo Center 432 Albany Ave. 
Kingston, NY 12401 

845-331-6564  http://pscuc.org/ 
 

The Bravo Center, antes conocido como The 
Pregnancy Support Center of Ulster County, ofrece 
terapia y ayuda gratuitas y confidenciales en un 
entorno reconfortante. Lo escucharemos y lo 
ayudaremos a desarrollar soluciones positivas 
centradas en su bienestar. 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Clovelea 134 Burt St. 
Saugerties, NY 12 

No tiene un 
número de 
teléfono único; 
llame 
directamente a 
cada médico. 

 www.clovelea.com 
 

Un conjunto de profesionales terapéuticos que ofrece 
diversos servicios para la mente y el cuerpo, como 
terapia para la salud mental, acupuntura, masajes, 
servicios de ayuda prenatal y posparto, y talleres. 
 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 
 

Cornerstone Family 
Healthcare (Lipman 
Dental y Kaplan Pavilion) 
(Newburgh) 

147 Lake St.,  
Newburgh, NY 12550 

845-563-8000  www.cornerstonefamilyhe
althcare.org/ 

Oficina del programa WIC, atención médica 
pediátrica, servicios de obstetricia y ginecología. 
 

http://www.eonekingston.com/
http://www.nuvancehealth.org/
http://www.nuvancehealth.org/
http://www.nyp.org/
http://www.nuvancehealth.org/
http://www.hahv.org/
http://www.midhudsonregional.org/
http://www.midhudsonregional.org/
http://pscuc.org/
http://www.clovelea.com/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/
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SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Cornerstone Family 
Healthcare 
(Middletown) 

27 North St.,  
Middletown, NY 10940 

8455638000  www.cornerstonefamilyhe
althcare.org/locations/nor
th-street-middletown 

Oficina del programa WIC (Mujeres, Bebés y Niños) 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Liga de la Leche (La 
Leche League) del 
condado de Ulster 

Kingston, NY 12401 845-255-1055  www.llli.org 
 

Grupo de ayuda centrado en la lactancia materna. 
Póngase en contacto con Donna al 255-1055 o con 
Melissa al 255-8401. 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Healthy Families (oficina 
de Ellenville, condado 
de Ulster) 

6 Healthy Way,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-7743  https://institute.org/healt
hy-families-ulster-county/ 
 

Colaboramos con las familias del condado de Ulster 
desde el embarazo hasta los 5 años. Es un servicio 
gratuito y voluntario, y vamos a su casa para ayudar 
con lo siguiente: 

- Planificación y preparación para el parto 
- Apoyo y educación sobre la lactancia materna 
-  Información actualizada y precisa sobre los 

cuidados del recién nacido  
- Juegos interactivos para fomentar el desarrollo 

de su hijo 
- Información y actividades para la preparación 

escolar 
- Ayuda para acceder a la atención médica 

preventiva 
- Ayuda para ponerse en contacto con otros 

recursos 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Healthy Families (oficina 
de Kingston, condado de 
Ulster) 

15 Railroad Ave., 
#Suite 401 
Kingston, NY 12401 

845-339-8551  https://institute.org/healt
hy-families-ulster-county/ 
 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Maternal Infant Services 
Network (MISN) 

333 Broadway, ##1,  
Newburgh, NY 12550 

845-561-3575 845-562-7601 http://www.misn-ny.org/ 
 

Ofrece una variedad de servicios de salud para 
mujeres y niños, así como asesores de seguros 
médicos del estado de Nueva York. Ayuda a conseguir 
seguros médicos asequibles para familias, personas y 
pequeñas empresas por medio de NYS of Health.  

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Neugarten Family Birth 
Center en Northern 
Dutchess Hospital - 
Nuvance Health 

6511 Springbrook Ave.,  
Rhinebeck, NY 12572 

845-871-3355  www.nuvancehealth.org 
 

 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

New Baby New Paltz 
(grupo de madres 
primerizas y bebés)  

New Paltz, NY 12561 845-255-1055  www.newbabynewpaltz.co
m 
 

Grupo de apoyo para madres primerizas que se reúne 
los sábados. Póngase en contacto con Donna Bruschi, 
asesora de lactancia y propietaria de la tienda de 
artículos para bebés New Baby New Paltz. 
 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Administración del 
Programa para Mujeres, 
Bebés y Niños (WIC) del 
Departamento de Salud 
del condado de Ulster 
(UC Department of 
Health) 

239 Golden Hill Lane,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3965  www.ulstercountyny.gov/
health/health-mental-
health 
 

El programa de WIC ofrece muchos beneficios, como 
vales para alimentos nutritivos, asesoramiento 
nutricional, exámenes médicos, ayuda con la 
lactancia y mucho más para mujeres embarazadas, 
lactantes y puérperas que cumplen los requisitos, así 
como para bebés y niños de hasta 5 años. 

http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown
http://www.cornerstonefamilyhealthcare.org/locations/north-street-middletown
http://www.llli.org/
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
https://institute.org/healthy-families-ulster-county/
http://www.misn-ny.org/
http://www.nuvancehealth.org/
http://www.newbabynewpaltz.com/
http://www.newbabynewpaltz.com/
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/health/health-mental-health
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SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Clínica del programa de 
WIC del condado de 
Ulster (Ellenville) 

50 Center St.,  
Ellenville, NY 12428 

___-___-____  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Ellenville: 50 Center Street, Ellenville NY 12428. Abre 
el primer y tercer lunes de cada mes, de 
9 a. m. a 2:15 p. m. 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Clínica del programa 
WIC del condado de 
Ulster (Kingston) 

239 Golden Hill Lane,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3965  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Centro principal del programa WIC: 
Kingston 239 Golden Hill Lane, Kingston, NY 12401 
Abre el segundo y cuarto lunes de cada mes: de 
9 a. m. a 3 p. m. 
Miércoles y Viernes: de 9 a. m. a 3 p. m.   
Martes: de 12 p. m. a 6:30 p. m. 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Clínica del programa de 
WIC del condado de 
Ulster (New Paltz) - 
Church of the Nazarene 

170 State Route 32,  
New Paltz, NY 12561 

845-340-3965  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Church of the Nazarene de New Paltz, ubicada en 
170 State Route 32 North, New Paltz, NY 12561. 
 
Abre el segundo y cuarto jueves de cada mes, de 
9 a. m. a 3 p. m. 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

Clínica del programa de 
WIC del condado de 
Ulster (Saugerties) - 
Trinity Episcopal Church 

32 Church St.,  
Saugerties, NY 12477 

  http://ulstercountyny.gov/
health/divisions/patient-
services-division#WIC 
 

Trinity Episcopal Church, ubicada en 
32 Church Street, Saugerties NY 12477. Abre el 
primer y tercer jueves de cada mes, de 9 a. m. a 
3 p. m. 

SALUD: apoyo 
durante el 
embarazo y la 
maternidad 

YIT Foundation PO Box 1452,  
Monticello, NY 12701 

  www.yitfoundation.org 
 

Se dedica a concientizar sobre los nacimientos 
prematuros, ofrece ayuda a los bebés prematuros (y 
a sus familias) y proporciona un lugar donde alojarse 
o transporte mientras los bebés están en la UCIN. 
También ayuda a los veteranos del servicio militar de 
bajos ingresos y sin hogar que necesitan ayuda  
para vivir. 

 

  

Tipo: LÍNEA DIRECTA o ENLACE A SITIO WEB 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Access: Supports for 
Living 
 
 

Tres ubicaciones: 
- 368 Broadway, 

Suite 205, Kingston, 
NY 12401 

- Community 
Counseling Center 
en Union Street: 16-
24 Union Street, 
Middletown, 
NY 10940 

- Kaplan Family 
Counseling Center: 
21-23 Grand Street, 
Newburgh, 
NY 12550 
 

888-750-2266, 
opción 2 

 www.accesssupports.org/
behavioral-health/ 
 

Disponible de forma virtual las 24 horas del día, los 
7 días de la semana, y en persona de lunes a viernes  
de 10 a. m. a 6 p. m. Los adultos y niños con 
problemas de adicción o salud mental pueden acudir 
a Access: Supports for Living sin cita previa para 
recibir atención de urgencia. 

http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://ulstercountyny.gov/health/divisions/patient-services-division#WIC
http://www.yitfoundation.org/
http://www.accesssupports.org/behavioral-health/
http://www.accesssupports.org/behavioral-health/
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LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Al-Anon de los condados 
de Ulster y Sullivan 

39 John St.,  
Kingston, NY 12401 

845-339-5116  www.al-anon-ulster-
sullivan-ny.org 
 

Al-Anon es una organización mundial que brinda 
ayuda a las familias y amigos de alcohólicos. Se trata 
de un programa espiritual, no religioso. Tiene un 
podcast para los recién llegados y organiza reuniones 
por teléfono y vídeo. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

CUIDADO DE NIÑOS EN 
EL CONDADO DE ULSTER 

Solo se proporciona un 
enlace al sitio web para 
ver todas las guarderías 
autorizadas del 
condado.  
Kingston, NY 12401 

  https://nysccf.maps.arcgis.
com/apps/MapSeries/inde
x.html?appid=bde3bc9d78
e84ce193abfbe297dcb0ac 

Enlaces a recursos para el cuidado de niños en el 
condado de Ulster. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Mandato Child Find 
(Understood.org) 

96 Morton St.,  
New York, NY 10014 

  www.understood.org 
 

Discapacidades en niños: información y recursos 
disponibles. Conforme a la ley federal, las escuelas 
públicas deben buscar, identificar y evaluar a los 
niños que necesitan educación especial.   Esto incluye 
a todos los niños, desde el nacimiento hasta la 
mayoría de edad, incluidos los que estudian en casa o 
en escuelas privadas. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Child Find of America, 
Inc. 

21 South Elting Corners
 Rd., Highland, 
NY 12528 

845-883-6060 
 
1-800-426-
5678 (línea 
para informar 
que su hijo está 
desaparecido) 
 
1-800-716-
3468 
(línea de ayuda 
para padres  
en crisis) 

 http://childfindofamerica.
org/ 
 

Se trata de una organización nacional sin fines de 
lucro que ofrece programas y servicios gratuitos a 
nivel nacional e internacional. La línea 1-800-I-AM-
LOST (1-800-426-5678) conecta a las personas que 
llaman con nuestro personal interno encargado de 
buscar a niños desaparecidos, que se han escapado 
de casa y que han sido secuestrados o raptados. 
Dispone de una línea de ayuda y programas de 
capacitación para padres. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Programa de Asistencia 
a Víctimas de Delitos 
(Crime Victims 
Assistance Program) del 
condado de Ulster 

1 Pearl St.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3443 
 
Número de la 
línea directa 
845-340-3442 

 http://ulstercountyny.gov/
probation/crime-victim-
assistance/ 
 

Cualquier residente del condado de Ulster que haya 
sido víctima inocente de un delito (pasado o 
presente) puede llamar o pasar por nuestra oficina. 
Puede recibir asistencia tanto si decide denunciar el 
delito ante la policía como si no. Consejeros de habla 
hispana disponibles en la línea directa 340-3442. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Consumer.gov 
(Comisión Federal de 
Comercio) 

   www.consumer.gov 
 

 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Línea directa para casos 
de depresión y crisis 

 800-784-2433   Información extraída del sitio web de Compassionate 
Friends del valle del Hudson. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Every Person Influences 
Children (EPIC) 

1021 Broadway St.,  
Buffalo, NY 14212 

7163324100 716-332-4101 www.epicforchildren.org 
 

Ofrece capacitación sobre la crianza de los hijos, 
fomenta el compromiso familiar, presta servicios para 
jóvenes y brinda oportunidades de desarrollo 

http://www.al-anon-ulster-sullivan-ny.org/
http://www.al-anon-ulster-sullivan-ny.org/
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
http://www.understood.org/
http://childfindofamerica.org/
http://childfindofamerica.org/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://www.consumer.gov/
http://www.epicforchildren.org/
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profesional. También dispone de una línea de ayuda 
familiar en directo para que los padres la utilicen 
mientras están en casa con sus hijos durante la 
cuarentena: 716-332-4111. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Centro de Aprendizaje y 
Conocimiento en la 
Primera Infancia (ECLKC) 
Oficina del programa 
Head Start 

   https://eclkc.ohs.acf.hhs.g
ov/ 
 

Información sobre todos los aspectos de la 
investigación, la información y los datos actuales 
relativos a la primera infancia. 
Sitio web de la oficina de Head Start, que depende 
del Departamento de Salud y Servicios Humanos de 
EE. UU. (US Department of Health & Human Services) 
y de la Administración para Niños y Familias 
(Administration for Children and Families). 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Families Anonymous 
(adicciones y 
recuperación) 

 800-736-9805   Información extraída del sitio web de Compassionate 
Friends del valle del Hudson. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Family of Woodstock 
(línea directa las 24 
horas) 

 845-338-2370    

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Family of Woodstock 
(línea directa para 
adolescentes del 
programa Just Connect) 

31 Albany Ave.  
Kingston, NY 12401 

845-331-5565    

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Growing Up Healthy 
(línea directa) 

No tiene dirección, solo 
una línea directa.  

800-522-5006  www.health.ny.gov/comm
unity/pregnancy/health_c
are/prenatal/guh.htm 
 

Línea directa del Departamento de Salud del estado 
de Nueva York (NYS Department of Health), que 
puede ponerlo en contacto con los recursos más 
cercanos a usted. Ofrece ayuda en las áreas de  
atención médica, nutrición, embarazo, planificación 
familiar, necesidades especiales de los niños  
y mucho más. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Kingston Emergency 
Food Collaborative 

Solo tiene una línea 
directa. No tiene sede 
física. 

888-316-0879  www.kingstonemergencyf
ood.com/support 
 
 

Entrega comidas y comestibles a los miembros de la 
comunidad que viven en el territorio del Distrito 
Escolar de la Ciudad de Kingston. También reciben 
dinero por medio de subsidios para proporcionar 
comidas gratuitas durante 12 semanas a los 
miembros de la comunidad que viven en viviendas 
temporales fuera de la zona de Kingston. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Mid-Hudson Problem 
Gambling Resource 
Center 

---, Hawthorne, 
NY 10532 

9142156440  www.nyproblemgambling
help.org/mid-hudson/ 
 

Se trata de un programa de NY Council on Problem 
Gambling, que cuenta con la financiación de la 
Oficina de Servicios y Apoyo para el Tratamiento de 
Adicciones del estado de Nueva York (NYS Office of 
Addiction Services and Supports).  Se dedica a 
abordar el problema de la ludopatía en la región de 
Mid-Hudson, Nueva York, mediante la 
concientización pública y la conexión con  
los servicios. 

https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/
http://www.health.ny.gov/community/pregnancy/health_care/prenatal/guh.htm
http://www.health.ny.gov/community/pregnancy/health_care/prenatal/guh.htm
http://www.health.ny.gov/community/pregnancy/health_care/prenatal/guh.htm
http://www.kingstonemergencyfood.com/support
http://www.kingstonemergencyfood.com/support
http://www.nyproblemgamblinghelp.org/mid-hudson/
http://www.nyproblemgamblinghelp.org/mid-hudson/
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LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

NAACP Solo disponible en el 
sitio web. 

  www.naacp.org 
 

Es una comunidad de más de 2 millones de activistas 
de todo el país que luchan por el cambio y la justicia. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Línea de Prevención del 
Suicido y Crisis 

 800-273-8255  www.suicidepreventionlife
line.org 
 

O llame al 1-800-SUICIDE (1-800-784-2433). Todos 
podemos ayudar a prevenir el suicidio. La línea ofrece 
ayuda gratuita y confidencial las 24 horas del día, los 
7 días de la semana a personas afligidas, así como 
recursos de prevención y de respuesta a crisis para 
usted o sus seres queridos, y prácticas recomendadas 
para profesionales. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Línea directa de la 
Oficina para Nuevos 
Estadounidenses (Office 
for New Americans) por 
medio de 
Catholic Charities 

No tiene dirección, solo 
una línea directa. 

800-566-7636  www.newamericans.ny.go
v/Hotline/hotline.html 

Es una línea directa confidencial para obtener 
información sobre asuntos relacionados con la 
inmigración y remisiones a servicios sin fines de lucro. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Línea de ayuda para 
padres primerizos de 
HealthAlliance - WMC 

No tiene dirección, solo 
una línea directa. 

845-331-3131  www.hahv.org/birthing-
center-classes 
 

No parece haber una línea de ayuda para padres 
desde marzo de 2021, pero sigue ofreciendo clases 
de preparación para el parto y de otro tipo. Llame al 
331-3131, extensión 2241, para obtener más 
información. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Línea directa para 
personas con depresión 
posparto 

 800-944-4773  www.postpartum.net/get-
help/help-for-moms/ 

Línea directa para personas con depresión posparto. 
Información extraída del sitio web de  
Compassionate Friends. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

SIDS Alliance 
(organización nacional 
sobre el síndrome de 
muerte súbita del 
lactante) 

49 Locust Ave., 
#Suite 104,  
New Canaan, CT 06840 

800-221-7437  www.firstcandle.org First Candle proporciona ayuda para sobrellevar el 
duelo las 24 horas del día, los 7 días de la semana, y 
ofrece compasión, experiencia, orientación 
profesional y una red de personas que comprenden 
porque ellas también conocen el dolor de perder  
un bebé. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Departamento de Salud 
Mental del condado de 
Ulster (UC Department 
of Mental Health)  

368 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

Llame al 
(845) 340-4110 
para que lo 
guíen para 
conseguir lo 
que necesita. 

 www.ulstercountyny.gov/
mental-health 
 

Proporciona enlaces a diversos recursos de  
salud mental. 
¿No está seguro de lo que necesita? Llámenos al 
(845) 340-4110. Haremos todo lo posible  
por ayudarlo. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Equipo móvil de salud 
mental del condado de 
Ulster (disponible las 
24 horas del día, los 
7 días de la semana) 

368 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

844-277-4820  www.ulstercountyny.gov/
mental-health 
 

Para los residentes del condado de Ulster. Disponible 
de 10 a. m. a 10 p. m. También puede llamar al 888-
750-2266 las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana. Póngase en contacto con un asesor 
capacitado en cualquier momento del día o de la 
noche cuando el estrés, la depresión u otros 
problemas de salud mental le desencadenen una 
crisis personal. 
 

http://www.naacp.org/
http://www.suicidepreventionlifeline.org/
http://www.suicidepreventionlifeline.org/
http://www.newamericans.ny.gov/Hotline/hotline.html
http://www.newamericans.ny.gov/Hotline/hotline.html
http://www.hahv.org/birthing-center-classes
http://www.hahv.org/birthing-center-classes
http://www.postpartum.net/get-help/help-for-moms/
http://www.postpartum.net/get-help/help-for-moms/
http://www.firstcandle.org/
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
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LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Equipo de Respuesta a 
Crisis de Opioides como 
Fuerza Seguridad del 
Condado (ORACLE) del 
condado de Ulster  

-----, Kingston, 
NY 12401 

888-996-0940  www.ulstercountyny.gov/
health/substance-abuse-
prevention-and-recovery 
 

 Se trata de un equipo de respuesta rápida 
patrocinado por la Oficina del Sheriff del condado de 
Ulster (Ulster County Sheriff's Office). Todas las 
llamadas son gratuitas y confidenciales. El equipo 
está formado por pares de defensa, profesionales de 
la salud mental y especialistas en rehabilitación que 
están ahí para ayudar a usted y a su familia en sus 
propios términos. 

LÍNEA DIRECTA o 
ENLACE A  
SITIO WEB 

Red de Defensa de 
Inmigrantes de Ulster 
(Ulster Immigrant 
Defense Network) 

30 Pine Grove Ave.,  
Kingston, NY 12401 

888-726-7276  www.ulsterimmigrantdefe
nsenetwork.org 
 

La Red de Defensa de Inmigrantes de Ulster es una 
coalición de comunidades religiosas locales y 
residentes preocupados que pretenden formar una 
red de seguridad y apoyo para nuestros amigos y 
vecinos inmigrantes, que son miembros valiosos de 
nuestras comunidades.  

 

  

Tipo: VIVIENDA 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

VIVIENDA Abel House (servicios de 
ayuda para la 
rehabilitación [RSS]) 

Saugerties, NY 12477 845-246-2645  www.rehab.org/service/ab
el-house/ 
 
 

 

VIVIENDA Ellenville Housing 
Authority 

10 Eastwood Ave.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-8686  www.ellenvilleha.org 
 

 

VIVIENDA Programa de Vivienda 
para Personas con VIH o 
sida (HOPWA) 

Asistencia disponible 
en RUPCO y Multi-
County Community 
Development Corp.,  
Kingston, NY 12401 

845-247-9110  www.hudexchange.info/pr
ograms/hopwa/ 
 

El único programa federal dedicado a las necesidades 
de vivienda de las personas que viven con VIH o sida. 
En el marco del HOPWA, el Departamento de 
Vivienda y Desarrollo Urbano de Estados Unidos 
(HUD) concede subvenciones a comunidades locales, 
estados y organizaciones sin fines de lucro para 
proyectos que benefician a personas de bajos 
ingresos que viven con VIH o sida. 

VIVIENDA Apartamentos en 
Waterfront at the 
Strand (antes conocidos 
como apartamentos en 
Hudson Valley Landing) 

111 Hudson Valley Lan
ding, Kingston, 
NY 12401 

845-415-6366    

VIVIENDA Kingston Housing 
Authority 

132 Rondout Drive,  
Kingston, NY 12401 

845-331-1955 845-331-1026 www.kingstonhousing.org 
 

Viviendas asequibles para personas mayores, familias 
de bajos ingresos y personas con discapacidades. 

VIVIENDA Rural Ulster 
Preservation Company 
(RUPCO) 

289 Fair St.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-2140 845-331-6217 http://rupco.org 
 

Ofrece servicios de desarrollo inmobiliario y 
comunitario, servicios de gestión de propiedades 
para familias con bajos ingresos, asistencia para pagar 
el alquiler, un programa de adquisición de vivienda, 
subvenciones para la reparación de viviendas, y 
servicios de prevención de ejecuciones hipotecarias y 
de la pérdida del hogar. 

http://www.ulstercountyny.gov/health/substance-abuse-prevention-and-recovery
http://www.ulstercountyny.gov/health/substance-abuse-prevention-and-recovery
http://www.ulstercountyny.gov/health/substance-abuse-prevention-and-recovery
http://www.ulsterimmigrantdefensenetwork.org/
http://www.ulsterimmigrantdefensenetwork.org/
http://www.rehab.org/service/abel-house/
http://www.rehab.org/service/abel-house/
http://www.ellenvilleha.org/
http://www.hudexchange.info/programs/hopwa/
http://www.hudexchange.info/programs/hopwa/
http://www.kingstonhousing.org/
http://rupco.org/
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VIVIENDA Apartamentos en Spring 
Brook Village 

3 Garraghan Dr.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-4700  www.livespringbrookvillag
e.com 
 

 

VIVIENDA Ulster County Habitat 
for Humanity 

406 Rt. 28,  
Kingston, NY 12401 

845-340-0907  www.ulsterhabitat.org 
 

Proporciona viviendas asequibles a familias 
necesitadas. 

VIVIENDA Servicios de 
climatización (WX) y 
EmPower de UCCAC 

70 Lindsley Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-8750, 
extensión 112 y 
106. 

845-338-2372 https://uccac.org/program
s/energy-services/ 
 
 

 

 

  

Tipo: SERVICIOS LEGALES Y FUERZAS DE SEGURIDAD 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Defensores especiales 
designados por el 
tribunal (CASA) del 
condado de Ulster 

280 Aaron Court, 
Kingston, NY 12401 

Para 
comunicarse 
con los CASA de 
los condados de 
Orange o 
Sullivan, llame al 
CASA local 
al 845-372-
8771, 
extensión 1003; 
 
para 
comunicarse 
con los CASA del 
condado de 
Ulster, llame 
al 845-372-
8771, 
extensión 3002. 

 https://www.drcservices.o
rg/casa/ 
 

El Tribunal de Familia asigna voluntarios para 
defender los intereses del niño. Se buscan defensores 
voluntarios para trabajar con el niño y la familia. 
Correo electrónico de los CASA de los condados de 
Orange o Sullivan: casa@drcservices.org. 
 
Correo electrónico de los CASA del condado de 
Ulster: casa@drcservices.org. 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Dispute Resolution 
Center (condado de 
Ulster) 

657 Aaron Court,  
Kingston, NY 12401 

845-331-6136  www.drcservices.org 
 

Ofrece servicios de mediación, educación y 
capacitación para promover la resolución pacífica de 
conflictos. Clases del Programa para Padres 
Separados (Parents Apart Program) para padres que 
comparten la custodia y que desean aprender 
estrategias eficaces para criar a sus hijos por 
separado y brindarles apoyo emocional. Cuenta con 
oficinas en Middletown, Monticello y Carmel. 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Dispute Resolution 
Center (condado de 
Sullivan) 

390 Broadway , 
#Suite #1, Monticello, 
NY 12701 
 
 
 

845-372-8771  www.drcservices.org 
 

 

http://www.livespringbrookvillage.com/
http://www.livespringbrookvillage.com/
http://www.ulsterhabitat.org/
https://uccac.org/programs/energy-services/
https://uccac.org/programs/energy-services/
https://www.drcservices.org/casa/
https://www.drcservices.org/casa/
http://www.drcservices.org/
http://www.drcservices.org/
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SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Departamento de Policía 
de Ellenville (Ellenville 
Police Department) 

2 Elting Court,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-4422  https://www.villageofellen
ville.com/police-
department 

 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Tribunal municipal de 
Kingston 

1 Garraghan Dr.,  
Kingston, NY 12401 

  http://ww2.nycourts.gov/c
ourts/3jd/ulster/3JD-
Kingston%20City%20Court
.shtml 

 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Departamento de Policía 
de Kingston (Kingston 
Police Department) 

1 Garraghan Dr., 
Kingston, NY 12401 

845-331-1671  http://www.kingston-
ny.gov/police 

 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Legal Services of the 
Hudson Valley 

90 Maple Ave.,  
White Plains, NY 10601 

845-331-9373  www.lshv.org 
 

Servicios legales civiles gratuitos. 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Departamento de Policía 
de Saugerties 
(Saugerties Police 
Department) 

4 High Street, 
Saugerties, NY 12477 

845-246-9800  https://crimewatch.net/us
/ny/ulster/saugerties-pd 
 

 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Departamento de Policía 
de la ciudad de Ulster 
(Town of Ulster Police 
Department) 

1 Town Hall Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-382-1111  https://www.townofulster.
ny.gov/departments/polic
e-department/ 
 

 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Programa de Asistencia 
a Víctimas de Delitos 
(Crime Victims 
Assistance Program) del 
condado de Ulster 

1 Pearl St.,  
Kingston, NY 12401 

845-340-3443  http://ulstercountyny.gov/
probation/crime-victim-
assistance/ 
 

Cualquier residente del condado de Ulster que haya 
sido víctima inocente de un delito (pasado o 
presente) puede llamar o pasar por nuestra oficina. 
Puede recibir asistencia tanto si decide denunciar el 
delito ante la policía como si no. Consejeros de habla 
hispana disponibles en la línea directa 340-3442. 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Tribunal de Familia del 
condado de Ulster 

2 Development Court,  
Kingston, NY 12401 

845-481-9430 845-483-8114 http://nycourts.gov/courts
/3jd/ulster/3JD-
Ulster%20Family%20Court
.shtml 

 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Oficina del Sheriff del 
Condado de Ulster 
(Ulster County Sheriff's 
Office) 

380 Boulevard,  
Kingston, NY 12401 

  https://www.ulstersheriffn
y.gov/ 
 

 

SERVICIOS LEGALES 
Y FUERZAS DE 
SEGURIDAD 

Departamento de Policía 
de Wallkill (Wallkill 
Police Department) 

99 Tower Dr. Bldg. B,  
Middletown, NY 10941 
 

845-692-6757  www.wallkillpd.org 
 

 

 

  

Tipo: BIBLIOTECAS 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

Bibliotecas Elting Memorial Library 93 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-5030  http://www.eltinglibrary.org/  

https://www.villageofellenville.com/police-department
https://www.villageofellenville.com/police-department
https://www.villageofellenville.com/police-department
http://ww2.nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Kingston%20City%20Court.shtml
http://ww2.nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Kingston%20City%20Court.shtml
http://ww2.nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Kingston%20City%20Court.shtml
http://ww2.nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Kingston%20City%20Court.shtml
http://www.kingston-ny.gov/police
http://www.kingston-ny.gov/police
http://www.lshv.org/
https://crimewatch.net/us/ny/ulster/saugerties-pd
https://crimewatch.net/us/ny/ulster/saugerties-pd
https://www.townofulster.ny.gov/departments/police-department/
https://www.townofulster.ny.gov/departments/police-department/
https://www.townofulster.ny.gov/departments/police-department/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://ulstercountyny.gov/probation/crime-victim-assistance/
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
http://nycourts.gov/courts/3jd/ulster/3JD-Ulster%20Family%20Court.shtml
https://www.ulstersheriffny.gov/
https://www.ulstersheriffny.gov/
http://www.wallkillpd.org/
http://www.eltinglibrary.org/
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Bibliotecas Gardiner Library 133 Farmer's Turnpike, 
 Gardiner, NY 12525 

  www.gardinerlibrary.org 
 

 

Bibliotecas Highland Public Library 30 Church St.,  
Highland, NY 12528 

  www.highlandlibrary.org  

Bibliotecas The Kingston Library 55 Franklin St.,  
Kingston, NY 12401 

  www.kingstonlibrary.org 
 

Stephanie Morgan es la directora de la biblioteca 
infantil y todos los sábados dirige un programa 
gratuito de entretenimiento educativo llamado  
Super Saturdays. 

Bibliotecas Morton Memorial 
Library 

22 Elm St.,  
Pine Hill, NY 12465 

  www.morton.rhinecliff.lib.
ny.us/ 

 

Bibliotecas Rosendale Public Library 264 Main St., 
PO Box 482, Rosendale, 
NY 12472 

845-658-9013  http://www.rosendalelibra
ry.org/ 

 

Bibliotecas Saugerties Public Library 91 Washington Ave.,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-4317  www.saugertiespubliclibra
ry.org 

 

Bibliotecas Stone Ridge Public 
Library 

3700 Main St.,  
Stone Ridge, NY 12484 

  www.stoneridgelibrary.org 
 

 

Bibliotecas Esopus Public Library 128 Canal St.,  
Port Ewen, NY 12466 

  www.esopuslibrary.org 
 

 

Bibliotecas Town of Ulster Library 860 Ulster Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-7881 845-338-7884 http://townofulsterlibrary.
org/ 
 

 

Bibliotecas Ulster County Library 
Association 

91 Washington Ave.,  
Saugerties, NY 12477 

845-246-4317  www.uclib.org 
 

Ulster County Library Association (UCLA) propone una 
oportunidad de colaboración entre las bibliotecas 
públicas del condado. Nuestro objetivo es aprovechar 
al máximo nuestros recursos para ofrecerles más a 
ustedes, nuestros clientes. 

Bibliotecas West Hurley Public 
Library 

42 Clover St.,  
West Hurley, NY 12491 

  www.westhurleylibrary.org 
 

 

 

  

Tipo: CUIDADO INFANTIL AUTORIZADO: recursos y remisiones 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

CUIDADO INFANTIL 
AUTORIZADO: 
recursos y 
remisiones 

Programa Conexiones 
para el Cuidado de 
Niños (Child Care 
Connections) de los 
condados de Ulster, 
Columbia y Greene 

Condado de Ulster: 
31 Albany Ave. 
Kingston, NY 12401 
 
Condados de Columbia 
y Greene: 
351 Fairview Ave.,  
Suite 310 
Hudson, NY 12534 

845-331-7080 
 
 
 
518-822-1944  
 

845-331-0526 
 
 
 
518-822-8233 

http://www.ccconnections
ny.org/ 
 

Remitimos a las familias a programas legales de 
cuidado de niños y les brindamos información sobre 
formas de ayuda económica. Contratamos y 
regulamos programas legales de cuidado de niños 
para garantizar su salud, su seguridad y la calidad del 
cuidado. Patrocinamos programas de cuidado de 
niños que participan en el Programa de Alimentos 
para el Cuidado de Niños y Adultos (CACFP). 
Defendemos y educamos a los profesionales 
dedicados al cuidado de niños, a las familias y a la 
comunidad sobre la importancia del desarrollo 

http://www.gardinerlibrary.org/
http://www.highlandlibrary.org/
http://www.kingstonlibrary.org/
http://www.morton.rhinecliff.lib.ny.us/
http://www.morton.rhinecliff.lib.ny.us/
http://www.rosendalelibrary.org/
http://www.rosendalelibrary.org/
http://www.saugertiespubliclibrary.org/
http://www.saugertiespubliclibrary.org/
http://www.stoneridgelibrary.org/
http://www.esopuslibrary.org/
http://townofulsterlibrary.org/
http://townofulsterlibrary.org/
http://www.uclib.org/
http://www.westhurleylibrary.org/
http://www.ccconnectionsny.org/
http://www.ccconnectionsny.org/
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infantil temprano. CORREO 
ELECTRÓNICO: cccouncil@familyofwoodstockinc.org 

CUIDADO INFANTIL 
AUTORIZADO: 
recursos y 
remisiones 

CUIDADO DE NIÑOS EN 
EL CONDADO DE ULSTER 

Solo se proporciona un 
enlace al sitio web para 
ver todas las guarderías 
autorizadas del 
condado.  
Kingston, NY 12401 

  https://nysccf.maps.arcgis.
com/apps/MapSeries/inde
x.html?appid=bde3bc9d78
e84ce193abfbe297dcb0ac 

 

CUIDADO INFANTIL 
AUTORIZADO: 
recursos y 
remisiones 

Oficina de Servicios para 
Niños y Familias (OCFS) 
del estado de  
Nueva York 
(cuidado infantil) 

Solo disponible en el 
sitio web. 

  https://ocfs.ny.gov/progra
ms/childcare/ 
 
 

División del estado de Nueva York que supervisa todos 
los tipos de servicios de cuidado infantil autorizados en 
el estado, incluidas las guarderías, las guarderías 
familiares y las guarderías familiares en grupo. 

 

  

Tipo: SALUD MENTAL: terapia 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Access: Supports for 
Living 
 
 

Tres ubicaciones: 
- 368 Broadway, 

Suite 205, Kingston, 
NY 12401 

- Community 
Counseling Center 
en Union Street: 16-
24 Union Street, 
Middletown, 
NY 10940 

- Kaplan Family 
Counseling Center: 
21-23 Grand Street, 
Newburgh, 
NY 12550 

888-750-2266, 
opción 2 

 www.accesssupports.org/
behavioral-health/ 
 

Disponible de forma virtual las 24 horas del día, los 
7 días de la semana, y en persona de lunes a viernes  
de 10 a. m. a 6 p. m. Los adultos y niños con 
problemas de adicción o salud mental pueden acudir 
a Access: Supports for Living sin cita previa para 
recibir atención de urgencia. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Clovelea 134 Burt St. 
Saugerties, NY 12 

No tiene un 
número de 
teléfono único; 
llame 
directamente a 
cada médico. 

 www.clovelea.com 
 

Un conjunto de profesionales terapéuticos que ofrece 
diversos servicios para la mente y el cuerpo, como 
terapia para la salud mental, acupuntura, masajes, 
servicios de ayuda prenatal y posparto, y talleres. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Departamento de Salud 
Mental del condado de 
Ulster (UC Department 
of Mental Health)  

368 Broadway, 
#Suite 205, Kingston, 
NY 12401 

888-720-2266  www.ulstercountyny.gov/
mental-health 
 

En el sitio web hay información disponible y enlaces a 
lo siguiente: un punto de acceso único, un 
tratamiento ambulatorio asistido, recursos para 
escuelas, una guía de recursos del Departamento de 
Salud Mental del condado de Ulster (UCMH), 
programas más intensivos, clínicas ambulatorias, 
programas de desintoxicación. 

mailto:cccouncil@familyofwoodstockinc.org
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
https://nysccf.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=bde3bc9d78e84ce193abfbe297dcb0ac
https://ocfs.ny.gov/programs/childcare/
https://ocfs.ny.gov/programs/childcare/
http://www.accesssupports.org/behavioral-health/
http://www.accesssupports.org/behavioral-health/
http://www.clovelea.com/
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health


Guía de recursos comunitarios – Head Start y Early Head Start 

 

   
 

FEBRERO DE 2024 

Actualización 
 

 

   

    

 
 

Página 61 de 74 
 

 

   

SALUD MENTAL: 
terapia 

Astor Counseling 
Services (oficinas 
administrativas de 
Rhinebeck) 

6339 Mill Street,  
Rhinebeck, NY 12572 

845-871-1000 845-876-2020 www.astorservices.org 
 
 

Kingston: 845-340-4105 
Ellenville: 845-647-3349 
New Paltz: 845-419-3535 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Astor (servicios de 
tratamiento y ayuda 
para niños y familias 
[CFTSS])  

175 Colonial Dr.,  
Kingston, NY 12401-
3316 

845-338-8750, 
extensión 200 

  El programa se ofrece en el Children's Learning 
Center (CLC), donde se brindan los programas Early 
Head Start y Head Start de UCCAC. Póngase en 
contacto con Astor si alguien que no está inscrito en 
Head Start intenta acceder al programa. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Astor Counseling 
Services (oficina de 
Ellenville) 

50 Center St.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-3349 845-647-3352 www.astorservices.org/pr
ogram/hudson-valley-
counseling-centers/ 
 

Martes, miércoles y jueves de 9 a 8. Las clínicas 
ambulatorias de Astor ofrecen terapia, servicios 
psiquiátricos y defensa familiar a jóvenes (de 0 a 
26 años) y a sus familias mediante un enfoque basado 
en los puntos fuertes. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Astor Counseling 
Services (oficina de 
Kingston) 

239 Golden Hill, 
#Suite 100, Kingston, 
NY 12401 

845-340-4105  www.astorservices.org/pr
ogram/hudson-valley-
counseling-centers/ 
 

Lunes de 9 a 6, martes a jueves de 9 a 8, viernes de 
9 a 5. Las clínicas ambulatorias de Astor ofrecen 
terapia, servicios psiquiátricos y defensa familiar a 
jóvenes (de 0 a 26 años) y a sus familias mediante un 
enfoque basado en los puntos fuertes. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Astor Counseling 
Services –  
(oficina de New Paltz) 

280 State Rt. 299,  
Highland, NY 12528 

845-419-3535  www.astorservices.org/pr
ogram/hudson-valley-
counseling-centers/ 
 

Las clínicas ambulatorias de Astor ofrecen terapia, 
servicios psiquiátricos y defensa familiar a jóvenes (de 
0 a 26 años) y a sus familias mediante un enfoque 
basado en los puntos fuertes. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Catskill Family Institute 112 North Front St.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-5450  No tiene sitio web. Consultorio de psicología. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Families Anonymous 
(adicciones y 
recuperación) 

 800-736-9805  https://familiesanonymou
s.org/ 
 

FA es una hermandad de 12 pasos para la familia y 
amigos de aquellas personas que tienen problemas 
con las drogas o el alcohol o problemas de conducta 
relacionados. Estamos aquí para ayudarlo. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Grunblatt Psychology & 
Counseling 

124 Green St.,  
Kingston, NY 12401 

845-331-3001 845-335-4600 http://grunblattpsycholog
y.com/ 
 

 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Programa de Acogida 
Terapéutica Harbour 
Light (Harbour Light 
Therapeutic Foster 
Program) - MHA 

221 Tuytenbridge Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-339-9090 845-340-4733 www.mhainulster.com/ser
vices/child-services/ 
 

El Departamento de Servicios Sociales (DSS) actúa 
como fuente de remisión para los niños que 
participan en nuestro Programa de Acogida 
Terapéutica Harbour Light. Se adopta un enfoque de 
equipo entre el DSS del condado de Ulster, el 
personal de Harbour Light, los padres de acogida y la 
participación de los padres biológicos. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Ellenville Behavioral 
Center (antes conocido 
como HV Mental Health 
Clinic Ellenville) 

50 Center St., 
Trudy Resnick Farber C
enter,  
Ellenville, NY 12428 
 

  www.familyservicesny.org
/our-locations/ 
 

 

http://www.astorservices.org/
http://www.astorservices.org/program/hudson-valley-counseling-centers/
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http://www.astorservices.org/program/hudson-valley-counseling-centers/
http://www.astorservices.org/program/hudson-valley-counseling-centers/
http://www.astorservices.org/program/hudson-valley-counseling-centers/
http://www.astorservices.org/program/hudson-valley-counseling-centers/
http://www.astorservices.org/program/hudson-valley-counseling-centers/
https://familiesanonymous.org/
https://familiesanonymous.org/
http://grunblattpsychology.com/
http://grunblattpsychology.com/
http://www.mhainulster.com/services/child-services/
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SALUD MENTAL: 
terapia 

Highland Behavioral 
Health Center (antes 
conocido como HV 
Mental Health Clinic 
New Paltz) 

7 Park Lane,  
Highland, NY 12528 

845-486-2704  www.familyservicesny.org
/our-locations/ 
 

Antes estaba en New Paltz. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Kingston Behavioral 
Health Center (antes 
conocido como HV 
Mental Health Clinic) 

239 Golden Hill Lane,  
Kingston, NY 12401 

845-340-4000  www.familyservicesny.org
/our-locations/ 
 

 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Maverick Family 
Counseling 

401 Zena Rd.,  
Woodstock, NY  

845-679-8650    
 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Proyecto Max's Kansas 
City 

Sitio web en línea.  
Kingston, NY 12401 

845-679-2593  www.dropin2maxs.com 
 

Se trata de un cibercafé en línea para adolescentes.  
Empodera a los jóvenes a través de las artes. El 
Programa Fearless Youth es un programa interactivo 
de cibertutoría sobre el abuso de sustancias y la 
prevención del suicidio. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Mental Health 
Association of Ulster 
County (MHA) 

221 Tuytenbridge Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-336-4747 845-336-0192 http://www.mhainulster.c
om/ 
 

Ofrece una amplia variedad de servicios y grupos de 
ayuda para adultos, niños y familias para hacer frente a 
problemas de salud mental. En los grupos de ayuda se 
ofrece lo siguiente: terapia para personas con depresión 
y ansiedad, gestión de la ira en hombres y mujeres, 
terapia dialéctico-conductual (DBT) y tratamientos a 
través del programa Doble Problema en la Recuperación 
(Double Trouble in Recovery) para personas con 
problemas de abuso de sustancias y de salud mental. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

People USA (condado de 
Ulster) 
(antes conocida como 
People, Inc.) 

572 Broadway 
Kingston, NY 12401 

845-452-2728  www.people-
usa.org/projectstoempow
er/ 
 

Organización dirigida por miembros de la comunidad 
que ayuda a las personas con trastornos psiquiátricos: 
ofrece servicios de socialización, extensión, defensa, 
empleo, remisión hospitalaria, integración en la 
comunidad y vivienda subvencionada. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Rockland County 
Psychiatric Center 
(RCPC) 

2 First Ave.,  
Orangeburg, NY 10962 

845-680-4000  www.omh.ny.gov/omhwe
b/facilities/rcpc/ 
 

Hospital psiquiátrico exclusivo para niños y 
adolescentes. Su administración está a cargo de la 
Oficina de Salud Mental del estado de Nueva York 
(NYS Office of Mental Health). Allí se atiende a niños 
de la región del valle del Hudson. Además de su 
centro de hospitalización, el RCPC cuenta con una 
amplia variedad de servicios ambulatorios. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Rockland Children's 
Psychiatric Center (RCPC) - 
Programa de Tratamiento 
Diurno de Saugerties 
(Saugerties Day Treatment 
Program) 

Cahill Elementary 
School, Saugerties, 
NY 12477 

845-247-6804  www.omh.ny.gov/omhwe
b/facilities/rcpc/ 
 

Se trata de un programa escolar que integra servicios 
de salud mental y educativos para niños y 
adolescentes con trastornos emocionales graves en el 
territorio del Distrito Escolar Central de Saugerties 
(SCSD). El Comité de Educación Especial (CSE) del 
distrito escolar se encarga de remitir a los alumnos al 
programa. Los diferentes programas se llevan a cabo 
en Cahill Elementary y Junior High School. 

http://www.familyservicesny.org/our-locations/
http://www.familyservicesny.org/our-locations/
http://www.familyservicesny.org/our-locations/
http://www.familyservicesny.org/our-locations/
http://www.dropin2maxs.com/
http://www.mhainulster.com/
http://www.mhainulster.com/
http://www.people-usa.org/projectstoempower/
http://www.people-usa.org/projectstoempower/
http://www.people-usa.org/projectstoempower/
http://www.omh.ny.gov/omhweb/facilities/rcpc/
http://www.omh.ny.gov/omhweb/facilities/rcpc/
http://www.omh.ny.gov/omhweb/facilities/rcpc/
http://www.omh.ny.gov/omhweb/facilities/rcpc/
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SALUD MENTAL: 
terapia 

Woodstock Therapy 
Center 

15 Pine Grove St.,  
Woodstock, NY 12401-
3316 

845-679-5511  www.woodstocktherapyce
nter.com 
 

Conjunto de profesionales de la salud mental al 
servicio de la comunidad que ofrece una amplia gama 
de modalidades de servicio para la salud mental, 
como psiquiatría, psicología, psicoterapia, servicios 
holísticos y psicoterapia asistida con ketamina. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Equipo de apoyo 
familiar - MHA 

221 Tutynbridge Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-339-9090  www.mhainulster.com/ser
vices/child-services/ 
 

Un programa desarrollado para ayudar a las familias 
con niños que tienen dificultades sociales, 
emocionales o de comportamiento. Ofrece un 
programa de defensa para padres, un centro de 
recursos, grupos de ayuda, servicios de relevo y 
servicios para personas con trastornos del  
espectro autista. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Departamento de Salud 
Mental del condado de 
Ulster (UC Mental 
Health) - Atención de 
urgencia de salud 
conductual 

368 Broadway , 
Suite 205, Kingston, 
NY 12401 

888-750-2266,  www.ulstercountyny.gov/
mental-health 
 

En el sitio web hay información disponible y enlaces a 
lo siguiente: un punto de acceso único, un 
tratamiento ambulatorio asistido, recursos para 
escuelas, una guía de recursos del Departamento de 
Salud Mental del condado de Ulster (UCMH), 
programas más intensivos, clínicas ambulatorias, 
programas de desintoxicación. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

Tratamiento y 
recuperación del 
consumo de sustancias 
del condado de Ulster 
(antes conocido como el 
Programa Contra el 
Abuso del Alcohol 
[Alcohol Abuse 
Program] del UCMH) 

239 Golden Hill Lane,  
Kingston, NY 12401 

845-340-4000 845-340-4070 www.ulstercountyny.gov/
health/substance-abuse-
prevention-and-recovery 
 

Consulte el enlace en el sitio web. La lista de los 
programas de tratamiento y recuperación en el 
condado de Ulster y sus alrededores se actualiza 
continuamente. Allí también se encuentra el 
directorio actualizado de todos los proveedores de 
tratamiento asistido con medicamentos en el 
condado de Ulster y sus alrededores. 

SALUD MENTAL: 
terapia 

ULSTER HELPS Solo disponible en el 
sitio web.  
Kingston, NY 12401 

  www.ulsterhelps.org 
 

Sitio web de recursos para encontrar recursos 
relacionados con la salud mental, la prevención del 
suicidio y el abuso de sustancias. Trabaja con 
Wellness Recovery del condado de Ulster a través de 
la MHA.  

SALUD MENTAL: 
terapia 

Youth Booth Hudson Valley Mall,  
Kingston, NY 12401 

845-339-9090   Puede que ya no exista; no se publica nada en la web 
desde marzo de 2021. El número de teléfono es  
de la MHA. 

 

  

Tipo: SALUD MENTAL: abuso de sustancias 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Abel House (servicios de 
ayuda para la 
rehabilitación [RSS]) 

Saugerties, NY 12477 845-246-2645  www.rehab.org/service/ab
el-house/ 
 
 
 

 

http://www.woodstocktherapycenter.com/
http://www.woodstocktherapycenter.com/
http://www.mhainulster.com/services/child-services/
http://www.mhainulster.com/services/child-services/
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
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http://www.rehab.org/service/abel-house/
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SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Access: Supports for 
Living 
 
 

Tres ubicaciones: 
- 368 Broadway, 

Suite 205, Kingston, 
NY 12401 

- Community 
Counseling Center 
en Union Street: 16-
24 Union Street, 
Middletown, 
NY 10940 

- Kaplan Family 
Counseling Center: 
21-23 Grand Street, 
Newburgh, 
NY 12550 

888-750-2266, 
opción 2 

 www.accesssupports.org/
behavioral-health/ 
 

Disponible de forma virtual las 24 horas del día, los 
7 días de la semana, y en persona de lunes a viernes  
de 10 a. m. a 6 p. m. Los adultos y niños con 
problemas de adicción o salud mental pueden acudir 
a Access: Supports for Living sin cita previa para 
recibir atención de urgencia. 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Darmstadt Shelter -----, Kingston, NY, 
NY 12401 

845-331-1395  https://www.familyofwoo
dstockinc.org/services-for-
adults/services-to-the-
homeless/darmstadt-
shelter/ 
 

Se trata de un refugio de emergencia para un máximo 
de 21 hombres y mujeres sin hogar. Ofrece vivienda y 
servicios para hombres y mujeres que participan en 
programas diarios de tratamiento del abuso de 
sustancias o de salud mental y que necesitan vivir en 
un entorno limpio y sobrio.  

SALUD MENTAL: 
terapia 

Astor Counseling 
Services (oficinas 
administrativas de 
Rhinebeck) 

6339 Mill Street,  
Rhinebeck, NY 12572 

845-871-1000 845-876-2020 www.astorservices.org 
 
 

Kingston: 845-340-4105 
Ellenville: 845-647-3349 
New Paltz: 845-419-3535 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Programas de 
desintoxicación y 
rehabilitación First Step 
- HealthAlliance 

105 Mary’s Ave. 
Kingston, NY 12401 

845-334-4705  https://www.hahv.org/sub
stance-abuse-services 
 

First Step es un programa pequeño que permite a los 
pacientes someterse a un tratamiento individualizado 
con compasión y preocupación. 
Son los únicos programas completos de desintoxicación 
y rehabilitación del condado de Ulster. 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Four Winds 800 Cross River Rd.,  
Katonah, NY  

800-546-1770  www.fourwindshospital.co
m 
 

 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Dr. John Lichenstein Box 346 Route 209, 
6743 Rt. 209, 
Kerhonkson, NY 12446 

845-626-5500  No tiene sitio web. El Dr. Lichtenstein se compromete a emplear 
regímenes naturales en lugar de métodos 
convencionales siempre que sea posible. Aplica esta 
mentalidad en sus programas ambulatorios de 
desintoxicación, en su atención familiar y pediátrica, y 
en sus programas de pérdida de peso supervisada. 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

People USA (condado de 
Ulster) 
(antes conocida como 
People, Inc.) 

572 Broadway 
Kingston, NY 12401 

845-452-2728  www.people-
usa.org/projectstoempow
er/ 
 

Organización dirigida por miembros de la comunidad 
que ayuda a las personas con trastornos psiquiátricos: 
ofrece servicios de socialización, extensión, defensa, 
empleo, remisión hospitalaria, integración en la 
comunidad y vivienda subvencionada. 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Samaritan Village Ellenville, NY 12428 718-206-2000  www.samaritanvillage.org 
 

 

http://www.accesssupports.org/behavioral-health/
http://www.accesssupports.org/behavioral-health/
https://www.familyofwoodstockinc.org/services-for-adults/services-to-the-homeless/darmstadt-shelter/
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https://www.hahv.org/substance-abuse-services
http://www.fourwindshospital.com/
http://www.fourwindshospital.com/
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SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Samadhi Recovery 
Community 

122 Clinton Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-853-8148  www.samadhiny.org 
 

Capacitación basada en la conciencia plena 
(mindfulness), meditación, arteterapia, yoga basado 
en información sobre los traumas, sesiones de charla 
individuales y en grupo, clases de danza y 
movimiento, tratamientos holísticos, formación para 
obtener la certificación de acompañante de 
recuperación y mucho más. Actualmente colabora 
con Midtown Rising, Center for Creative Education y 
Daytop Village. 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

St. Christopher's Inn 21 Franciscan Way, 
PO Box 303, Garrison, 
NY 10524 

800-424-0027  www.stchristophersinn-
graymoor.org 
 
 
 

Tratamiento de adicciones y comunidad de 
recuperación para hombres. Los servicios incluyen un 
refugio para personas sin hogar, rehabilitación 
hospitalaria y ambulatoria, y servicios de 
recuperación para hombres. 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Equipo de Respuesta a 
Crisis de Opioides como 
Fuerza Seguridad del 
Condado (ORACLE) del 
condado de Ulster  

-----, Kingston, 
NY 12401 

888-996-0940  www.ulstercountyny.gov/
health/substance-abuse-
prevention-and-recovery 
 

 Se trata de un equipo de respuesta rápida 
patrocinado por la Oficina del Sheriff del condado de 
Ulster (Ulster County Sheriff's Office). Todas las 
llamadas son gratuitas y confidenciales. El equipo 
está formado por pares de defensa, profesionales de 
la salud mental y especialistas en rehabilitación que 
están ahí para ayudar a usted y a su familia en sus 
propios términos. 

SALUD MENTAL: 
abuso de sustancias 

Departamento de Salud 
Mental del condado de 
Ulster (UC Mental 
Health) - Atención de 
urgencia de salud 
conductual 

368 Broadway , 
Suite 205, Kingston, 
NY 12401 

888-750-2266,  www.ulstercountyny.gov/
mental-health 
 

En el sitio web hay información disponible y enlaces a 
lo siguiente: un punto de acceso único, un 
tratamiento ambulatorio asistido, recursos para 
escuelas, una guía de recursos del Departamento de 
Salud Mental del condado de Ulster (UCMH), 
programas más intensivos, clínicas ambulatorias, 
programas de desintoxicación. 

 

  

Tipo: DISTRITO DE ESCUELAS PÚBLICAS: oficinas principales 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
de Ellenville (Ellenville 
Central School District) 

28 Maple Ave,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-0123 845-647-5972 http://www.ecs.k12.ny.us/ 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar de 
Highland (Highland 
School District) 

320 Pancake Hollow Rd
.,  
Highland, NY 12528 

845-691-1000  http://highland-k12.org/ 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar de la 
Ciudad de Kingston 
(Kingston City School 
District) 

21 Wynkoop Place,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3000  http://www.kingstoncitysc
hools.org/ 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
de Marlboro (Marlboro 
Central School District) 

21 Milton Turnpike, 
Suite 100, Milton, 
NY 12547 

845-236-8000  www.marlboroschools.org 
 

 

http://www.samadhiny.org/
http://www.stchristophersinn-graymoor.org/
http://www.stchristophersinn-graymoor.org/
http://www.ulstercountyny.gov/health/substance-abuse-prevention-and-recovery
http://www.ulstercountyny.gov/health/substance-abuse-prevention-and-recovery
http://www.ulstercountyny.gov/health/substance-abuse-prevention-and-recovery
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ulstercountyny.gov/mental-health
http://www.ecs.k12.ny.us/
http://highland-k12.org/
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http://www.kingstoncityschools.org/
http://www.marlboroschools.org/
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DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
de New Paltz (New Paltz 
Central School District) 

196 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-256-4000 845-256-4009 http://www.newpaltz.k12.
ny.us/site/default.aspx?Pa
geID=1 
 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 
 

Distrito Escolar de la 
Ciudad de Newburgh 
(Newburgh City School 
District) 

Newburgh, NY 12550 845-563-3400  http://www.newburghsch
ools.org/index.php 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
de Onteora (Onteora 
Central School District) 

4166 State Route 28,  
Boiceville, NY 12412 

  www.onteora.k12.ny.us 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
de Pine Bush (Pine Bush 
Central School District) 

156 State Route 302,  
Pine Bush, NY 12566 

845-744-2031 845-744-6189 https://www.pinebushsch
ools.org/ 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
del Valle del Rondout 
(Roundout Valley 
Central School District) 

PO Box 9, 
122 Kyserike Rd., 
Accord, NY 12404 

845-687-2400 845-687-9577 http://www.rondout.k12.n
y.us/ 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
de Saugerties 
(Saugerties Central 
School District) 

Correo postal: Call Box 
A. Oficina física: 
310 Washington Ave Ex
t. Saugerties, NY 12477 

845-247-6500 845-246-8364 https://www.saugerties.k1
2.ny.us/ 
 

 

DISTRITO DE 
ESCUELAS PÚBLICAS: 
oficinas principales 

Distrito Escolar Central 
de Wallkill (Wallkill 
Central School District) 

PO Box 310 - 
19 Main St.,  
Wallkill, NY 12589 

  http://www.wallkillcsd.k12
.ny.us 
 

 

 

  

Tipo: ESCUELAS PÚBLICAS 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

ESCUELAS PÚBLICAS Cahill Elementary School Call Box A, 
134 Main St., 
Saugerties, NY 12477 

845-247-6800 845-246-4302 https://cahill.saugerties.k1
2.ny.us/ 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Chambers Elementary 
School 

945 Morton Blvd.,  
Kingston, NY 12401 

845-336-5995 845-336-5616 www.kingstoncityschools.
org/Page/3697 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Duzine Elementary 
School 

196 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-256-4350  www.newpaltz.k12.ny.us/s
ite/Default.aspx?PageID=4
112 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Edward R. Crosby 
Elementary School 

767 Neighborhood Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

  www.kingstoncityschools.
org/Domain/479 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de Ellenville (Ellenville 
Central School District) 

28 Maple Ave, 
 Ellenville, NY 12428 

845-647-0123 845-647-5972 http://www.ecs.k12.ny.us/ 
 

 

http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/default.aspx?PageID=1
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/default.aspx?PageID=1
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/default.aspx?PageID=1
http://www.newburghschools.org/index.php
http://www.newburghschools.org/index.php
http://www.onteora.k12.ny.us/
https://www.pinebushschools.org/
https://www.pinebushschools.org/
http://www.rondout.k12.ny.us/
http://www.rondout.k12.ny.us/
https://www.saugerties.k12.ny.us/
https://www.saugerties.k12.ny.us/
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/
https://cahill.saugerties.k12.ny.us/
https://cahill.saugerties.k12.ny.us/
http://www.kingstoncityschools.org/Page/3697
http://www.kingstoncityschools.org/Page/3697
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=4112
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=4112
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=4112
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/479
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/479
http://www.ecs.k12.ny.us/
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ESCUELAS PÚBLICAS Ellenville Elementary 
School 

28 Maple Ave.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-0131 845-647-7090 https://www.ecs.k12.ny.us
/o/ees 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Ellenville Junior/Senior 
High School 

28 Maple Ave.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-0123 845-647-5972 https://www.ecs.k12.ny.us
/o/ehs 

 

ESCUELAS PÚBLICAS 
 

Ellenville P-Tech 
Academy 

28 Maple Ave.,  
Ellenville, NY 12428 

845-647-0126 845-647-0230 https://www.ecs.k12.ny.us
/o/pta 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Ernest C. Myer 
Elementary School 

231 Millbrook Ave.,  
Hurley, NY 12443 

845-943-3917 845-331-1520 www.kingstoncityschools.
org/Domain/610 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de Fallsburg (Fallsburg 
Central School District) 

115 Brickman Rd.,  
Fallsburg, NY 12733 

  http://www.fallsburgcsd.net/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS George Washington 
Elementary School 

67 Wall St.,  
Kingston, NY 12401 

845-338-1978 845-338-3041 www.kingstoncityschools.
org/Page/3925 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Grant D. Morse 
Elementary School 

Correo a Cahill: Box A, 
70 Harry Wells Rd., 
Saugerties, NY 12477 

845-247-6960  https://morse.saugerties.k
12.ny.us/ 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Harry L. Edson 
Elementary 

116 Merilina Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3913  www.kingstoncityschools.
org/Domain/504 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Highland High School 320 Pancake Hollow Rd
.,  
Highland, NY 12528 

845-691-1020 845-691-1038 www.highland-
k12.org/Domain/317 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Highland Middle School 71 Main St.,  
Highland, NY 12528 

845-691-1080 845-691-1083 www.highland-
k12.org/Domain/248 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar de 
Highland (Highland 
School District) 

320 Pancake Hollow Rd
.,  
Highland, NY 12528 

845-691-1000  http://highland-k12.org/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS J. Watson Bailey  
Middle School 

118 Merlina Ave.,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3940 845-338-6312 www.kingstoncityschools.
org/Domain/320 

 

ESCUELAS PÚBLICAS John F. Kennedy 
Elementary School 

107 Gross St.,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3100 845-331-2477 www.kingstoncityschools.
org/Page/3987 

 

ESCUELAS PÚBLICAS John G. Borden  
Middle School 

109 Bona Ventura Ave.,  
Wallkill, NY 12589 

845-895-7100  www.wallkillcsd.k12.ny.us/
domain/18 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Kerhonkson  
Elementary School 

30 Academy St.,  
Kerhonkson, NY 12446 

845-626-2451 845-377-6441 www.rondout.k12.ny.us/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Programa de  
Educación Preescolar 
(Pre-K Program) de la 
ciudad de Kingston 

21 Wynkoop Place,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3000  www.kingstoncityschools.
org/domain/76 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar de la 
Ciudad de Kingston 
(Kingston City  
School District) 

21 Wynkoop Place,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3000  http://www.kingstoncitysc
hools.org/ 

 

https://www.ecs.k12.ny.us/o/ees
https://www.ecs.k12.ny.us/o/ees
https://www.ecs.k12.ny.us/o/ehs
https://www.ecs.k12.ny.us/o/ehs
https://www.ecs.k12.ny.us/o/pta
https://www.ecs.k12.ny.us/o/pta
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/610
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/610
http://www.fallsburgcsd.net/
http://www.kingstoncityschools.org/Page/3925
http://www.kingstoncityschools.org/Page/3925
https://morse.saugerties.k12.ny.us/
https://morse.saugerties.k12.ny.us/
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/504
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/504
http://www.highland-k12.org/Domain/317
http://www.highland-k12.org/Domain/317
http://www.highland-k12.org/Domain/248
http://www.highland-k12.org/Domain/248
http://highland-k12.org/
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/320
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/320
http://www.kingstoncityschools.org/Page/3987
http://www.kingstoncityschools.org/Page/3987
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/18
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/18
http://www.rondout.k12.ny.us/
http://www.kingstoncityschools.org/domain/76
http://www.kingstoncityschools.org/domain/76
http://www.kingstoncityschools.org/
http://www.kingstoncityschools.org/
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ESCUELAS PÚBLICAS Kingston High School 403 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-943-3970 845-331-1628 www.kingstoncityschools.
org/Domain/168 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Lenape Elementary 
School 

Eugene L. Brown Dr., 
New Paltz, NY 12561. 
Envíos por correo 
postal a: 196 Main St., 
New Paltz, NY 12561. 

845-256-4300  www.newpaltz.k12.ny.us/s
ite/Default.aspx?PageID=3
610 

 

ESCUELAS PÚBLICAS 
 

Leptondale Elementary 
School 

1500 Rt. 208,  
Wallkill, NY 12589 

845-895-7100  www.wallkillcsd.k12.ny.us/
domain/19 

 

ESCUELAS PÚBLICAS M. Clifford Miller  
Middle School 

65 Fording Place Rd.,  
Lake Katrine, NY 12449 

845-943-3941  www.kingstoncityschools.
org/Domain/386 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Marbletown Elementary 
School 

12 Pine Bush Rd.,  
Stone Ridge, NY 12484 

845-687-0284  www.rondout.k12.ny.us/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de Marlboro (Marlboro 
Central School District) 

21 Milton Turnpike, 
Suite 100, Milton, 
NY 12547 

845-236-8000  www.marlboroschools.org 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Marlboro Elementary 
School 

1380 Rt. 9W,  
Marlboro, NY 12542 

845-236-1636 845-236-1639 https://www.marlborosch
ools.org/o/mes 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de New Paltz (New Paltz 
Central School District) 

196 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-256-4000 845-256-4009 http://www.newpaltz.k12.
ny.us/site/default.aspx?Pa
geID=1 

 

ESCUELAS PÚBLICAS New Paltz High School 196 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-256-4100 845-256-4109 www.newpaltz.k12.ny.us/s
ite/Default.aspx?PageID=3
99  

 

ESCUELAS PÚBLICAS New Paltz Middle School 196 Main St., 
New Paltz, NY 12561 

845-256-4200 845-256-4209 www.newpaltz.k12.ny.us/s
ite/Default.aspx?PageID=2
504 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar de la 
Ciudad de Newburgh 
(Newburgh City  
School District) 

Newburgh, NY 12550 845-563-3400  http://www.newburghsch
ools.org/index.php 

 

ESCUELAS PÚBLICAS NYS Technical & 
Educational Assistance 
for Homeless Students 
(NYSTeachs) 

No figura ninguna 
dirección.  
New York, NY  

800-388-2014  www.nysteachs.org 
 

Proporcionamos información, remisiones y 
capacitaciones a escuelas, distritos escolares, 
proveedores de servicios sociales, padres y otros 
sobre los derechos educativos de los niños y jóvenes 
del estado de Nueva York que no tienen hogar.  

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de Onteora (Onteora 
Central School District) 

4166 State Route 28,  
Boiceville, NY 12412 

  www.onteora.k12.ny.us 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Ostrander Elementary 
School 

137 Viola Ave.,  
Wallkill, NY 12589 

845-895-7100  www.wallkillcsd.k12.ny.us/
domain/21 

 

http://www.kingstoncityschools.org/Domain/168
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/168
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=3610
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=3610
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=3610
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/19
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/19
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/386
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/386
http://www.rondout.k12.ny.us/
http://www.marlboroschools.org/
https://www.marlboroschools.org/o/mes
https://www.marlboroschools.org/o/mes
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/default.aspx?PageID=1
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/default.aspx?PageID=1
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/default.aspx?PageID=1
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=399
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=399
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=399
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=2504
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=2504
http://www.newpaltz.k12.ny.us/site/Default.aspx?PageID=2504
http://www.newburghschools.org/index.php
http://www.newburghschools.org/index.php
http://www.nysteachs.org/
http://www.onteora.k12.ny.us/
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/21
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/21
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ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de Pine Bush (Pine Bush 
Central School District) 

156 State Route 302,  
Pine Bush, NY 12566 

845-744-2031 845-744-6189 https://www.pinebushsch
ools.org/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Plattekill Elementary 
School 

PO Box 385, 1270 Rt. 
32,  
Plattekill, NY 12568 

  www.wallkillcsd.k12.ny.us/
domain/20  

 

ESCUELAS PÚBLICAS Riccardi Elementary 
School 

70 Plenty St.,  
Glasco, NY 12477 

845-247-6870 845-246-2582 https://riccardi.saugerties.
k12.ny.us/ 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Robert Graves 
Elementary 

345 Mountainview Ave
., 
Port Ewen, NY 12466 

  www.kingstoncityschools.
org/Domain/535 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
del Valle del Rondout 
(Roundout Valley 
Central School District) 

PO Box 9, 
122 Kyserike Rd., 
Accord, NY 12404 

845-687-2400 845-687-9577 http://www.rondout.k12.n
y.us/ 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Rondout Valley High 
School 

122 Kyserike Rd.,  
Accord, NY 12404 

845-687-2400  https://rvhs.rondout.k12.n
y.us/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Rondout Valley 
Intermediate School 

122 Kyserike Rd.,  
Accord, NY 12404 

845-687-2400  https://rvis.rondout.k12.n
y.us/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Rondout Valley Junior 
High School 

122 Kyserike Rd., 
 Accord, NY 12404 

845-687-2400 845-377-6988 https://rvjhs.rondout.k12.
ny.us/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de Saugerties 
(Saugerties Central 
School District) 

Correo postal: Call Box 
A. Oficina física: 
310 Washington Ave Ex
t. Saugerties, NY 12477 

845-247-6500 845-246-8364 https://www.saugerties.k1
2.ny.us/ 
 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Distrito Escolar Central 
de Wallkill (Wallkill 
Central School District) 

PO Box 310 - 
19 Main St.,  
Wallkill, NY 12589 

  http://www.wallkillcsd.k12
.ny.us 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Wallkill Senior High 
School 

90 Robinson Dr.,  
Wallkill, NY 12589 

845-895-7100  www.wallkillcsd.k12.ny.us/
domain/17 

 

ESCUELAS PÚBLICAS Woodstock Elementary 
School 

8 West Hurley Rd.,  
Woodstock, NY 12498 

845-679-2316 845-679-1207 www.onteora.k12.ny.us/ 
 

 

 

  

Tipo: SERVICIOS PARA PERSONAS MAYORES Y JUBILACIÓN 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SERVICIOS PARA 
PERSONAS 
MAYORES Y 
JUBILACIÓN 

Programa de Abuelos 
Adoptivos (Foster 
Grandparent Program) - 
WestCOP 

2 Westchester Plaza,  
Elmsford, NY 10523 

914- 592-5600  https://westcop.org/?page
_id=155 
 

El Programa de Abuelos Adoptivos de WestCOP 
ofrece oportunidades de trabajo voluntario a 
personas mayores de bajos ingresos para convertirse 
en modelos a seguir, mentores y amigos de niños con 
necesidades excepcionales.  

https://www.pinebushschools.org/
https://www.pinebushschools.org/
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/20
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/20
https://riccardi.saugerties.k12.ny.us/
https://riccardi.saugerties.k12.ny.us/
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/535
http://www.kingstoncityschools.org/Domain/535
http://www.rondout.k12.ny.us/
http://www.rondout.k12.ny.us/
https://rvhs.rondout.k12.ny.us/
https://rvhs.rondout.k12.ny.us/
https://rvis.rondout.k12.ny.us/
https://rvis.rondout.k12.ny.us/
https://rvjhs.rondout.k12.ny.us/
https://rvjhs.rondout.k12.ny.us/
https://www.saugerties.k12.ny.us/
https://www.saugerties.k12.ny.us/
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/17
http://www.wallkillcsd.k12.ny.us/domain/17
http://www.onteora.k12.ny.us/
https://westcop.org/?page_id=155
https://westcop.org/?page_id=155
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SERVICIOS PARA 
PERSONAS 
MAYORES Y 
JUBILACIÓN 

Programa de Trabajo 
Voluntario para 
Personas Mayores 
Jubiladas (RSVP) - Ulster 
Literacy 

480 Aaron Court,  
Kingston, NY 12401 

845-331-6837  www.ulsterliteracy.org/vol
unteer/ 
 

El RSVP se lleva a cabo en Ulster Literacy.  Es una de 
las mayores redes de voluntarios del país para 
personas mayores de 55 años, la cual cuenta con 
financiación federal. Ulster Literary Association (ULA) 
ha vuelto a lanzar el programa en el condado de 
Ulster.  Por medio del RSVP del condado de Ulster, 
ULA ofrece oportunidades de trabajo voluntario. 

SERVICIOS PARA 
PERSONAS 
MAYORES Y 
JUBILACIÓN 

Oficina de la 
Administración del 
Seguro Social (Social 
Security Office) 

332 Main St.,  
Poughkeepsie, 
NY 12601 

845-405-6747  https://www.ssa.gov/ 
 

 

SERVICIOS PARA 
PERSONAS 
MAYORES Y 
JUBILACIÓN 

Oficina para las 
Personas Mayores del 
condado de Ulster (UC 
Office of the Aging) 

1003 Development 
Court, Kingston, 
NY 12401 

8453403583  www.ulstercountyny.gov/a
ging 
 

El condado de Ulster se esforzará por llegar a más 
adultos mayores y ampliar sus servicios actuales 
mediante su expansión a zonas remotas y marginadas 
del condado.  Esto incluye nuevas oportunidades de 
educación para promover la salud, de inscripción en 
servicios y de implementación de programas de 
defensa de las personas mayores.  

 

  

Tipo: TRANSPORTE 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

TRANSPORTE A2B Taxi 356 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-331-6400  www.a2btaxi.com 
 

Transporte médico que no sea de urgencia. Condado 
de Ulster: 331-6400; condado de Sullivan: 434-2800 

TRANSPORTE Anywhere Taxi 685 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-332-6915  No tiene sitio web.  

TRANSPORTE Kingston Kabs PO Box 2622,  
Kingston, NY 12401 

845-331-8294  www.kingstonkabs.com  

TRANSPORTE New Paltz Taxi 139 Main St.,  
New Paltz, NY 12561 

845-255-1550  No tiene sitio web.  

TRANSPORTE Sonia Cabs 763 Ulster Ave.,  
Kingston, NY 12401 
 
 

8453362400  No tiene sitio web.  

TRANSPORTE 
 

Ulster County Area 
Transit (UCAT) 

1 Danny Circle,  
Kingston, NY 12401 

845-334-8458  www.ulstercountyny.gov/
ucat/ulster-county-area-
transit 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

http://www.ulsterliteracy.org/volunteer/
http://www.ulsterliteracy.org/volunteer/
https://www.ssa.gov/
http://www.ulstercountyny.gov/aging
http://www.ulstercountyny.gov/aging
http://www.a2btaxi.com/
http://www.kingstonkabs.com/
http://www.ulstercountyny.gov/ucat/ulster-county-area-transit
http://www.ulstercountyny.gov/ucat/ulster-county-area-transit
http://www.ulstercountyny.gov/ucat/ulster-county-area-transit
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Tipo: SERVICIOS MILITARES Y PARA VETERANOS 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

SERVICIOS 
MILITARES Y PARA 
VETERANOS 

New York Helmets to 
Hardhats 

-------, New York, 
NY 11111 

  www.nyh2h.org 
 
 

Si se encuentra en el área del valle del Hudson, envíe 
un correo electrónico a Allie Trenkle a 
allie@nyh2h.org. Esta organización ofrece ayuda a los 
veteranos para emprender una carrera profesional en 
un sector de la construcción de su elección. 

SERVICIOS 
MILITARES Y PARA 
VETERANOS 

The Hudson Valley 
National Center for 
Veteran Reintegration 

727 Grant Ave., 
PO Box 797, 
Lake Katrine, NY 12401 

845-481-4004  www.hvncvr.org 
 

El Hudson Valley National Center for Veteran 
Reintegration (HVNCVR) tiene como objetivo 
empoderar a los hombres y las mujeres militares de 
nuestro país para que lleven una vida plena y 
satisfactoria. La misión del HVNCVR es proporcionar 
ayuda tanto al personal militar actual mientras está 
en casa como a los veteranos.  

SERVICIOS 
MILITARES Y PARA 
VETERANOS 

Programa Vet2Vet de 
los condados de Ulster y 
Greene 

------, Kingston, 
NY 11111 

  https://www.hvncvr.org/o
ur-programs 
 

Programa que utiliza a veteranos en recuperación 
como asesores para ayudar a otros veteranos. El 
programa Vet2Vet está administrado por veteranos 
que han sido usuarios de los servicios de salud mental 
de la Administración de Veteranos de Guerra (VA). 
Ofrece una formación de seis semanas para aprender 
a ser coordinador. 

SERVICIOS 
MILITARES Y PARA 
VETERANOS 

YIT Foundation PO Box 1452,  
Monticello, NY 12701 

  www.yitfoundation.org 
 

Se dedica a concientizar sobre los nacimientos 
prematuros, ofrece ayuda a los bebés prematuros (y 
a sus familias) y proporciona un lugar donde alojarse 
o transporte mientras los bebés están en la UCIN. 
También ayuda a los veteranos del servicio militar de 
bajos ingresos y sin hogar que necesitan ayuda  
para vivir. 

  

  

Tipo: VOLUNTARIOS Y PROGRAMAS DE TRABAJO VOLUNTARIO 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

VOLUNTARIOS Y 
PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

Good Works Institute 65 St. James St.,  
Kingston, NY 12401 

111-111-1111  www.goodworkinstitute.or
g 
 

Ofrece a las organizaciones sin fines de lucro y a otras 
entidades que hacen el bien en la comunidad talleres, 
salas de reuniones y talleres, oficinas y otras propuestas 
para las personas e iniciativas que se esfuerzan por 
promover la equidad social, el poder compartido y la 
prosperidad de todas las formas de vida. 

VOLUNTARIOS Y 
PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

Programa de Abuelos 
Adoptivos (Foster 
Grandparent Program) - 
WestCOP 

2 Westchester Plaza,  
Elmsford, NY 10523 

914-592-5600  https://westcop.org/?page
_id=155 
 

El Programa de Abuelos Adoptivos de WestCOP 
ofrece oportunidades de trabajo voluntario a 
personas mayores de bajos ingresos para convertirse 
en modelos a seguir, mentores y amigos de niños con 
necesidades excepcionales.  

VOLUNTARIOS Y Junior League of PO Box 1214,  845-706-3473  www.juniorleaguekingston Es una organización de trabajo voluntario 

http://www.nyh2h.org/
http://www.hvncvr.org/
https://www.hvncvr.org/our-programs
https://www.hvncvr.org/our-programs
http://www.yitfoundation.org/
http://www.goodworkinstitute.org/
http://www.goodworkinstitute.org/
https://westcop.org/?page_id=155
https://westcop.org/?page_id=155
http://www.juniorleaguekingston.org/
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PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

Kingston Kingston, NY 12402 .org 
 

conformada por mujeres que se ocupa de temas 
relacionados con las mujeres y los niños. 

VOLUNTARIOS Y 
PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

Mentor Me of Ulster 
County 
 
 

PO Box 199,  
Port Ewen, NY 12466 

845-481-2296  www.mentormeulster.org 
 
 

Mentor Me es una organización sin fines de lucro 
registrada que empareja a jóvenes de entre 
6 y 17 años en situación de riesgo con mentores 
adultos que los inspiran.   La dirección del programa, 
que está basado en pruebas, está a cargo de 
profesionales de la salud mental y servicios sociales 
que trabajan directamente con los niños aquí mismo, 
en el condado de Ulster. 
Para ser mentor, es necesario lo siguiente: 
ser mayor de 18 años, comprometerse a reunirse con 
su protegido durante al menos 4 horas al mes 
durante un mínimo de 12 meses y disponer de un 
medio de transporte fiable para su protegido. 
Para obtener más información, póngase en contacto 
con info@mentormeulster.org. 

VOLUNTARIOS Y 
PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

People's Place 773 Broadway,  
Kingston, NY 12401 

845-338-4030  www.peoplesplacekingsto
n.org 
 

SE ACEPTAN VOLUNTARIOS. 
Cuenta con una tienda de segunda mano de alta 
calidad y un centro de promoción del bienestar 
donde se ofrecen clases de bienestar, revisiones 
médicas, consejos nutricionales, modalidades de 
salud alternativas y educación financiera. También 
cuenta con un Community Café. 

VOLUNTARIOS Y 
PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

Programa de Trabajo 
Voluntario para 
Personas Mayores 
Jubiladas (RSVP) - Ulster 
Literacy 

480 Aaron Court,  
Kingston, NY 12401 

845-331-6837  www.ulsterliteracy.org/vol
unteer/ 
 

El RSVP se lleva a cabo en Ulster Literacy.  Es una de 
las mayores redes de voluntarios del país para 
personas mayores de 55 años, la cual cuenta con 
financiación federal. Ulster Literary Association (ULA) 
ha vuelto a lanzar el programa en el condado de 
Ulster.  Por medio del RSVP del condado de Ulster, 
ULA ofrece oportunidades de trabajo voluntario. 

VOLUNTARIOS Y 
PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

UlsterCorps PO Box 34,  
Stone Ridge, NY 12484 

845-481-0331  www.ulstercorps.org 
 

Su misión es educar a las personas sobre el trabajo 
voluntario y las prácticas recomendadas, facilitar la 
asignación de voluntarios con éxito y eficacia, y crear 
colaboraciones entre organizaciones sin fines de 
lucro, agencias gubernamentales locales y empresas 
dedicadas a la participación comunitaria en el 
condado de Ulster. 
 

VOLUNTARIOS Y 
PROGRAMAS DE 
TRABAJO 
VOLUNTARIO 

SServicios de extensión 
de UCCAC (Kingston y 
Sullivan) 

70 Lindsley Ave., 
Kingston, NY 12401, NY
 12401 

845-338-8750, 
extensión 110 

845-338-2372 
o  
338-2383 

http://uccac.org/programs
/outreach-services/ 

SE ACEPTAN VOLUNTARIOS. 
Llame al número de teléfono y marque la extensión 
110 para ponerse en contacto con los equipos de la 
despensa de alimentos, el puesto agrícola y la 
distribución masiva de alimentos de Kingston. 
Nuestros servicios se prestan a través de una red de 

http://www.juniorleaguekingston.org/
http://www.mentormeulster.org/
mailto:info@mentormeulster.org
http://www.peoplesplacekingston.org/
http://www.peoplesplacekingston.org/
http://www.ulsterliteracy.org/volunteer/
http://www.ulsterliteracy.org/volunteer/
http://www.ulstercorps.org/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
http://uccac.org/programs/outreach-services/
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centros de extensión ubicados en Kingston, Ellenville 
y Monticello. Estas oficinas facilitan a los residentes 
de los dos condados el acceso a todos los programas 
y a otros recursos comunitarios.  
(Tenga en cuenta que la oficina de Highland está 
cerrada; solo se prestan servicios por medio de la 
despensa temporal).  

 

  

Tipo: DESARROLLO LABORAL 
 

 

  

Tipo de proveedor Nombre del proveedor Dirección Teléfono Fax Sitio web Procedimiento para la admisión 

DESARROLLO 
LABORAL 

Albany Can Code 75 Troy Rd.,  
East Greenbush, 
NY 12061 

518-238-6808  www.albanycancode.org 
 

Organización sin fines de lucro que ofrece cursos de 
formación laboral y cursos prácticos de programación 
desde el jardín de infantes hasta 12.º grado. Su 
misión es cambiar la mentalidad acerca de quién 
puede trabajar en tecnología, eliminar las barreras 
culturales para formar parte de los trabajadores de la 
tecnología, y establecer y promover vías para 
emprender carreras tecnológicas en toda la región. 

DESARROLLO 
LABORAL 

Gateway Hudson Valley 
(antes conocido como 
Job Shop) 

1 Amy Kay Parkway,  
Kingston, NY 12401 

845-331-1261  www.ghv.org/services/voc
ational/ 
 

Los servicios incluyen servicios de empleo, 
terapéuticos, residenciales, de comidas a domicilio y 
de entrega de comida para personas mayores. 

DESARROLLO 
LABORAL 

North Atlantic States 
Carpenters Training 
Fund (NASCTF) - NY 
Helmets to Hardhats 

-------, New York, 
NY 11111 

  www.nyh2h.org 
 

Si se encuentra en el área del valle del Hudson, envíe 
un correo electrónico a Allie Trenkle a 
allie@nyh2h.org. Esta organización ofrece ayuda a los 
veteranos para emprender una carrera profesional en 
un sector de la construcción de su elección. 

DESARROLLO 
LABORAL 

Kingston Emergency 
Food Collaborative 

Solo tiene una línea 
directa. No tiene sede 
física. 
Kingston, NY 12401 

888-316-0879  https://www.kingstoneme
rgencyfood.com/ 
 
 
Consulte la página de 
Facebook o Instagram 
para obtener información 
actualizada. 

Entrega comidas y comestibles a miembros de la 
comunidad. Se necesitan voluntarios para entregar 
las comidas. 

DESARROLLO 
LABORAL 

Programa Sisters in the 
Brotherhood - NASCTF 
(prácticas de 
carpintería) 

13 Holman Rd.,  
Millbury, MA 01527 

518-438-0901  www.nasctf.org 
 

Ofrece capacitación y un plan de estudios en 
instalaciones de última generación para carpinteros 
sindicales en etapa de aprendizaje y con experiencia. 
Prácticas disponibles en el valle del Hudson tanto 
para hombres como para mujeres. El programa 
Sisters in the Brotherhood se dedica a reclutar 
específicamente a mujeres. 
 
 

DESARROLLO 
LABORAL 

Programa New Start for 
Women - SUNY Ulster 

491 Cottekill Rd.,  
Stone Ridge, NY 12484 

  www.sunyulster.edu/acad
emics/new-start-for-

Programa para ayudar a las mujeres de Kingston y el 
condado de Ulster que viven por debajo del nivel 

http://www.albanycancode.org/
http://www.ghv.org/services/vocational/
http://www.ghv.org/services/vocational/
http://www.nyh2h.org/
https://www.kingstonemergencyfood.com/
https://www.kingstonemergencyfood.com/
http://www.nasctf.org/
http://www.sunyulster.edu/academics/new-start-for-women.php
http://www.sunyulster.edu/academics/new-start-for-women.php
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women.php 
 

federal de pobreza o del presupuesto de 
supervivencia de familias ALICE (con activos limitados, 
con ingresos limitados y con empleo) a obtener un 
certificado empresarial de SUNY Ulster de un año de 
duración, que les permitirá acceder a un empleo con 
un salario digno y tener movilidad económica. Cubre 
la matrícula, las tarifas y los libros.  

DESARROLLO 
LABORAL 

Board of Cooperative 
Educational Services 
(Ulster BOCES) 
(educación para adultos, 
centro profesional y 
tecnológico para 
escuelas secundarias y 
centro de cuidado  
de niños) 

PO Box 601 Rt. 9W,  
Port Ewen, NY 12466 

845-331-5050 845-331-4655 http://ulsterboces.org/ 
 

2.º número de fax: 845-339-8497 

DESARROLLO 
LABORAL 

Ulster YouthBuild 2 Main St., Box 5,  
Kingston, NY 12401 

845-331-2381  www.ulsteryouthbuild.we
ebly.com 
 

Programa integral de formación laboral, educación, 
desarrollo de liderazgo y desarrollo comunitario para 
jóvenes adultos de entre 16 y 24 años no 
escolarizados y de bajos ingresos. Ayuda a jóvenes 
elegibles de Kingston, Nueva York, y de varias 
localidades de los alrededores del condado de Ulster. 

DESARROLLO 
LABORAL 

Ulster Works 521 Boices Lane, 
Kingston, NY 12401 

  www.ulsterworks.com 
 

Su misión principal es proporcionar servicios a 
quienes buscan trabajo para facilitar sus tareas para 
encontrar empleo, así como capacitaciones y 
herramientas para maximizar su potencial en la 
búsqueda de empleo en el condado de Ulster. 
También tiene como objetivo satisfacer las 
necesidades de las empresas locales que buscan 
mano de obra formada y calificada. 

 

 

http://www.sunyulster.edu/academics/new-start-for-women.php
http://ulsterboces.org/
http://www.ulsteryouthbuild.weebly.com/
http://www.ulsteryouthbuild.weebly.com/
http://www.ulsterworks.com/


Para postularse a Head Start y Early Head Start de UCCAC 

Llame al 845-338-8750 ext. 200 o visite www.uccac.org 
Cosas que debe saber antes de presentar su solicitud: 

- Early Head Start (EHS, sigla en inglés) atiende a niños de 6 semanas a 3 años de edad solo en Kingston 

- Head Start (HS) atiende a niños de 3 a 5 años de edad en Ellenville, Kingston, Plattekill y Saugerties 

o Los niños deben tener 3 años EN o ANTES del 1 de diciembre del año del programa para ser elegibles para la escuela secundaria 

▪ Después de eso, son elegibles para HS AL cumplir 3 años 

- Los niños que se acercan a su 3er cumpleaños pueden tener solicitudes abiertas tanto para EHS como para HS, ya que estos son 

programas separados y requieren solicitudes separadas 

 

- De acuerdo con las Normas federales de Desempeño de Head Start, todas las solicitudes abiertas (en estado de solicitud o lista de 

espera, NO las que ya están inscritas) deben volver a presentar la solicitud después del 1 de enero de cada año 

 

- Las familias DEBEN tener una ENTREVISTA DE LISTA DE ESPERA con un trabajador familiar y presentar toda la documentación requerida 

para ser consideradas para cualquier espacio abierto 

o Las selecciones iniciales y las listas de espera se BASAN EN LA NECESIDAD, no en orden de llegada 

o Las necesidades incluyen ingresos y otros criterios 

▪ Seguimos las pautas federales de pobreza para determinar la elegibilidad de ingresos y se publican en nuestro sitio web en 

la pestaña "Head Start" 

o El orden de las listas de espera puede cambiar de un día a otro a medida que más solicitantes solicitan 

 

- Una vez inscritas en EHS o HS, las familias no necesitan volver a presentar una solicitud cada año, sin embargo... 

o Las familias inscritas en Early Head Start DEBEN iniciar una nueva solicitud y una entrevista en la lista de espera para solicitar 

Head Start, ya que EHS y HS son programas separados. 

o A los niños inscritos en EHS NO se les puede garantizar un cupo en Head Start, ya que es el mismo proceso de selección basado en 

las necesidades 

- EL PROGRAMA HS/EHS es de lunes a viernes y NO es una guardería para dejar a los niños: se requiere asistencia regular 

 

- El trabajador familiar que completa su lista de espera puede dar más detalles durante la entrevista de la lista de espera 

http://www.uccac.org/


Para obtener información sobre to-

dos nuestros  

UCCAC, visite nuestro sitio web en 

www.uccac.org o  

nuestra página de Facebook  

de la UCCAC 



Para aplicar un  
niño a  
UCCAC 
Head Start o  
Early Head Start 

 

 

 

 
 

- Vaya a la pestaña Head Start en el sitio web 

- Utilice la solicitud en línea (elija el idioma – español 

- O vea la solicitud en papel que puede descargar 

Se busca ayuda 

Ir a www.uccac.org 

En "Empleo" 

o 

Envíe un mensaje de texto con la palabra 

"Jobs" a: 

845-382-8076 

o escanee el código para aplicar 

 

http://www.uccac.org/

